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Not One — mladé rockerky z Uzhorodu
podporuju v textoch l'udi s dusevnymi
f poruchami a depresiou

AKO v

rznika najmladsia hudba v realiach Ukrajiny

Maju talent a vytvorili kapelu s originalnym repertoarom. V roku 2019 sa Yana Ryzhak
zoznamila s Darynou Dyachenko a rozhodli sa zalozit si vlastni kapelu. Mali hudobné
vzdelanie, ale svoje primarne nastroje odlozili a spravili to inak. V Uzhorode, meste pri
slovensko-ukrajinskych hraniciach v Zakarpatskej oblasti, sa za¢ala pisat histéria skupiny

Not One.
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LKed som mala trindst rokov, mala som tazké obdobie a vtedy som si velmi obltbila Twenty One
Pilots. Stali sa akoby rodi¢mi nasej kapely. V tom ¢ase som nemala Ziadnych priatelov —
hudobnikov, ani gitaru, ani som nevedela ni¢ o tvorbe hudby. Ale naozaj som velmi chcela tvorit,”

hovori Yana Ryzhak.

Prvym nastrojom, ktory Yanu priviedol do sveta hudby, bolo ukulele. Jedného dna sa Jana
stretla s buducou gitaristkou Dariou. Neskér s klaviristkou Jevgeniou Belajovou, spoluziaékou
a v tom &ase Dariinou blizkou priatelkou. V&etky tri sa spojili a urobili si vlastnu kapelu.

Takmer kazdy den sa stretavali, vyberali si ndzov, piesne a texty.

Prvy koncert odohrali Not One asi o dva roky neskér na otvorenom pédiu Alive Sad. ,Bol to
zlom a nds maly splneny sen. Ludia poéuvali, bavili sa, dokonca si vyZiadali pridavok,” spomina

Yana.

S hudobnym klubom Alive neskér spojili sily a usporiadali festival pre mladych fudi s ndzvom
Youth. Ziglo sa na fiom asi dvadsat umelcov z réznych oblasti: hudobnici, taneénici a stand-up
komici. Na tomto festivale objavili Not One basgitaristku Bohdanu Feduretsovu, ktora s

kapelou dodnes vystupuije.

Yana sa tiez zG¢astnila hudobného programu v ramci Erasmu+ s nazvom Fusion Experience.
Dva tyzdne Zila v Nemecku, tvorila hudbu spolu s dal&imi uéastnikmi a pripravovala sa na dva

festivaly v Berkhume a Hagene. Zigli sa tam interpreti z réznych krajin. Bolo to indpirujuce.

Ni¢ viak nefunguje bez prekazok. Neustéle striedanie hudobnikov, ruenie koncertov,
nevydarené vystlpenia, to je nieto, ¢o poznda kazda kapela. Okrem toho v roku 2024 dieviata

odiéli $tudovat do zahranigia. Ich kreativita tym zaéala stagnovat.

Yana spolu s basgitaristkou Bogdanou pokracovali v akustickom vystupovani na koncertoch.

Na jednom z nich sa stretli s bubenikom Jurijom Livakom.

Yana poznamenava: ,Rychlo sme sa dohodli, pretoze bez bicich to nie je ono.” Dievéata dostali
novu Sancu vystupit v plnokrvnej zostave. No prigla dalsia kriza. ,S Danou sme upadli do akejsi
apatie... Nevedela som sa dat dokopy a vziat do ruky nédstroj,” opisuje Yana prelom minulého a
tohto roka, ked to uz vyzeralo tak, Ze skupina koné&i. Neskusali, stretdvali sa zriedkavo, kapela
upadala. Lenze v sukromnych spravach zaéali dievéatam chodit nové pozvanky na koncerty.

To ich nakoplo.

.V skutoénosti som velmi vdaéna Jurimu, pretoZe to bol on, kto nds aspon raz alebo dvakrat
mesadéne tahal na skdgku. A potom nasiel gitaristov a zacali sme sa stretdvat a fungovat ako

nové kapela,” hovori Yana.

Teraz pracovny den hudobnikov vyzerd takto: Yana prinesie text a motiv piesne, zaéne hrat,
Jura okamzite zaéne bubnovat rytmus a prida sa basgitaristka Dana. , Tvorime spoloéne.
Mixujeme, éistime, prepracovdvame a zdielame napady, ako urobit piesen zaujimavejsou

a s putavym zvukom,” vysvetluje Yana Ryzhak.

Na koncertoch ma Not One vlastné ritualy. Par mindt pred nédstupom vedu aprimné rozhovory
o véetkom, aby sa este viac zblizili a posilnili, Zartuju, aby sa navzajom emocionélne podporili.

Po vystupeni sa objimaju a tento ritudl volaju rakytnik.

Radi komunikuju s publikom, v &om vynika hlavne Dana. Yana zas akcentuje spolo&ensky
délezité témy. To sa odréza aj v textoch piesni, ktoré s vytvorené na podporu ludi s

dugevnymi poruchami a depresiou.

Not One sa snazia ist vlastnou stylovou cestou. Dane a Yane aj v tomto pomohlo spojenie
s bubenikom Jurijom, ale tiez stretnutie so skupinou Western Wolves. Snazia sa

experimentovat nielen s rockom, ale aj s popom a lyrikou.
Aktudlne sa Not One chce zavriet do studia a nahrat debutovy mini album.
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