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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

ОК.24 Внутрішньополітичний розвиток країн ЦСЄ 

Найменування 

показників 

Розподіл годин за навчальним планом 

Денна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів ЄКТС – 4 Рік підготовки: 

Загальна кількість годин – 120 3-й  

Кількість модулів – 2 Семестр: 

Тижневих годин 

для денної форми навчання:  

 

аудиторних –  

 

самостійної роботи студента –  

5-й  

Лекції: 

  

Практичні (семінарські): 

  

Вид підсумкового контролю: залік 

Лабораторні: 

  

Форма підсумкового контролю: 

письмова та усна 

Самостійна робота: 

60  

  



2. МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Дисципліна «Внутрішньополітичний розвиток країн ЦСЄ» вивчає умови та чинники 

трансформації політичних інститутів в умовах переходу від авторитаризму до демократії на 

прикладі країн ЦСЄ.  

Метою дисципліни є ознайомлення здобувачів з теоретичними засадами внутрішньої 

політики, еволюцією основних етапів демократичного транзиту країн ЦСЄ крізь призму 

процесу їх інтеграції до Європейського Союзу. 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Внутрішньополітичний розвиток країн 

ЦСЄ» є: 

 вміти самостійно аналізувати ситуацію в країнах світу на основі інформації політичного, 

історичного, економічного, культурного, правового характеру; 

 з’ясувати особливості переходу від авторитарної моделі до демократії в країнах ЦСЄ; 

 проаналізувати еволюцію основних соціополітичних поділів у країнах ЦСЄ;  

 виявити інституційну та функціональну багатоманітність інституту глави держави в 

країнах ЦСЄ;  

 розкрити роль та значення інституту парламенту в країнах ЦСЄ;  

 проаналізувати багатоманітність виборчих систем та їхній вплив на політичні інститути 

країн ЦСЄ;  

 окреслити основні тенденції формування та трансформації партійних систем країн ЦСЄ;  

 з’ясувати головні особливості інтеграції країн ЦСЄ до Європейського Союзу. 

 аналізувати офіційну діяльність глав держав і урядів, депутатів та виборчих кампаній з 

метою реалізації національних інтересів держав.  

 

Відповідно до освітньої програми, вивчення даної дисципліни сприяє формуванню у 

здобувачів вищої освіти таких компетентностей: 

1) Інтегральна компетентність. 

Здатність розв’язувати складні теоретичні та практичні задачі та проблеми в сфері 

міжнародних відносин та зовнішньої політики, здійснювати аналіз міжнародних взаємодій 

між державами, міжнародними організаціями та недержавними акторами, що передбачає 

застосування теорій міжнародних відносин, зовнішньої політики та міжнародних комунікацій 

та використання міждисциплінарних та спеціальних наукових методів дослідження проблем 

міжнародних відносин. 

2) Загальні компетентності: 

ЗК – 01 Здатність реалізовувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати 

цінності громадянського суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства 

права, прав і свобод людини та громадянина України  

ЗК – 03 Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.  

ЗК – 04 Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.  

ЗК – 05 Здатність працювати в міжнародному контексті 

ЗК – 07 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях 

ЗК – 11 Здатність спілкуватися іноземною мовою.  

ЗК – 12 Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел.  

ЗК – 13 Здатність бути критичним і самокритичним.        

 

3)         Спеціальні (фахові) компетентності: 

СК – 01 Здатність виокремлювати ознаки та тенденції розвитку, розуміти природу, 

динаміку, принципи організації міжнародних відносин, суспільних комунікацій та/або 

регіональних студій.  

СК – 02 Здатність аналізувати міжнародні процеси у різних контекстах, зокрема 

політичному, безпековому, правовому, економічному, суспільному, культурному та 

інформаційному.  



СК – 03 Здатність оцінювати стан та напрями досліджень міжнародних відносин та світової 

політики у політичній, економічній, юридичній науках, у міждисциплінарних 

дослідженнях. 

СК – 06 Здатність застосовувати засади дипломатичної та консульської служби, 

дипломатичного протоколу та етикету, уміння вести дипломатичне та ділове листування 

(українською та іноземними мовами).  

СК – 07 Здатність аналізувати міжнародні інтеграційні процеси у світі та на Європейському 

континенті, а також місце в них України.  

СК – 08 Усвідомлення національних інтересів України на міжнародній арені.  

СК – 09 Здатність застосовувати знання характеристик розвитку 9 країн та регіонів, 

особливостей та закономірностей глобальних процесів та місця в них окремих держав для 

розв’язання складних спеціалізованих задач і проблем.  

СК – 10 Здатність аналізувати структуру та динаміку міжнародних суспільних комунікацій, 

виявляти їх вплив на міжнародну систему, державні та суспільні інститути.  

СК – 11 Здатність аналізувати природу та еволюцію міжнародних організацій, їх місця у 

системі міжнародних відносин, основних форм та перспектив співпраці України з ними 

 

 

3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Навчальної дисципліна «Внутрішньополітичний розвиток країн ЦСЄ» вивчається у 

п’ятому семестрі першого (бакалаврського) рівня, тому передбачає вивчення у даній освітній 

програмі таких дисциплін: 
ОК.07 Загальна історія держави і міжнародного права зарубіжних країн 

ОК.08 Основи міжнародно-політичних досліджень 

ОК.09 Економічна географія світу  

 

 

4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 
 

Вивчення навчальної дисципліни передбачає формування та розвиток у здобувачів вищої 

освіти програмних результатів навчання відповідно до стандарту вищої освіти зі спеціальності 

291 «Міжнародні відносини, суспільні комунікації та регіональні студії» освітньої програми 

«Країнознавство»: 

ПРН – 01 Знати та розуміти природу міжнародних відносин та регіонального розвитку, 

еволюцію, стан теоретичних досліджень міжнародних відносин та світової політики, а також 

природу та джерела політики держав на міжнародній арені і діяльності інших учасників 

міжнародних відносин.  

ПРН – 02 Знати та розуміти природу та динаміку міжнародної безпеки, розуміти особливості 

її забезпечення на глобальному, регіональному та національному рівні, знати природу та 

підходи до вирішення міжнародних та інтернаціоналізованих конфліктів.  

ПРН – 09 Досліджувати проблеми міжнародних відносин, регіонального розвитку, зовнішньої 

політики, міжнародних комунікацій, і з використанням сучасних політичних, економічних і 

правових теорій та концепцій, наукових методів та міждисциплінарних підходів, презентувати 

результати досліджень, надавати відповідні рекомендації. 

ПРН – 11 Здійснювати прикладний аналіз міжнародних відносин, зовнішньої політики 

України та інших держав, міжнародних процесів та міжнародної ситуації відповідно до 

поставлених цілей, готувати інформаційні та аналітичні. 

 

 

 

 



5. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

5.1. Зміст навчальної дисципліни 

Модуль 1.  

 

Тема 1. Політична трансформація країн Центрально-Східної Європи. 

1. Вступ до курсу «Внутрішньополітичний розвиток країн ЦСЄ» 

2. Еволюція понять Центральна Європа та Центрально-Східна Європа.  

3. Теоретико-методологічні засади дослідження, чинники та особливості внутрішньополітичної 

трансформації постсоціалістичних країн ЦСЄ. 

4. Значення перебудови та гласності для формування опозиційних настроїв та інститутів. 

5. Головні моделі переходу від авторитаризму до демократії в країнах ЦСЄ.  

6. Парламентська/напівпрезидентська форма правління, особливості конституювання  

в країнах регіону. 

 

Тема 2. Соціополітичні поділи в країнах Центрально-Східної Європи. 

1. Специфіка соціального та політичного поділів у країнах ЦСЄ.  

2. Індикатори сформованості соціополітичного поділу. Стадії формування соціополітичних 

поділів. 

3. Структура змін основних груп населення у післявоєнний період. Особливості 

еволюції партій лівого спрямування.  

4. Чинники політичного протистояння в країнах ЦСЄ.  

 

Тема 3. Етнічна та релігійна складова у внутрішньополітичних процесах країн ЦСЄ. 

1.  Місце етнічних меншин у політичному просторі країн ЦСЄ. Політичний формат 

протистояння на етнічній основі в країнах ЦСЄ.  

2. Релігійна складова в суспільно-політичних процесах країн ЦСЄ.  

3. Особливості партій християнсько-демократичного спрямування. Територіальна складова 

політичних відносин. 

 

Тема 4. Інститут глави держави у країнах Центрально-Східної Європи 

1. Особливості функціонування монархів як глав держав у країнах ЦСЄ.  

2. Історичний досвід інституту президента в країнах ЦСЄ. 

3. Спільні та особливі вимоги до кандидатів на посаду президента. Способи обрання  

та терміни перебування президентів на посаді.  

4. Обсяги повноважень президентів у системі взаємин: президент – парламент – прем’єр-міністр 

(уряд).  

5. Рівень політичної ваги президента в умовах парламентської та напівпрезидентської форм 

правління. Інструменти вимірювання сили президентів. 

 

Тема 5. Порівняльна характеристика парламентів країн Центрально-Східної Європи. 

1. Парламент як інститут представництва. Спільні й особливі вимоги щодо: кандидатів у 

депутати, імперативного мандату, парламентського імунітету, індемнітету, права на  

 конфіденційну інформацію, винагороду та привілеї.  

2. Роль і значення голів парламентів, зіставлення обсягів їхньої компетенції. Позиція керівних 

органів парламентів. Головні особливості парламентських комітетів і комісій: цілої палати, 

постійних, тимчасових, спільних у випадку двопалатних парламентів. 

3. Аналіз партійних фракцій у діяльності парламентів країн ЦСЄ. 

4. Засади формування та повноваження верхніх палат у двопалатних парламентах 

країн ЦСЄ. Особливості симетричної та асиметричної конструкцій двопалатних парламентів. 

5. Характеристика законодавчої і контрольної функцій парламентів. Феномен вотуму  

недовіри та довіри. Роль запитань та інтерпеляцій.  



6. Поняття парламентської опозиції, її індикатори та функції. Особливості конструкцій 

парламентської опозиції в умовах: однопартійного уряду більшості, коаліційного уряду 

більшості, однопартійного уряду меншості та коаліційного уряду меншості в країнах ЦСЄ. 

 

Змістовий модуль 2 

Тема 6. Порівняльна характеристика урядів країн Центрально-Східної Європи 

1. Посада глави уряду за парламентської та напівпрезидентської форм правління у  

країнах ЦСЄ.  

2. Чинники, які визначають обсяг повноважень/сили прем’єр-міністра. Тенденції й особливості 

зміни статусу прем’єр-міністрів у країнах ЦСЄ. 

3. Основні підходи щодо сутності поняття кабінет у європейських країнах. Структура  

кабінетів. Особливості технічних та партійних кабінетів у країнах ЦСЄ.  

4. Взаємозв’язок кабінету та парламенту. Специфіка позиції урядового кабінету в  

умовах напівпрезидентської та парламентської форм правління. Типологія кабінетів на  

підставі кількості політичних партій та рівня підтримки у парламенті.  

5. Різноманітність конструкцій коаліційних урядів. Чинники, які зумовлюють формування та 

діяльність урядів меншості у країнах ЦСЄ. 

6. Стадії формування урядів. Роль глави держави в процесі формування кабінету.  

7. Поняття урядової стабільності та її індикатори. Вимір ефективності урядової діяльності 

у країнах ЦСЄ. 

 

Тема 7. Вибори та виборчі системи в країнах Центрально-Східної Європи 

1. Еволюція виборів і виборчих систем у країнах ЦСЄ в процесі демократичного транзиту. 

Відповідність досвіду проведення виборчих кампаній чинним міжнародним стандартам 

демократичності виборів.  

2. Головні процедури виборчої кампанії і їх значення в забезпеченні демократичності  

виборів.  

3. Оцінка політичних наслідків виборчих систем у країнах ЦСЄ. Визначення рівня 

пропорційності або диспропорційності виборчих систем у регіоні.  

4. Чинники, які сприяють зменшенню рівня диспропорційності виборчої системи в країнах ЦСЄ. 

 

Тема 8. Місце партій і партійних систем у країнах Центрально-Східної Європи 

1. Історичні особливості розвитку політичних партій у країнах ЦСЄ.  

2. Значення партій країн Західної Європи задля формування політичних партій у країнах ЦСЄ. 

Значення опозиційних рухів для становлення нових політичних партій. 

3. Феномен урядової партії за умов парламентської та напівпрезидентської форм  

правління.  

4. Засади внутрішньопартійної демократії, їх екстраполяція на демократичну функцію  

політичної партії у країнах ЦСЄ.  

5. Значення системи партійного фінансування для внутрішньопартійної демократії.  

6. Поняття партійної системи. Типології партійних систем, їх відображення на підставі 

аналізу емпіричного досвіду партій країн ЦСЄ.  

7. Трансформація показників індексів ефективної кількості політичних партій, двопартійності, 

мінливості, а також класового голосування. 

8. Головні тенденції змін у характеристиці лівих, центристських та правих політичних  

партій. Ідеологічне позиціонування партій та партійних систем країн ЦСЄ. 

 

Тема 9. Процес європейської інтеграції країн Центрально-Східної Європи 

1. Історичні чинники та передумови інтеграції країн ЦСЄ до спільного європейського простору.  

2. Позиція Європейського Союзу стосовно інтеграції у нього країн ЦСЄ.  

3. Критерії вступу країн ЦСЄ до Європейського Союзу.  

4. Інституційні форми регіональної співпраці країн ЦСЄ.  

5. Значення фондів у процесі інтеграції. Суспільні очікування.  

6. Вступ країн ЦСЄ до НАТО та значення для поширення співпраці з Європейським Союзом.  



 

5.2. Структура навчальної дисципліни 
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1-й семестр 

Модуль 1.  

Тема 1. Політична трансформація країн 

Центрально-Східної Європи. 

4 2 2    

Тема 2. Соціополітичні поділи в країнах 

Центрально-Східної Європи. 

4 2 2    

Тема 3. Етнічна та релігійна складова у 

внутрішньополітичних процесах країн ЦСЄ. 

4 2 2    

Тема 4. Інститут глави держави у країнах 

Центрально-Східної Європи 

4 2 2    

Тема 5. Порівняльна характеристика 

парламентів країн Центрально-Східної 

Європи. 

4 2 2    

Разом за модуль 20 10 10    

Модуль 2.  

Тема 6. Порівняльна характеристика урядів 

країн Центрально-Східної Європи 

4 2 2    

Тема 7. Вибори та виборчі системи в країнах 

Центрально-Східної Європи 

4  4    

Тема 8. Місце партій і партійних систем у 

країнах Центрально-Східної Європи 

4 2 2    

Тема 9. Процес європейської інтеграції країн 

Центрально-Східної Європи 

4 2 2    

Разом за модуль    16 6 10    

Разом за семестр 36 16 20    

 

6. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з навчальної 

дисципліни є: практичний, ініціативного самонавчання, ілюстративний, тренувальний та 

інформаційний. Навчально-методичне забезпечення і консультування самостійної роботи 

здійснюється через університетське віртуальне навчальне середовище. Оцінювання 

навчальних досягнень здобувачів здійснюється за чотирибальною національною шкалою 

(відмінно, добре, задовільно, незадовільно); 2-рівневою національною шкалою: 

зараховано/незараховано; 100-бальною та шкалою ЕСТS (А, В, С, D, Е, F, FX) . 

 



Форми оцінювання: 

- усно-письмове опитування; 

- тестова перевірка; 

- модульна контрольна робота; 

- залік.  

Форми поточного контролю:  

- Перевірка виконання практичних робіт у робочих зошитах (письмові відповіді на питання, 

складання схем, таблиць тощо; 

- Усне опитування на семінарах; 

- Підготовка презентацій; 

- Ситуаційні завдання; 

- Складання словнику незнайомих термінів.  

 

Інтегровані вимоги до знань та вмінь з навчальних модулів: навчальний матеріал 

дисципліни структурований за модульним принципом і складається з двох класичних 

навчальних модулів, кожен з яких є логічно завершеною, відносно самостійною, цілісною 

частиною навчальної дисципліни, засвоєння якої передбачає проведення модульної 

контрольної роботи та аналіз результатів її виконання.  

 

7. ФОРМИ ПОТОЧНОГО ТА ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 
  

Форма модульного контролю: після виконання програми змістового модулю у визначений 

деканатом термін здійснюється поточний модульний контроль у вигляді письмової 

контрольної роботи або тестування, який оцінюється у межах від 1 до 50 балів. Якщо з 

об’єктивних причин здобувач не прийшов на модульний контроль у визначений термін, то він 

має право за дозволом деканату пройти його протягом двох тижнів після виникнення 

заборгованості. 

Форма підсумкового семестрового контролю: екзамен. Оцінювання навчальних досягнень 

та практичних навичок здійснюються за 100 бальною системою. Загальна кількість балів за 

семестр з навчальної дисципліни складається із середнього арифметичного балу за модулі та 

балів за поточний контроль.   

У разі отримання позитивної підсумкової оцінки за модулі здобувач має право 

відмовитися від складання іспиту. У такому випадку в заліково-екзаменаційну відомість 

заноситься загальна підсумкова оцінка. При умові, що здобувач(ка) хоче покращити 

підсумкову оцінку за модуль із дисципліни, він (вона) має складати іспит. При цьому 

результати поточного контролю не враховуються.  

Якщо здобувачем відвідано менше 50 відсотків занять, то систематичність та активність 

роботи оцінюється в 0 балів. 

 

8. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Критерії оцінювання підсумкового контролю 

Семестрова оцінка виставляється або за результатом модульного контролю (наприклад, 

здобувач за результатом модульного контролю набрав 75 (за шкалою ECTS – «С» – за 

національною шкалою – «добре»), або підсумкового контролю.  

Якщо в результаті поточного оцінювання або підсумкового контролю за модулем отримано 

більше 60 балів, здобувач має право не складати іспит з дисципліни. У такому випадку в 

заліково-екзаменаційну відомість заноситься загальна підсумкова оцінка.  

Якщо в результаті підсумкового оцінювання отримано менше 60 балів, здобувач 

зобов’язаний складати іспит з дисципліни. У разі, коли відповіді під час заліку оцінені менш 

ніж 60 балів, він (вона) рахуються такими, що не склали іспит. При цьому результати 

поточного контролю не враховуються.  

 Умови допуску здобувача до підсумкового семестрового контролю: виконання всіх 

практичних робіт; наявність конспекту усіх лекцій; виконання поточних модульних контролів. 



9. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, 

ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА  

 

- технічні засоби: мультимедійний проектор, дошка. 

- Необмежений доступ до мережі Інтернету. 

- Наукова бібліотека, читальні зали. 

- Віртуальне навчальне середовище Moodle. 

- Навчальні і робочі плани. 
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