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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Найменування 

показників 

Розподіл годин за навчальним планом 

Денна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів ЄКТС – 4 Рік підготовки: 

Загальна кількість годин – 120 1 1 

Кількість модулів – 2 Семестр: 

Тижневих годин 

для денної  форми навчання: 6,6 

 

аудиторних – 3 

 

самостійної роботи студента  – 3,6 

2 2 

Лекції: 

24 год. 4 год. 

Практичні (семінарські): 

- - 

Вид підсумкового контролю: залік 

Лабораторні: 

30 год. 4 год. 

Форма підсумкового контролю: усна 

Самостійна робота: 

66 год. 112 год. 

 

 

 

2. МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Метою викладання навчальної дисципліни "Академічна мобільність: політика і 

практика" є формування знань щодо можливостей, що відриває для студентів академічна 

мобільність, перспективи їх подальшого кар’єрного розвитку.  Знання, які студенти отримують 

із навчальної дисципліни “ Академічна мобільність: політика і практика” є базовими для блоку 

дисциплін, що забезпечують природничо–наукову (блок ПН) та професійно-практичну (блок 

ПП) підготовку. 

 

Відповідно до освітньої програми, вивчення дисципліни сприяє формуванню у здобувачів 

вищої освіти таких когнітивних компетентностей: 

ЗК−01. Здатність працювати у міжнародному контексті, набувати практичний досвід 

комунікації різними мовами в галузі біології та здоров’я людини  

ПРН-01 Володіти державною та іноземною мовами на рівні, достатньому для  спілкування 

з професійних питань та презентації результатів власних  досліджень. 

ПРН-02 Використовувати бібліотеки, інформаційні бази даних, інтернет ресурси для  

пошуку необхідної інформації. 



ПРН-14 Дотримуватись норм академічної доброчесності під час навчання та провадження 

наукової діяльності, знати основні правові норми щодо захисту інтелектуальної власності 

 

 

3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Передумовами вивчення навчальної дисципліни "Академічна мобільність: політика і 

практика" є опанування таких навчальних дисциплін (НД) освітньої програми (ОП): 

 

ОК 1 Іноземна мова за професійним спрямуванням 

ОК 3 Педагогіка та психологія вищої школи 

ОК 7 Методологія науково-педагогічних досліджень у біології 

 

 

4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 

Відповідно до освітньої програми "Академічна мобільність: політика і практика”. 

вивчення навчальної дисципліни повинно забезпечити досягнення здобувачами вищої освіти 

таких програмних результатів навчання (ПРН): 
 

Програмні результати навчання Шифр ПРН 

Володіти державною та іноземною мовами на рівні, достатньому для  

спілкування з професійних питань та презентації результатів власних  

досліджень 

ПРН 1 

Використовувати бібліотеки, інформаційні бази даних, інтернет ресурси для  

пошуку необхідної інформації. 

ПРН 2 

Дотримуватись норм академічної доброчесності під час навчання та 

провадження наукової діяльності, знати основні правові норми щодо захисту 

інтелектуальної власності 

ПРН 14 

 

Очікувані результати навчання, які повинні бути досягнуті здобувачами освіти після 

опанування навчальної дисципліни «Академічна мобільність: політика і практика”: 

 

Очікувані результати навчання з дисципліни Шифр ПРН 

Вміння оцінювати роль наукових проєктів та програм обміну для подальшого 

кар’єрного та особистого розвитку.  

ПРН 2  

Вміння аналізувати дані щодо оголошених проєктів та програм обміну, 

підготовка необхідного документального супроводу. 

ПРН 1, ПРН 

2 

Вміння самостійно розробляти біологічні та екологічні проекти шляхом 

генерування нових ідей та їх творчого застосування 

ПРН 14 

 

 

5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання 

 

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з навчальної 

дисципліни є: 

– залік; 

– модульні контрольні; 

– тестові опитування 

– презентації; 

– реферати; 



– завдання лабораторних робіт; 

– інші види індивідуальних та групових завдань. 

 

Форми контролю та критерії оцінювання результатів навчання 

Форми поточного контролю: усне, письмове/тестове опитування, виконання завдань 

лабораторних робіт. 

Форма модульного контролю: модульне контрольне оцінювання у формі письмової 

контрольної роботи та/або тестування. 

Форма підсумкового семестрового контролю: залік 

 

 

Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (модуль 1) 

Поточне оцінювання та самостійна робота 
Модульна 

контрольна 

робота 

Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 
40 100 

15 15 15 15 

Т1, Т2 ... – теми 

 

Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (модуль 2) 

Поточне оцінювання та самостійна робота 
Модульна 

контрольна 

робота 

Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 
40 100 

15 15 15 15 

Т1, Т2 ... – теми 

 

 

Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни 

 

Вид діяльності здобувача 

вищої освіти 

Модуль 1 Модуль 2 

Кількість 
Максимальна кількість 

балів (сумарна) 
Кількість 

Максимальна кількість 
балів (сумарна) 

Практичні (семінарські) 

заняття  
    

Лабораторні заняття (допуск, 

виконання та захист) 
4 24 4 24 

Комп’ютерне тестування при 

тематичному оцінюванні 
2 20 2 20 

Письмове тестування при 

тематичному оцінюванні 
    

…     

Презентація  2 16 2 16 

Реферат     

Есе     

…     

Модульна контрольна робота  40  40 

Разом  100  100 

 

 

 

Критерії оцінювання модульної контрольної роботи 

Модульна контрольна робота у формі письмового контролю. 

Загалом 20 тестових питань. Кожне питання оцінюється максимум в 2 бали. 



 

Критерії оцінювання підсумкового семестрового контролю 

 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для іспиту для заліку 

90-100 А відмінно 

зараховано 

82-89 В 
добре 

74-81 С 

64-73 D 
задовільно 

60-63 Е 

0-59 

FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного складання 

F 

незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 

 

 

6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

6.1. Зміст навчальної дисципліни 

 

Модуль 1. Міжнародна ступенева  та кредитна академічна студентська мобільність. 

 

Тема 1. Форми та види академічної мобільності студентів. 

Пряма мобільність, зворотна мобільність, експортна мобільність, або зовнішня мобільність, 

імпортована мобільність, або вхідна мобільність. Болонський процес та академічна мобільність: 

вертикальна та горизонтальна. 

 

Тема 2. Інформаційні ресурси про академічну мобільність. Міжнародні програми і гранти.  

Вітчизняні та міжнародні інформаційні ресурси для пошуку інформації про академічну 

мобільність. Міжнародні відділи університетів, як джерело погуку інформації. Грантові 

програми та міжнародні програми для магістрів. 

 

Тема 3. Реалізація студентами права на академічну мобільність 

Право студентів на академічну мобільність: Закон України «Про вищу освіту», Положення про 

порядок реалізації права на академічну мобільність затвердженим постановою КМУ від 12 

серпня 2015 р. № 579. Внутрішні  університетські правові акти щодо реалізації права на 

академічну мобільність 

 



Модуль 2. Підготовка заявок та аплікаційних документів для участі в  академічній 

мобільності. 

Тема 4. Підвищення ефективності наукових досліджень через впровадження академічної 

мобільності.  

Підвищення якості вищої освіти; ефективності наукових досліджень; конкурентоздатності 

випускників вищих навчальних закладів на українському та міжнародному ринках освітніх 

послуг та праці.  Збагачення індивідуального досвіду студентів щодо інших моделей створення 

та поширення знань. Залучення світового інтелектуального потенціалу до вітчизняного 

освітнього процесу на основі двосторонніх та багатосторонніх угод між вищими навчальними 

закладами-партнерами; встановлення внутрішніх та зовнішніх інтеграційних зв’язків; 

гармонізація освітніх стандартів вищих навчальних закладів-партнерів. 

 

Тема 5. Двосторонні програми обміну. Еразмус+. Онлайн програми академічної 

мобільності.  

Пріоритети програм обміну. Інклюзія та різноманіття: обмежений доступ чи менші можливості; 

проблеми зі здоров’ям; бар’єри, пов’язані з системами освіти, навчання, дискримінацією; 

культурні відмінності; соціальні, економічні та географічні бар’єри. Цифрові трансформації. 

Зелені трансформації, навколишнє середовище та боротьба зі зміною клімату. Участь у 

демократичному житті, спільні цінності та громадянська активність 

 

Тема 6. Організаційне забезпечення, визнання результатів програми академічної 

мобільності, механізм перезарахування отриманих кредитів Європейської кредитно-

трансферної системи. 

Після повернення до навчального закладу учасник освітнього процесу надає документ з 

переліком та результатами вивчення навчальних дисциплін, кількістю кредитів Європейської 

кредитної трансферно-накопичувальної системи та інформацією про систему оцінювання 

навчальних здобутків, сертифікат або звіт щодо виконання програми викладання, проходження 

практики, стажування, проведення наукових досліджень, завірений в установленому порядку у 

вищому навчальному закладі, на базі якого здійснюється академічна мобільність. 

 

 

  



6.2. Структура навчальної дисципліни 
 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин 

Форма навчання: денна 

У
сь

о
го

 

у тому числі 

л
ек

ц
ії

 

п
р
ак

ти
ч
н

і 

(с
ем

ін
ар

сь
к

і)
 

л
аб

о
р
ат

о
р
н

і 

ін
д

и
в
ід

у
ал

ь
н

а 
р
о
б

о
та

 

са
м

о
ст

ій
н

а 

р
о
б

о
та

 

1-й семестр 

Модуль 1 

Тема 1. Форми та види академічної мобільності 

студентів. 

16 4  4  8 

Тема 2. Інформаційні ресурси про академічну 

мобільність. Міжнародні програми і гранти. 

18 3  4  11 

Тема 3. Реалізація студентами права на академічну 

мобільність 

18 3  4  11 

Модульна контрольна робота 2 2     

Разом за модуль 54 12  12  30 

Модуль 2 

Тема 4. Підвищення ефективності наукових 

досліджень через впровадження академічної 

мобільності. 

21 3  6  12 

Тема 5. Двосторонні програми обміну. Еразмус+. 

Онлайн програми академічної мобільності. 

21 3  6  12 

Тема 6. Організаційне забезпечення, визнання 

результатів програми академічної мобільності, 

механізм перезарахування отриманих кредитів 

Європейської кредитно-трансферної системи. 

22 4  6  12 

Модульна контрольна робота 2 2     

Разом за модуль 66 12  18  36 

Разом за семестр 120 24  30  66 

 

6.3. Теми практичних (семінарських, лабораторних) занять 
 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість годин 

денна заочна 

1 Класифікація академічної мобільності 4 1 

2 Вітчизняні та міжнародні програми академічної мобільності. 

Інформаційні ресурси. 

4 1 

3 Підготовка заявок та аплікаційних документів для участі в  

академічній мобільності. 

4 1 

4 Міжнародна ступенева  та кредитна академічна студентська 

мобільність. 

4 - 

5 Еразмус+. Літні школи для наукових стажувань 4 - 

6 Наукові дослідження та академічна мобільність. 4 - 

7 Нормативно-правова база програм академічної мобільності 

студентів.  

4 1 

8 Оформлення документації про проходження академічної 

мобільності. Перезарахування результатів стажування. 

2 - 

Разом 30 4 

 



6.4. Самостійна робота 
 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість годин 

денна заочна 

1 Відбір студентів для участі в програмах академічної 

мобільності. 

10 20 

2 Етапи, тривалість та зміст навчання у вищих навчальних 

закладах-партнерах 

10 18 

3 Система основних організацій-донорів (міждержавні 

організації, урядові, суспільні, приватні та корпоративні 

донори). 

10 18 

4 Законодавчі та нормативні документи щодо міжнародної 

грантової системи підтримки та академічних обмінів. 

12 18 

5 Розробка та реалізація проєктів 14 18 

6 Ефективність реалізації міжнародної академічної мобільності в 

Україні 

10 20 

 Разом 66 112 

 

6.5. Індивідуальні завдання (у разі потреби) 

 

 

7. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, 

ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

(у разі потреби) 
 

Інформаційні ресурси,  технічні засоби (комп’ютерна техніка (ноутбуки), мультимедійний 

проектор). 
 

 

8. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

Основна література: 

1. Козієвська О.І. Європейська інтеграція вищої освіти України в контексті Болонського процесу 

[Текст]/ О.І.Козієвська: Теоретичний та науково-методичний часопис «Вища освіта України» № 3 

(додаток 2), Київ:Інститут вищої освіти НАПН України, 2013. – С.238-243. 

2. Заячук Ю.Д. Сучасна світова реальність вищої освіти: можливості та ризики / Ю.Д. Заячук // 

Динаміка освітніх процесів та підготовка майбутніх фахівців у системі вищої освіти: відповідь на 

сучасні суспільні запити : колективна монографія ; за ред. Д.Д. Герцюк, Ю.Д. Заячук. – Львів : 

ЛНУ імені Івана Франка, 2020 – С. 11–29. 4 

3. Стратегія економічного і соціального розвитку України (2004-2015 роки) «Шляхом європейської 

інтеграції/ Авт.кол.: А.С.Гальчинський, В.М.Геєць та ін.; Нац. ін-т.. стратег. дослідж.; Ін-т екон. 

прогнозування НАН України; М-во економіки та з питань європ. інтегр. України. – К.:ІВЦ 

Держкомстату України, 2004. – 416с. 

4. Шитікова С. Реалізація програм міжнародної співпраці Європейського Союзу як механізм 

інтернаціоналізації вищої освіти України : автореф. дис. на здобуття наук. ступеня к.пед.н. / 

С.Шитікова. – Київ, 2019 



5.  Immigration of International Students to the EU. European Migration Network Study 2012: EMN 

Synthesis Report. - European Comission: Home Affairs, 68c. 

6. Wіchter, B. Student Mobility in Europe: Recent Trends and Implications of Data Collection / Bernd W 

chter, Irina Ferencz// European Higher Education at the Crossroads, pp. 387-410. – 2012. - 

[Електронний ресурс]. – Режим доступу: http://www.springerlink.com/content/978- 94-007-3937-

6#section=1049194&page=3&locus=83 

 

Допоміжна література: 

1.  Карапетян А.О. Підвищення академічної мобільності як стратегічне завдання державної 

політики в сфері освіти // Аспекти публічного управління/Механізми публічного управління.-

2015.-  № 1-2. – С. 15-16 

2. Артьомов, І.В. Концептуальні і правові основи формування Європейського освітнього 

простору [Текст]: навчальний посібник /за ред. Ф.Г.Ващука, В.І.Лугового. – Ужгород: 

ЗакДУ, 2011.– 568с. – (Серія: «Євроінтеграція: український вимір»; Вип. 17) 

3.  

 

Інформаційні ресурси в мережі Інтернет: 

1. https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/579-2015-%D0%BF#Text - Про затвердження Порядку 

реалізації права на академічну мобільність 

2.  Закон України «Про вищу освіту» від 01.07.2014 № 1556-VII / Офіційний веб-сайт 

Верховної Ради України – Режим доступу: http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/1556-18 

3. Наказ Міністерства освіти та науки України № 635 від 29 травня 2013 р. «Щодо 

затвердження Примірного положення про академічну мобільність студентів вищих 

навчальних закладів України» [Електронний ресурс] – Режим доступу: 

http://vnz.org.ua/dokumenty/spysok/3908-nakaz-ministerstva--635-vid-29052013 

4. Постанова Кабінету Міністрів України від 13 квітня 2011 р. №411 «Питання навчання 

студентів та стажування аспірантів, наукових і науково-педагогічних працівників у 

провідних вищих навчальних закладах та наукових установах за кордоном» [Електронний 

ресурс] – Режим доступу: http://zakon.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=411-2011-% 

5. Розпорядження Кабінету Міністрів України від 27 серпня 2010 р. № 1728-р «Про 

затвердження плану заходів щодо розвитку вищої освіти на період до 2015 року» 

[Електронний ресурс] – Режим доступу: http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1728-2010-

%D1%80 

6. Положення про академічну мобільність студентів у ДВНЗ «Ужгородський національний 

університет» https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/get/21269 

  

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/579-2015-%D0%BF#Text
http://zakon4.rada.gov.ua/laws/show/1556-18
http://vnz.org.ua/dokumenty/spysok/3908-nakaz-ministerstva--635-vid-29052013
http://zakon.rada.gov.ua/cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=411-2011-%25
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1728-2010-%D1%80
http://zakon2.rada.gov.ua/laws/show/1728-2010-%D1%80
https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/get/21269


Додаток 2 

 

Результати перегляду  

робочої програми навчальної дисципліни 

 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р.    без змін;   зі змінами  (Додаток ___). 
 (потрібне підкреслити) 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р.    Завідувач кафедри _________ ____________ 
                 (підпис)           (Прізвище ініціали) 

 

 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р.    без змін;   зі змінами  (Додаток ___). 
                                                                                                                                                            (потрібне підкреслити) 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р.    Завідувач кафедри _________ ____________ 
                  (підпис)         (Прізвище ініціали) 

 

 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р.    без змін;   зі змінами  (Додаток ___). 
                                                                                                                                                            (потрібне підкреслити) 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р.    Завідувач кафедри _________ ____________ 
  

                 (підпис)          (Прізвище ініціали) 

 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р.    без змін;   зі змінами(Додаток ___). 
                                                                                                                                                            (потрібне підкреслити) 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р.    Завідувач кафедри _________ ____________ 
                  (підпис)         (Прізвище ініціали) 

 


