
Інформація
про вибіркові навчальні дисципліни

для «Кафедрального каталогу вибіркових навчальних дисциплін»
на 2024/2025 навчальний рік

2.2.9. Курортна справа / Рекреалогія / Туристичний супровід

Назва дисципліни Курортна справа
Рівень вищої освіти ОС бакалавр
Курс (рік) навчання 4
Семестр 7
Обсяг дисципліни у кредитах* 3 кредити ЄКТС
Мова викладання українська
Передумови для вивчення
дисципліни

Попереднє вивчення обов’язкових освітніх
компонент: «Регіональна соціально-
економічна географія країн світу та
туристичні регіони» й «Організація
рекреаційних послуг» та вибіркових
навчальних дисциплін («Туристичні
ресурси       України       та       Закарпаття»,
«Туристичні дестинації») підвищує
ефективність      засвоєння      програмного
матеріалу «Курортна справа»

Кафедра, яка забезпечує 
викладання дисципліни

Туризму

Інформаційне забезпечення Навчальні підручники, посібники, 
навчально-методичні матеріали

Форма проведення занять Лекції, практичні
Ключові результати навчання
(знання, уміння та інші 
компетентності):

Метою навчальної дисципліни «Курортна
справа» є  сформувати у здобувачів загальні
та фахові компетентності у сфері
функціонування  курортів.
Після завершення вивчення навчальної
дисципліни  здобувачі  повинні  набути
наступні  компетентності:
ІК Здатність розв’язувати спеціалізовані
завдання та практичні проблеми в індустрії
гостинності, що передбачає застосування
теорій та методів системи наук, які формують
концепції готельно-ресторанного бізнесу
характеризується комплексністю  та
невизначеністю умов
ЗК01. Здатність зберігати та примножувати
моральні, культурні, наукові цінності і
досягнення суспільства на основі
розуміння сутності та принципів розвитку
суспільства,



природи і мислення та закономірностей
розвитку предметної області, її місця у
загальній  системі  знань,  вести  здоровий
спосіб життя.
СК02. Здатність аналізувати тенденції і
перспективи розвитку національного та
світового ринків сфери обслуговування,
встановлювати взаємозв'язок між розвитком
індустрії гостинності та соціально-
економічними процесами у країні,
виокремлювати фактори ризику
Після вивчення курсу повинні бути
сформовані такі програмні результати:
ПРН03 Вміти застосовувати на практиці
знання предметної  області  й суміжних наук
та управляти своїм навчанням у професійній
сфері індустрії гостинності
ПР04. Аналізувати рекреаційно-туристичний
потенціал території та визначати стратегії
його розвитку.
ПР05. Оцінювати сучасні тенденції
розвитку індустрії  гостинності  та
рекреаційного  сфери. ПР14.  Розуміти
особливості  організації рекреаційно-
туристичного простору і вимоги  до
інфраструктури закладів харчування та
розміщення.

Короткий зміст дисципліни: Курс «Курортна справа» охоплює теми в
яких розкриваються  поняття  про  курортну
справу, основні  характеристики та значення
природних лікувальних  ресурсів, їх
класифікація  та  способи  використання  у
оздоровчих цілях, організація санаторно-
курортного обслуговування, класифікація та
географія  курортів  світу,  основні  тенденції
розвитку курортів різних країн тощо

Перелік тем Змістовий модуль 1. Становлення курортів та
основні природно-лікувальні фактори
Тема 1. Курорти – провідний сегмент індустрії
туризму
Тема 2. Зародження і розвиток курортів у світі
Тема 3. Природно-лікувальні фактори
Тема 4. Методи кліматотерапії
Змістовий модуль 2. Організація курортної 
справи
Тема 5. Класифікація курортів
Тема 6. Організація санаторно-курортного
обслуговування





Тема 7. Принципи планування  санаторно-
курортної діяльності в Україні
Тема 8. Державне регулювання  курортно-
рекреаційної діяльності в Україні
Тема 9. Організація дієтичного харчування
Змістовий модуль 3. Характеристика
курортів світу
Тема 10. Курорти Європи .
Тема 11. Курорти Азії
Тема 12. Курорти Америки, Африки,
Австралії та Океанії
Змістовий  модуль  4.  Охорона  курортних
ресурсів
Тема 13. Організація служби курортних та
гідромінеральних ресурсів
Тема 14. Методика і організація робіт по
встановленню зон санітарної охорони.

Форма семестрового контролю Залік
Назва дисципліни Рекреалогія

Рівень вищої освіти ОС бакалавр
Курс (рік) навчання 4
Семестр 7
Обсяг дисципліни у кредитах* 3 кредити ЄКТС
Мова викладання українська
Передумови для вивчення
дисципліни

Ефективність засвоєння даного курсу
підвищує попереднє вивчення таких
навчальних дисциплін як «Рекреаційна
географія», «Основи туризмознавства»,
«Сучасні різновиди туризму», «Організація
туристичних подорожей» тощо.

Кафедра, яка забезпечує 
викладання дисципліни

Кафедра туризму

Інформаційне забезпечення Технічні засоби навчання: мультимедійне 
обладнання, ноутбук.
Програмне забезпечення: доступ до мережі 
Інтернет, система електронного 
Навчання Moodle; корпоративна пошта.

Форма проведення занять
Гібридна (змішана): лекції та семінарські 
заняття – очно/дистанційно

Ключові результати навчання 
(знання, уміння та інші 
компетентності):

ЗК03. Здатність діяти соціально
відповідально та свідомо.
ЗК05. Прагнення до збереження



навколишнього середовища.
ЗК08. Навички використання інформаційних
та комунікаційних технологій.
СК1. Знання та розуміння предметної області
й специфіки професійної діяльності.
СК5.  Розуміння  сучасних  тенденцій  і
регіональних пріоритетів розвитку туризму в
цілому та окремих його форм і видів.
СК18.  Здатність  до  організації  нових  форм
рекреаційної діяльності, орієнтованої на
пізнання природи, мінімізацію шкоди
довкіллю та підтримку етнокультури.
СК19. Здатність організовувати та
здійснювати туристичну діяльність на
природоохоронних територіях.
ПРН4.  Пояснювати  особливості  організації
рекреаційно-туристичного простору.
ПРН10.  Розуміти  принципи,  процеси і
технології  організації  роботи  суб’єкта
туристичного  бізнесу  та  окремих  його
підсистем  (адміністративно-управлінська,
соціально-психологічна, економічна, техніко-
технологічна).
ПРН16. Діяти у відповідності з принципами
соціальної відповідальності та громадської
свідомості.
ПРН23.  Володіти  методиками  оцінки
туристично-рекреаційних ресурсів регіону.

Короткий зміст дисципліни: Навчальна  дисципліна  «Туристичне
краєзнавство»  висвітлює  основні рекреаційні
потреби  людини,  специфіку  і види
рекреаційної  діяльності,  організацію  і
функціонування  рекреаційних  систем,
практичну  реалізацію рекреаційного
районування  з метою визначення
рекреаційних функцій територій і  тенденцій
їх розвитку.

Перелік тем Тема 1. Вступ. Теоретичні основи 
рекреалогії.

Тема. 2. Загальний  огляд  концепцій
рекреалогії.
Тема 3. Рекреаційна діяльність.
Тема 4. Рекреаційний час.

Тема 5. Рекреаційний простір.
Тема 6. Рекреаційна система як об’єкт

рекреалогії.



Тема 7. Принципи і методи комплексної
оцінки рекреаційних ресурсів території.
Тема 8. Медико-екологічні проблеми

України.
Тема 9. Курортно-оздоровчі заклади України.
Тема 10. Рекреаційне районування України.

Тема 11. Медико-географічне країнознавство.

Тема 12. Санаторно-курортне господарство
Європи.
Тема 13. Рекреаційне природокористування.
Тема 14. Проблеми та перспективи
розвитку рекреаційно-туристичного
господарства України на сучасному етапі.

Форма семестрового контролю* Залік.

Назва дисципліни Туристичний супровід

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський)

Курс навчання 4
Семестр 7

Обсяг дисципліни в кредитах 4 кредити ЄКТС
Мова викладання Українська
Передумови вивчення Передумовами, що сприяють ефективності

засвоєння програмового матеріалу курсу
«Туристичний  супровід»  є  вивчення
навчальних дисциплін: «Основи безпеки в
туристичній  діяльності»,  «Організація
туристичних  подорожей», «Організація
екскурсійної діяльності»

Кафедра, яка забезпечує 
викладання дисциплін

Туризму

Інформаційне забезпечення
Навчальні підручники, посібники, навчально-
методичні матеріали

Форма проведення занять Лекції, практичні
Ключові результати навчання 
(знання, уміння та інші 
компетентності)

Метою навчальної дисципліни
«Туристичний супровід» є ознайомлення з
теоретико- методичними засадами
організації туристичного супроводу
суб’єктами підприємницької діяльності та
формування навичок  туристичного
супроводу  необхідних для здійснення
туристичної діяльності.
Вивчення навчальної дисципліни спрямоване



на  розширення  і  поглиблення  у  здобувачів
наступних компетентностей:
ІК Здатність комплексно розв’язувати складні
професійні  задачі  та  практичні  проблеми  у
сфері  туризму  і  рекреації  як  в  процесі
навчання,  так  і  в  процесі  роботи,  що
передбачає  застосування  теорій  і  методів
системи наук, які формують
туризмознавство,  і  характеризуються
комплексністю та невизначеністю умов
ЗК03.  Здатність  діяти  соціально
відповідально та свідомо
ЗК05.  Прагнення  до  збереження
навколишнього середовища
ЗК06.  Здатність  до  пошуку,  оброблення  та
аналізу інформації з різних джерел
ЗК13.  Здатність  планувати  та  управляти
часом
СК6.  Розуміння  процесів  організації
туристичних  подорожей  і  комплексного
туристичного  обслуговування(готельного,
ресторанного,  транспортного,  екскурсійного,
рекреаційного)
СК8.  Розуміння  принципів,  процесів  і
технологій  організації  роботи  суб’єкта
туристичної індустрії та її підсистем
СК9.  Здатність  забезпечувати  безпеку
туристів  у  звичайних  та  складних  форс-
мажорних обставинах
СК10.  Здатність  здійснювати  моніторинг,
інтерпретувати,  аналізувати  та
систематизувати  туристичну  інформацію,
уміння  презентувати  туристичний
інформаційний матеріал.
Після  вивчення  курсу  повинні  бути
сформовані наступні програмні результати:
ПР06. Застосовувати у практичній діяльності
принципи і  методи організації  та  технології
обслуговування туристів
ПР09. Організовувати процес обслуговування
споживачів  туристичних  послуг  на  основі
використання  сучасних  інформаційних,
комунікаційних  і  сервісних  технологій  та
дотримання стандартів якості і норм безпеки
ПР12. Застосовувати навички продуктивного 
спілкування зі споживачами туристичних 
послуг.



ПР16. Діяти у відповідності з принципами
соціальної відповідальності та громадянської
свідомості
ПР22. Професійно виконувати завдання в
невизначених та екстремальних ситуаціях

Короткий зміст дисципліни Програма навчальної дисципліни охоплює
теоретичні питання пов’язані з визначенням
сутності, різновидів туристичного супроводу
й його характеристиками, методологією
організації та нормативного врегулювання
цього виду діяльності, а також формуванням
практичних навиків застосування технології
організації туристичного супроводу
суб’єктами туристичної діяльності в Україні
та світі.

Перелік тем Змістовний  модуль  1.  Теоретико-
методологічні  основи  туристичного
супроводу
Тема  1.  Сутність,  теоретико-методологічні
основи,  місце  й  роль  дисципліни
«Туристичний супровід» у системі підготовки
фахівців туристичної галузі
Тема 2. Методологія туристичного супроводу
Тема  3.  Туристичний  супровід,  як  основна
організаційно-функціональна  складова
надання  туристичних  послуг.  Завдання
туристичного  супроводу  в  системі
туристичних послуг.
Тема  4.  Класифікація  й  загальна
характеристика основних видів туристичного
супроводу.
Тема  5.  Нормативно-правове  регулювання
послуг туристичного супроводу.
Змістовний модуль 2. Види і завдання
послуг туристичного супроводу
Тема  6.  Роль  і  завдання  екскурсійного  та
готельного супроводу в системі туристичних
послуг.
Тема  7.  Форми  роботи  і  завдання
туристичних послуг супроводжуючої особи і
гіда-перекладача.
Тема  8.  Форми  роботи  і  завдання
туристичних  послуг  провідника  і
спортивного інструктора.



Тема 9. Трансферний туристичний супровід.
Тема 10.Національний і  світовий  досвід
організації туристичного супроводу

Форма семестрового контролю Залік


