




 

1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

 

Найменування 

показників 

Розподіл годин за навчальним планом на 1 групу 

Денна форма 

навчання 

Заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів ЄКТС – 4 Рік підготовки: 

Загальна кількість годин – 120 2 2 

Кількість модулів –1 Семестр: 

Тижневих годин 

для денної  форми навчання: 

 

аудиторних – 3,3 

 

самостійної роботи студента – 60 

3 3 

Лекції: 

20 10 

Практичні (семінарські): 

- - 

Вид підсумкового контролю: залік 

Лабораторні: 

40 8 

Форма підсумкового контролю: 

усна 

Самостійна робота: 

60 102 

 

2. МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Методика проведення лабораторних робіт з 

біології в школі» є формування у здобувачів комплексу знань, умінь, навичок, необхідних для 

роботи вчителя в середній школі. 
Курс розроблено так, щоб надати учасникам необхідні знання для оволодіння методиками 

проведення лабораторних і практичних робіт, лабораторних досліджень в школі, набути знання 

фундаментального і прикладного значення для вирішення завдань з організації лабораторних 

досліджень на уроках біології. Тому в курсі представлено як теоретичні, так і практичні знання 

щодо організації і проведення лабораторних і практичних робіт, лабораторних досліджень живих 

організмів під час вивчення різних розділів біології, участі в них учнів і роль вчителя. 

Завданнями вивчення дисципліни є наступні: оволодіння теоретичними знаннями, а 

також комплексом практичних навичок для проведення лабораторних і практичних робіт. 

 

3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Передумовами вивчення навчальної дисципліни «Методика проведення лабораторних 

робіт з біології в школі» є опанування таких навчальних дисциплін (НД) освітньої програми 

(ОП):  



ОК 07 – Безпека життєдіяльності та основи охорони праці 

ОК 08 – Хімія неорганічна 

ОК 09 – Хімія аналітична 

ОК 10 – Хімія органічна та біоорганічна 

ОК 15 – Вступ до фаху 

 

4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

Відповідно до освітньої програми «Біологія», вивчення навчальної дисципліни 

«Методика проведення лабораторних робіт з біології в школі» повинно забезпечити 

досягнення здобувачами вищої освіти таких програмних результатів навчання (ПРН): 

 

Програмні результати навчання Шифр ПРН 

Застосовувати сучасні інформаційні технології, програмні засоби та ресурси 

Інтернету для інформаційного забезпечення професійної діяльності. 

ПР-02 

Планувати, виконувати, аналізувати дані і презентувати результати 

експериментальних досліджень в галузі біології. 

ПР-03 

Застосовувати моделі, методи і дані фізики, хімії, екології, математики у 

процесі навчання та забезпечення професійної діяльності. 

ПР-06 

Дотримуватися положень біологічної етики, правил біологічної безпеки і 

біологічного захисту у процесі навчання та професійній діяльності. 

ПР-09 

Демонструвати знання будови, процесів життєдіяльності та функцій живих 

організмів, розуміти механізми регуляції фізіологічних функцій для 

підтримання гомеостазу біологічних систем 

ПР-12 

Аналізувати взаємодії живих організмів різних рівнів філогенетичної 

спорідненості між собою, особливості впливу різних чинників на живі 

організми та оцінювати їхню роль у біосферних процесах трансформації 

речовин і енергії. 

ПР-14 

Аналізувати форми взаємовідносин між мікро- та макроороганізмами з 

визначенням основних напрямів цих процесів. 

ПР-15 

Аргументувати вибір методів, алгоритмів планування та проведення 

польових, лабораторних, клініко-лабораторних досліджень, у т.ч. 

математичних методів та програмного забезпечення для проведення 

досліджень, обробки та представлення результатів. 

ПР-20 

Поєднувати навички самостійної та командної роботи задля отримання 

результату з акцентом на доброчесність, професійну сумлінність та 

відповідальність за прийняття рішень. 

ПР-22 

 

Очікувані результати навчання, які повинні бути досягнуті здобувачами освіти після 

опанування навчальної дисципліни «Методика проведення лабораторних робіт з біології в 

школі»: 

 

Очікувані результати навчання з дисципліни Шифр ПРН 

Буде вміти застосовувати сучасні інформаційні технології, програмні 

засоби та ресурси Інтернету для інформаційного забезпечення професійної 

діяльності. 

ПР-02 

Матиме навички планувати, виконувати, аналізувати дані і презентувати 

результати експериментальних досліджень в галузі біології. 

ПР-03 

Розвине вміння демонстрації навичок оцінювання непередбачуваних 

біологічних проблем і обдуманого вибору шляхів їх вирішення. 

ПР-05 

Вмітиме застосовувати моделі, методи і дані фізики, хімії, екології, 

математики у процесі навчання та забезпечення професійної діяльності. 

ПР-06 

Буде дотримуватися положень біологічної етики, правил біологічної 

безпеки і біологічного захисту у процесі навчання та професійній 

діяльності. 

ПР-09 



Володітиме знаннями будови, процесів життєдіяльності та функцій живих 

організмів, розуміти механізми регуляції фізіологічних функцій для 

підтримання гомеостазу біологічних систем 

ПР-12 

Буде могти аналізувати взаємодії живих організмів різних рівнів 

філогенетичної спорідненості між собою, особливості впливу різних 

чинників на живі організми та оцінювати їхню роль у біосферних процесах 

трансформації речовин і енергії. 

ПР-14 

Розвине навички аналізу форм взаємовідносин між мікро- та 

макроорганізмами з визначенням основних напрямів цих процесів. 

ПР-15 

Матиме вміння аргументувати вибір методів, алгоритмів планування та 

проведення польових, лабораторних, клініко-лабораторних досліджень, у 

т.ч. математичних методів та програмного забезпечення для проведення 

досліджень, обробки та представлення результатів. 

ПР-20 

Буде вміти поєднувати навички самостійної та командної роботи задля 

отримання результату з акцентом на доброчесність, професійну сумлінність 

та відповідальність за прийняття рішень. 

ПР-22 

 

 

5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ  

РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ 

 

Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання 

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з навчальної 

дисципліни є: бально-рейтингова система, що передбачає оцінювання студентів за Болонською 

системою, яка передбачає підсумковий модульний контроль та залік, проміжне оцінювання 

знань (зарахування виконаних лабораторних робіт) відбувається на засадах студенто-

орієнтованого підходу з використанням сучасних «on line» та «off line» методик та практик. 

 

Форми контролю та критерії оцінювання результатів навчання 

Форми поточного контролю: можливі усне або письмове опитування, зарахування 

лабораторних робіт, тестування знань студентів.  

Форма модульного контролю: усне опитування або письмова модульна контрольна 

робота.  

Форма підсумкового семестрового контролю: залік. 

 

Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти 

 

Т1: Тема 1. Методика організації і проведення практичної складової навчального курсу біології 

в школі. 

Т2: Тема 2. Роль лабораторних і практичних робіт при вивченні біології у школі, їх 

класифікація. 

Т3: Тема 3. Загальні вимоги до організації і проведення лабораторних і практичних робіт у 

школі. 

Т4: Тема 4. Вимоги до техніки безпеки під час організації і проведення лабораторних і 

практичних робіт з біології. Вимоги до приміщення кабінету (лабораторії) біології. Безпека 

життєдіяльності при проведенні лабораторних і практичних робіт з біології. 

Т5: Тема 5. Дослідження практичного компоненту навчального курсу біології в школі. 

Т6: Тема 6. Організація і проведення лабораторного практикуму. 

Т7: Тема 7. Дослідження мотивації професійної діяльності студентів. 

Поточне оцінювання та самостійна робота 
Модульна 

контрольна 

робота 

Сума 

Т1 Т2 Т3 Т4 Т5 T6 T7 
50 100 

10 10 5 5 5 10 5 



 

 

 

 

 

 

Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни 

Вид діяльності здобувача вищої освіти 
Модуль 1 

Кількість 
Максимальна кількість балів 

(сумарна) 

Захист лабораторних робіт 20 50 

Модульна контрольна робота або усне опитування за 

матеріалом курсу 
1 50 

Разом  100 
 

Критерії оцінювання модульної контрольної роботи 

Виконання модульних контрольних робіт передбачає: розв’язування тестових завдань. 

Модульна контрольна робота складена у різних варіантах, кожний з яких містить по 10 

тестових завдань. За кожну правильну відповідь на 1 тестове завдання виставляється 5 балів (50 

максимум), за неправильну відповідь – 0 балів. 

 

Критерії оцінювання підсумкового семестрового контролю 

 

6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

6.1. Зміст навчальної дисципліни 

Модуль 1. Лабораторні та практичні роботи в різних розділах біології 

Тема 1. Методика організації і проведення практичної складової навчального курсу 

біології в школі. 

Репродуктивниий, частково-пошуковий (евристичний) та дослідницький методи 

проведення лабораторних і практичних робіт.  Використання комп'ютерної техніки на 

лабораторних  і практичних роботах.  

Домашній експеримент і домашня практична робота. Структура сучасних лабораторних 

занять: проведення попереднього контролю підготовленості студентів до виконання конкретної 

лабораторної роботи; виконання конкретних завдань відповідно до запропонованої тематики; 

оформлення індивідуального звіту; оцінювання результатів роботи студентів викладачем. 

Фронтальна форма проведення лабораторних робіт. Циклічна форма лабораторних 

занять. Індивідуальна форма виконання лабораторних занять. Комбінована форма проведення 

лабораторних занять 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), практики 

для заліку 

90 - 100 A відмінно 

зараховано 

82 - 89 B добре 

74 - 81 C 

64 - 73 D задовільно 

60 - 63 E 

35 - 59 FX незадовільно з можливістю 

повторного складання 

не зараховано з 

можливістю повторного 

складання 

0 - 34 F незадовільно з обов'язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

не зараховано з 

обов'язковим повторним 

вивченням дисципліни 



Тема 2. Роль лабораторних і практичних робіт при вивченні біології у школі, їх 

класифікація. 

Лабораторна робота як метод навчання на уроках біології. Лабораторна робота як форма 

навчання біологіі. Практична робота як як метод навчання на уроках біології. Практична робота 

як форма навчання біології. Дидиктична роль лабораторних і практичних робіт з біології.  
Класифікація лабораторних робіт за змістом, методами виконання та обробки 

результатів, мірою самостійності учнів під час виконання, дидактичною метою, місцем у 

навчальному процесі, організаційною ознакою, за призначенням, за рівнем пізнавальної 

діяльності та ін. 

Тема 3. Загальні вимоги до організації і проведення лабораторних і практичних 

робіт у школі. 

Закон України “Про вищу освіту” про лабораторні заняття як один з основних видів 

навчальних занять. Вимоги до викладання біології та роль лабораторної і практичної складової 

згідно з Програмою з біології і екології для 10-11 класів закладів загальної середньої освіти: 

рівень стандарту, затвердженою наказом  Міністерства освіти і науки України від 23.10.2017 № 

1407 та Навчальною програмою з біології для 6 – 9 класів, затвердженою Наказом Міністерства 

освіти і науки України від 07.06.2017 № 804. 

Техніка лабораторних робіт. Лабораторний одяг, посуд, інструменти, обладнання, 

пристрої, прилади, апарати та їх використання на заняттях. 

Дотримання біологічної етики на лабораторних і практичних роботах. 

Тема 4. Безпека життєдіяльності при проведенні лабораторних і практичних робіт з 

біології.  

Вимоги до техніки безпеки під час організації і проведення лабораторних і практичних 

робіт з біології. Вимоги до приміщення кабінету (лабораторії) біології. Проведення 

інструктажів з безпеки життєдіяльності та охорони праці. Дотримання правил гігієни, 

біобезпеки та біологічної етики під час виконання лабораторних та практичних робіт у школі. 

Тема 5. Дослідження практичного компоненту навчального курсу біології в школі. 

Практичні і лабораторні роботи в школі для учнів 7-го класу. Особливості практичних і 

лабораторних робіт для учнів 8-го класу. Особливості практичних і лабораторних робіт для 

учнів 9-го класу. Практичні і лабораторні роботи в школі з предмету «Біології і екології» для 

учнів 10-го та 11-го класів. Виховання «екологічного мислення» в учнів різного віку. 

Тема 6. Організація і проведення лабораторного практикуму. 

Практикум як складна форма проведення лабораторних робіт. Поділ класу на ланки або 

групи ланок учнів. Підготовка різних завдань ускладненого змісту. Вибір розділу курсу біології 

та теми для проведення практикуму. Вибір обладнання, апаратури та експериментальних 

установок. 

Підготовка інструкцій (протоколів) для виконання практикуму. Вступна бесіда. 

Обговорення та цінка результатів практикуму вчителем. 

Тема 7. Кабінет біології, шкільна земельна ділянка та їх використання для 

проведення лабораторних і практичних робіт 

Влаштування кабінету біології та препараторської кімнати. Зелений куточок та його 

обладнання. Пришкільна земельна (садова) ділянка. Проведення лабораторних робіт та 

практичних занять на базі кабінету біології та садової ділянки.  

  

6.2. Структура навчальної дисципліни 
 

Назви змістових модулів і тем 

Кількість годин на 1 групу 

 Форма навчання: денна/заочна 
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Модуль 1 Екологічна експертиза води та повітря 



Тема 1. Методика організації і проведення 

практичної і лабораторної складової навчального 

курсу біології в школі. 

20/15 4/2  6/1  10/12 

Тема 2. Роль лабораторних і практичних робіт при 

вивченні біології у школі, їх класифікація. 

18/12 2/1  6/1  10/10 

Тема 3. Загальні вимоги до організації і проведення 

лабораторних і практичних робіт у школі. 
18/22 2/1  6/1  10/20 

Тема 4. Безпека життєдіяльності при проведенні 

лабораторних і практичних робіт з біології. 

2/1 2/1     

Тема 5. Дослідження практичного компоненту 

навчального курсу біології в школі. 
18/22 2/1  6/1  10/20 

Тема 6. Організація і проведення лабораторного 

практикуму. 
22/24 4/2  8/2  10/20 

Тема 7. Кабінет біології, шкільна земельна ділянка та 

їх використання для проведення лабораторних і 

практичних робіт. 

22/24 4/2  8/2  10/20 

Разом 120/120 20/10  40/8  60/102 

 

6.3. Теми лабораторних занять 
№ 

з/п 
Назва теми 

К-сть годин 

денна 

1 Інструктаж з безпеки життєдіяльності і охорони праці. Перша допомога потерпілим 2 

2 Конструкція та принцип роботи світлового мікроскопа. 2 

3 Приготування найпростіших препаратів для мікроскопії 2 

4 Визначення числа клітин у культурі з допомогою гемоцитометра 2 

5 Вивчення структури насіння та дослідження його проростання 2 

6 Вимірювання мікроскопічних об’єктів за допомогою шкали окуляра 2 

7 Вимірювання мікроскопічних об’єктів за допомогою шкали мікрофотографії, діаметра 

поля зору та окулярного гвинтового мікрометра 

2 

8 Особливості будови клітин прокаріотів і еукаріотів 2 

9 Дослідження мікроскопічних грибів 2 

10 Диференціація та визначення числа живих і мертвих клітин суспензії 2 

11 Спостереження явища плазмолізу та деплазмолізу у рослин 2 

12 Спостереженя дихання рослин з допомогою датчика вуглекислого газу. 2 

13 Спостереження респірації у рослин 2 

14 Забарвлення ДНК-вмісних структур за Feulgen 2 

15 Форми розмноження організмів та їхні цитологічні основи 2 

16 Спостереження клітин плоского епітелію людини 2 

17 Мітотичний поділ клітин 2 

18 Визначення активності каталази у листках елодеї 2 

19 Визначення сліпої плями сітківки 2 

20 Визначення абсолютного порогу слухової чутливості 2 

Разом 40 

 

6.4. Самостійна робота 

№ 

з/п 
Назва теми 

К-сть годин, 

денна 

1 Будова суглобів. Допомога при ушкодженнях опорно-рухової системи. 10 

2 Дослідження різних видів пам’яті. 10 

3 Будова хромосом. 10 

4 Гаметогенез. 10 

5 Запліднення 10 

6 Кровообіг. Зупинка кровотеч у потерпілого. 10 

 Разом 60 
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