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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Найменування показників Розподіл годин за навчальним планом 

 

Денна форма 

навчання  

Заочна форма 

навчання 

Кількість кредитів: 4 

 

Рік підготовки: 

1-й р.навч. 

Рік підготовки: 

1-й р.навч. 

Загальна кількість годин: 120  

 

  

Кількість модулів: 2 Семестр:  Семестр:  

Тижневих годин для денної форми 

навчання:  

аудиторних – 3 

самостійної роботи студента – 4 

2-й 2-й 

Лекції: 

20 8 

Практичні (семінарські): 

22 4 

 

Вид підсумкового контролю: семестровий Лабораторні: 

  

Форма підсумкового контролю: залік Самостійна робота: 

78 108 

 

2. МЕТА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Роль жінки в історії», що покликана 

з'ясувати роль жіноцтва в історії людства - висвітлити маловідомі факти жіночої 

історії; повернути забуті імена для повнішого відтворення історичного минулого; 

зрозуміти, якою мірою долучались жінки до різноманітних суспільно-історичних 

подій, як вплинула на долю жінок певної верстви чи регіону конкретна історична доба, 

як змінювалося життя жінок під впливом історичних перетворень.  

Завдання: 

 усунути, в певній мірі, дисбаланс історичної науки у висвітленні історичного 

розвитку людства як  суто «чоловічої історії». Феміністки 1970-х назвали це 

явище «його-історією» (HisStory) і закликали виправити цю несправедливість - 

створити натомість власне жіночу історію, «її-історію» (HerStory), яка всебічно 

й неупереджено вивчала б і висвітлювала життя та діяльність жінок у 

минулому, які були витіснені у сферу приватного простору (дому й родини); 

 з’ясувати роль і місце жінок в історії України; її регіонів; 

 ознайомити з основними подіями, явищами, культурними процесами в історії 

феміністичного руху в світі та Україні, зокрема; 

 переглянути усталені оцінки історичних подій через призму «жіночої історії». 

 

Відповідно до освітньої програми «Історія», вивчення навчальної дисципліни 

«Роль жінки в історії» сприяє формуванню у здобувачів другого (магістерського) 

рівня вищої освіти таких компетентностей:  

 
Здатність до абстрактного мислення, аналізу, синтезу (ЗК – 01) 

Здатність працювати автономно (ЗК-02) 

Цінування та повага різноманітності та мультикультурності (ЗК – 08) 



Здатність приймати обґрунтовані рішення (ЗК-09) 

Здатність до комунікації та співпраці у складі колективу (ЗК-11) 

Здатність до використання сучасних інформаційних та комунікаційних технологій 

(ЗК-12) 

Здатність виявляти та досліджувати історичні й археологічні джерела різних видів, 

аналізувати наукові тексти, узагальнювати інформацію (ФК – 01) 

Здатність здійснювати історичні й археологічні дослідження з визначеної тематики, в 

тому числі використовуючи методологічний інструментарій інших гуманітарних і 

соціальних наук (ФК – 02) 

Здатність презентувати та обговорювати результати досліджень і професійної 

діяльності у сфері історії та археології. (ФК-03) 

Здатність розробляти і реалізовувати наукові та прикладні проєкти у сфері історії, 

археології та/або дотичні до них міждисциплінарні проєкти (ФК -05) 

Здатність використовувати сучасні цифрові інструменти і технології для проведення 

досліджень та професійної діяльності у сфері історії та археології (ФК – 09) 

Здатність постійно займатися професійною самоосвітою та самовиховання ФК – 13) 

 

3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ 

ДИСЦИПЛІНИ 

 
Передумовами вивчення навчальної дисципліни «Роль жінки в історії»  є 

опанування таких навчальних дисциплін освітньої програми «Історія»:  

 

ОК 5 Актуальні проблеми давньої історії   

ОК6  Актуальні проблеми середньовічної історії   

ОК7  Актуальні проблеми нової та новітньої історії   

ОК 10 Викладацька діяльність у ЗВО  

 

4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 
Відповідно до освітньої програми «Історія» спеціальності 032 «Історія та 

археологія», вивчення навчальної дисципліни «Роль жінки в історії» повинно 

забезпечити досягнення здобувачами вищої освіти таких програмних результатів 

навчання (ПРН):  

 

Шифр ПРН Програмні результати навчання  

ПР – 01 Аналізувати теоретичні та методологічні проблеми сучасної історичної 

науки, критично оцінювати стан проблеми та результати останніх 

досліджень. 

ПР – 02 Здійснювати рецензування, коментування, анотації наукових, науково-

популярних, освітніх та публіцистичних текстів, які стосуються питань 

історії та археології. 

ПР – 04 Застосовувати у професійній діяльності у сфері історії та археології  сучасні 

цифрові інструменти і технології для пошуку, збереження і оброблення 

інформації, у тому числі для виконання наукових досліджень і реалізації 

освітніх та інноваційних технологій. 

ПР – 05 Планувати і виконувати наукові дослідження у сфері історії та археології, 

висувати та перевіряти гіпотези, обирати методи дослідження, аналізувати 

результати, обґрунтовувати висновки. 



ПР – 07 Зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та аргументацію з 

питань історії та/або археології до фахівців і нефахівців, зокрема до осіб, які 

навчаються. 

ПР – 08 Розширювати актуалізовану джерельну базу за рахунок введення до 

наукового обігу архівних джерел, опрацьовувати фонди музеїв, участі у 

наукових й археологічних експедиціях тощо. 

 

 

Очікувані результати навчання, які повинні бути досягнуті здобувачами освіти після 

опанування навчальної дисципліни «Роль жінки в історії»:  

 

Шифр ПРН    Очікувані результати навчання з дисципліни 

ПР – 01 Вміти аналізувати теоретичні та методологічні проблеми сучасної історичної 

науки, критично оцінювати стан проблеми та результати останніх 

досліджень. 

ПР – 02 Вміти здійснювати рецензування, коментування, анотації наукових, науково-

популярних, освітніх та публіцистичних текстів, які стосуються питань 

історії та археології, в т.ч. щодо ролі жінок в історії загалом та історичної 

науки, зокрема. 

ПР – 04 Вміти застосовувати у професійній діяльності у сфері історії та археології  

сучасні цифрові інструменти і технології для пошуку, збереження і 

оброблення інформації, у тому числі для виконання наукових досліджень і 

реалізації освітніх та інноваційних технологій. 

ПР – 05 Самостійно планувати і виконувати наукові дослідження у сфері історії та 

археології, висувати та перевіряти гіпотези, обирати методи дослідження, 

аналізувати результати, обґрунтовувати висновки. 

ПР – 07 Вміти зрозуміло і недвозначно доносити власні знання, висновки та 

аргументацію з питань історії та/або археології до фахівців і нефахівців, 

зокрема до осіб, які навчаються. 

ПР – 08 Постійно розширювати актуалізовану джерельну базу за рахунок введення 

до наукового обігу архівних джерел, вміти опрацьовувати фонди музеїв, 

брати участь у наукових й археологічних експедиціях тощо. 

 

5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ  

 
Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання  

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з 

навчальної дисципліни є: залік; стандартизовані тести; реферати, есе; презентації 

результатів виконаних завдань та досліджень; студентські презентації та виступи на 

наукових заходах. 

 

Форми контролю та критерії оцінювання результатів навчання  

Форми поточного контролю: реферати, есе; презентації результатів виконаних 

завдань та досліджень; студентські презентації та виступи на наукових заходах. 

Форма модульного контролю: стандартизовані тести.  

Форма підсумкового семестрового контролю: залік в усній формі за 

екзаменаційними білетами. 

                                 



Критерії оцінювання підсумкового семестрового контролю. 

 

Відповідно до «Положення про порядок та методику проведення семестрових 

(курсових) екзаменів і заліків в Ужгородському національному університеті» 

(затверджено Наказом Ректора ДВНЗ «УжНУ» № 698/01-17 від 08.05.2015 р.), 

знання здобувачів оцінюється як з теоретичної, так і з практичної підготовки за 

такими критеріями:  

 

оцінку «відмінно» (90-100 балів, А) заслуговує здобувач, який: - всебічно і 

глибоко володіє навчально-програмовим матеріалом; - вміє самостійно виконувати 

завдання, передбачені програмою, використовує набуті знання і вміння у 

нестандартних ситуаціях; - засвоїв основну і ознайомлений з додатковою 

літературою, яка рекомендована програмою; - засвоїв взаємозв'язок основних 

понять дисципліни та усвідомлює їх значення для професії, яку він набуває; - 

вільно висловлює власні думки, самостійно оцінює різноманітні життєві явища і 

факти, виявляючи особистісну позицію; - самостійно визначає окремі цілі власної 

навчальної діяльності, виявив творчі здібності і використовує їх при вивченні 

навчально-програмового матеріалу, проявив нахил до наукової роботи;  

оцінку «добре» (82-89 балів, В) заслуговує здобувач, який: - повністю опанував і 

вільно (самостійно) володіє навчально-програмовим матеріалом, в тому числі 

застосовує його на практиці, має системні знання в достатньому обсязі відповідно 

до навчально-програмового матеріалу, аргументовано використовує їх у різних 

ситуаціях; - має здатність до самостійного пошуку інформації, а також до аналізу, 

постановки і розв'язування проблем професійного спрямування; - під час відповіді 

допустив деякі неточності, які самостійно виправив, добирає переконливі 

аргументи на підтвердження вивченого матеріалу;  

оцінку «добре» (74-81 бал, С) заслуговує здобувач, який: - в цілому навчальну 

програму засвоїв, але відповідає на екзамені з певною кількістю помилок; - вміє 

порівнювати, узагальнювати, систематизувати інформацію під керівництвом 

викладача, в цілому самостійно застосовувати на практиці, контролювати власну 

діяльність; - опанував навчально-програмовий матеріал, успішно виконав завдання, 

передбачені програмою, засвоїв основну літературу, яка рекомендована програмою;  

оцінку «задовільно» (64-73 бали, D) заслуговує здобувач, який: 8 - знає основний 

навчально-програмовий матеріал в обсязі, необхідному для подальшого навчання і 

використання його у майбутній професії; - виконує завдання непогано, але зі 

значною кількістю помилок; - ознайомлений з основною літературою, яка 

рекомендована програмою; - допускає на заняттях чи екзамені помилки при 

виконанні завдань, але під керівництвом викладача знаходить шляхи їх усунення; 

оцінку «задовільно» (60-63 бали, Е) – заслуговує здобувач, який: - володіє 

основним навчально-програмовим матеріалом в обсязі, необхідному для 

подальшого навчання і використання його у майбутній професії, а виконання 

завдань задовольняє мінімальні критерії. Знання мають репродуктивний характер; 

оцінка «незадовільно» (35-59 балів, FX) – виставляється здобувачу, який: виявив 

суттєві прогалини в знаннях основного програмового матеріалу, допустив 

принципові помилки у виконанні передбачених програмою завдань; 

оцінка «незадовільно» (0-35 балів, F) – виставляється здобувачу, який: - володіє 

навчальним матеріалом тільки на рівні елементарного розпізнавання і відтворення 

окремих фактів або не володіє зовсім; - допускає грубі помилки при виконанні 

завдань, передбачених програмою; - не може продовжувати навчання і не готовий 



до професійної діяльності після закінчення університету без повторного вивчення 

даної дисципліни.  

При виставленні оцінки враховуються результати навчальної роботи здобувача 

протягом семестру. 

 

Таблиця відповідності оцінок за різними шкалами  
 

Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

EKTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену (заліку) 

90-100 A відмінно 

82-89 B  

добре 74-81 C 

64-73 D  

задовільно  60-63 E 

35-59 FX незадовільно з можливістю 

повторного складання 

0-34 F незадовільно з обов’язковим 

повторним вивченням дисципліни 

 

 

6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

6.1. Зміст навчальної дисципліни 
 

Тема 1.  Вступ до курсу. Суть поняття «жіноча історія»   

 

2. Мета та завдання навчальної дисципліни 

3. Суть поняття «жіноча історія» 

4. Формування суспільних поглядів стосовно жінки як суб’єкту суспільного життя  

 

Тема 2. Жіночі рухи у світі загалом та Україні, зокрема 

 

1. Самоорганізація жінок та становлення жіночого руху  

2. Етапи розвитку жіночого руху в Україні  

3. Жіночі товариства на українських землях у ІІ пол. ХІХ – поч.  ХХ ст. 

4. Сучасні жіночі організації в Україні 

 

Тема 3. Роль жінки у формуванні й  функціонуванні української державності 

 

1. Система жіночих цінностей та їх вплив на суспільство в добу Київської Русі  

2. Жіноче питання у литовсько-польську добу. Козацтво і жінка  

3. Жінка України XIX - початку XX ст. 

 

Тема 4. Жінки в політиці (ХХ - поч. ХХІ ст.) 

 

1. Жінка в період Центральної Ради та національних змагань за українську 

державність (1917-1921)  

2. Жінка в Радянськіи ̆ Україні. Жінки- депутати Верховної Ради України. 

3. Жіноче представництво у партійних списках в період виборів. 



6.2. Структура навчальної дисципліни 

 

Тема Лекції Семінари Самостійна 

робота 

1. Вступ до курсу. Суть поняття «жіноча 

історія»   

4  4 

2. Жіночі рухи у світі загалом та Україні, 

зокрема     

6  4 

3. Роль жінки у формуванні й  функціонуванні 

української державності 

8  8 

4. Жінки в політиці (ХХ - поч. ХХІ ст.) 4 6 12 

5. Жінки Європи у Першій світовій війні (1914-

1918 р.). Жіночі батальйони 

 4  

6. Жінки України в роки окупації  (1941-1944 

рр.) 

 4  

7. Наукові відкриття жінок в різних галузях  8 50 

Всього: 20 22 78 

 

6.4. Самостійна робота 

 
№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1 Київська княгиня Ольга 4 

2 Життя й діяльність Анни Ярославни 4 

3 Діяльність письменниці й поетеси Лесі Українки 4 

4 Легенда оперної сцени Соломія Крушельницька  4 

5 Провідна зірка українського театру кінця ХІХ і початку ХХ століть 

Марія Заньковецька 

4 

6 "Орлеанська діва" як жіночий образ Столітньої війни  4 

7 Катерина ІІ й епоха «освіченого абсолютизму» в Російській імперії 4 

8 Роль «залізної леді» у зміцненні міжнародного авторитету 

Великобританії   

4 

9 Вплив Коко Шанель на розвиток модних світових тенденцій 4 

10 Леді Лавлейс - перший програміст планети. 4 

11 Наукові досягнення зірки  телеекрану 1930-40-х рр. Хеді Ламарр  4 

12 Запропонована студентами тематика  34 

Разом  78 

 

 

7. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, 

ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА 

 
Технічні засоби: мультимедійний проектор, карти, ноутбук. 

Навчальна платформа Google Meet:  https://meet.google.com/dsd-byvd-

fin?authuser=0 

 

 

https://meet.google.com/dsd-byvd-fin?authuser=0
https://meet.google.com/dsd-byvd-fin?authuser=0
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С. 18-22.  

3. Андрущенко В. Запорожці і жіноцтво: Антифеміністичні моральні норми Січі.  

Наука і суспільство.  1991.  N 17.  С. 55-58.  

4. Антонович К. Одяг козацької доби. Жіночий світ.  1959.  Ч. 4. С.5. 

Апанович О. Маруся Богуславка - історична постать? (Історичні дані про українських 
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33. Дражевська Л. Жінки-вчені. Наше життя. 1960.  Ч. 4.  С. 3-4.  
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42. Забужко О. В українськіи ̆ культурі не було місця для осмислення екзистенціи ̆ного 

досвіду жінок.  Дзеркало тижня.  2003.  N 4 (429).  

43. Забужко О. Notre Dame d’Ukraine: Українка в конфлікті міфологій. К. 2018. 651 с. 

44. Івах С. Жіночий рух Галичини кінця XIX ст. - 1939 р. як проблема історико-

педагогічних досліджень. Львів. 2013. С. 120-128. 

45. Історії про життя 50 українців та українок. К. 2019. 165 с. 
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Додаток 1 

Результати перегляду 

робочої програми навчальної дисципліни 
 

 

Робоча програма перезатверджена на 20__ / 20__ н.р. без змін; зі змінами  (Додаток __).  
(потрібне підкреслити) 

 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р. Завідувач кафедри _________ ____________  
(підпис) (Прізвище 

ініціали) 
 
 
 
 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р. без змін; зі змінами  (Додаток 

___).  
(потрібне підкреслити) 

 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р. Завідувач кафедри _________ ____________  
(підпис) (Прізвище 

ініціали) 
 
 
 
 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р. без змін; зі змінами  (Додаток 

___).  
(потрібне підкреслити) 

 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р. Завідувач кафедри _________ ____________ 
 

 
(підпис) (Прізвище ініціали) 

 
 

 

Робоча програма перезатверджена на 20___ / 20___ н.р. без змін; зі змінами  (Додаток 

___).  
(потрібне підкреслити) 

 

протокол № ___ від «____»__________ 20 ___ р. Завідувач кафедри _________ ____________  
(підпис) (Прізвище 

ініціали) 
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