
 

Теорія, поєднана з досвідом практичної діяльності 

 

 01 березня 2023 р. в рамках неформального навчання на ФЗФВ відбулася 

гостьова лекція професора Георгія Коробейнікова (Інститут психології 

Німецького спортивного університету, м. Кельн), до якої долучилися студенти 

спеціальностей «Фізична культура», «Фізична культура і спорт», «Фізична 

терапія, ерготерапія» та студенти 1, 2 курсів спеціальності 053- Психологія ОП 

«Клінічна психологія». 

 Слухачі мали нагоду прослухати інформацію про особливості 

психофізіологічного стану на прикладі спортивної діяльності. Зокрема, 

спікером було зазначено, що психічний стан, психічні процеси, як різновиди 

психічних явищ  відображають особливості функціонування нервової системи 

та психіки спортсменів в певний проміжок часу, характеризують процес 

адаптації організму до нових умов. У виступі йшлося про те, що немає 

психічних процесів, які не пов’язані з фізіологією 

(https://www.uzhnu.edu.ua/uk/news/dlya-studentiv-fakultetu-zdorovya-ta-fizichnogo-

vihovannya-gostov.htm). 

 

Студенти-психологи отримали актуальні практичні і теоретичні знання, що 

відповідно до освітньої програми «Клінічна психологія» підвищують рівень їх 

професійної компетентності, та забезпечують досягнення здобувачами вищої 

освіти відповідних програмних результатів із дисциплін «Загальна психологія», 

«Фізіологія вищої нервової діяльності». 

 

 


