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Галузь знань: 22 охорона здоров'я

Спеціальність: 227 фізична терапія, ерготерапія 020 7 0 б 5 ^ ^

Освітня програма: фізична терапія, ерготерапія

Освітній ступінь: бакалавр

Кваліфікація: бакалавр фізичної терапії, ерготерапії

Термін навчання: 3 роки 10 місяців

Форма навчання: денна __________________________________________ _____________________ _________________ __________________
II. Зведені дані

І. ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ бюджету часу (в
тижнях)

вересень Г  Іжовтєнь листопад грудень січень лютий березень квітень________ травень червень __ липень___________сеРтонь *

з7 Т  141 21 28 5 І 121 19 ~  І І 16123 ~  7 І 141 21 28 4 111 181 25 І 8 І 151 22 . 8 15 22 29 5 1 2 1 9  26 1 0 1 7  24 31 7 1421  28 5 1 2 1 9  26 ^ 9  16 23 |  о |  §  га != Щ
а  6 13 20 27 4 11 18 25 1 ^  ^  ^  ^  _2£ _27_ _3_ _1£ _24 у \ _ ^ _  7Л_ 21.  — —  —  —  — —  і — —  —  —  —  —  —  — — Л _______________ 2 1  22 М  *  “  |  &  § |  £
“  7 7  з 4 5 6 7 з 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 _27 28 ^29 _30 _31_ 32 33 _34 35 36 37 38 39 40 _41_ 42 43 44 45 46 47 48 49 50 _51_ 52 § |  |  !5 ”

Т Т Т Т Т Т Т Т Т " ї о "77" 12 і з  1 4 ^5_2 2 2 2 __________ L_L.L-1.-L — — — —  —  —  —  —  —  —  — _______1^. —  _1 — 22— Л Л ____________
1 " " " " " " "  м м  м м к с с с к к  м м  ______________ _______с__Л _____І!__ Ч__ *__ ^__ *__ Ч__ *__ Ч__ її__ 2  2 2  —____________ 12--Е2
2 м м  м м к с с с к к  м м п п п п _______ м м с с с к к к к к к к к к к ^ в 6 4 _________ 12_

5 7 7 Г  « 7 7 Т 7 Т Т 7 ” ~ ~ 7 _ м _ ^ _ п _ ^ _ п _____________И Л Л Л Л Л Л Л Л А А Л Л __ 2 2 1  £ £ 2 2 _ 1 _________ А  Л
4 м м п п п п м м к с с с к п п п п  м м с с с  а а  23 6 4 4 2 2  43

- теоретичне навчання _п_ - практика Н  - модульний контроль
с - екзаменаційна сесія _к_ - канікули 1ё_] " атестаЦ‘я



______ III. План навчального процесу_____________________________________ ________
— і----------------------------- І семестр (17/17/17/13 тижнів) II семестр (16/12/12/1 Отижнів)_____________

з них аудитори! | ? форми контролю з них аудитори! форми контролю^
Т І  в тому числі >§ „  5 П  .  °  в тому числі _ S і  g  I  1

■В назви навчальних |  -  f  я  |  ф  Я §  *  _  |  2  |  1  &  &  §2 дисциплін І І ї 2 Р І & « І в| *  5 Є s- І І

J_______1 11 І І і 1 ІІ І І І  f І 1 ІИІІІІІІІ ! І ! 1 11 1 1 1 І 11 ill 1 lltlltlislltl I 111 і g
1 курс (на основі навч. плану, затвердженого в 2021 році)

1 Ділова українська мова 3 90 36 6 ЗО 54 2 1 ____^_____________________________ _______ всі___________

7  Іноземна » « а  Г 7 Г 7  J L  J 7 7 ! ________ - ________ - ________ І _________1 ДІІІ" М « І__________

Т  Історія та культура з  90 44 24 20 46 З 1 фімв міузк __________
Укоаїни ____ _____________________________ ______ — ---------  —-------  --------------------■

~ Г  Анатомія людини ~ 4 ~  120 ~50 16 34 70 3 ~ _________________ 3_  _90___36-----12------------- 24-----54-------------- 2--------------- ]-----------------------------------------------------

Загальна біохімія, та 6Q ^  36 60 4 1 ФЗФВ.ФР
6 біохімія рухової

—  ! КТИВ~— -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------4 1^0 56 І6  40 64 З ї  ФЗФВ.ОМ
7 Гігієна _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Основи практичної
8 діяльності у фізичній 5 -| 5 0  70 28 42 80 4 1 ФЗФВ.ФР

терапії (вступ до
спеціальності)______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Комп'ютерна техніка та 24 54 2 1 ІТФ.КСМ
9 методи математичної

статистики _______________________________________________________________________

Теорія і методика 4 120 60 ЗО ЗО 60 4 1 ФЗФВ.ФВ
10 . .фізичного виховання _____________________________________________________________________________________________________________________________________

Латинська мова і 3 д0 36 36 54 2 1 ФІФ КРФ
медична термінологія __________________________________________________

Психосоціальні моделі 4 120 50 20 ЗО 70 3 1 ФЗФВ.НЗ
здоровя___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Методи дослідження у „  . ФЗФВ.НЗ

13 фізичній терапії, 5 150 70 20 50 80 4 1

—  ерготерапм---------- -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------{ Г И ю “ - « }  22~ 34 94 4 1 ФЗФВ.ФР_______________
14 Основи ерготерапм_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Т 7  Педагогіка та 4 120 58 24 34 62 3 1 ФЗФВ.НЗ

Разом за 1 курсом ЗО 900 | 4081 1181 2061 84 | 4921 0 24 | 0 j  | б ЗО 900 398 136 148 1141 502 | 0 25 0 4 4 ____________________

Середнє тижневе 24 І 24,9
навантаження І



“ І  І семестр (17/17/17/13 тижнів) II семестр (16/12/12/1 Отижнів)
з них аудиторні Р форми контролю ____ з них аудиторні форми контролю

_  Я в  тому ЧИСЛІ о т к Ь  3 в  тому ЧИСЛІ ГО 5  Ь 5. І
■д Назви навчальних т £ ---------------- —=— о. т і  $ х ■- =  ї ї ®  Я °

* дисциплін , І І 12 ° І І о! в І  х * І І 11 |  ! І & 1 в І  х І !
І § § і  і і І і ц  п  § і 1 * І § §  ̂ Н І II ! |  11 §| І л # §Я ї  ^ и с о й ю  2 5 - Ю ^ т о . Ю г а  С ш Ч) л ї  5 «  ї  ^ ' й я ' й ^ ї а ' й  "  £ 5 *__________  І а  ̂ 8 ,1 а р £ а- а я І н

2 курс (на основі навч. плану, затвердженого в 2021 році)
1 Фізіологія людини 5 150 74 ЗО 44 76 4 1 _____________________________________________________ ФЗФВ.ОМ______________
2 Основи екології 3 90 ЗО 18 12 60 2 1 _______________________ ІТФ ТМ________________

3 Технічні засоби у 3 90 44 16 28 46 3 1 ФЗФВ.НЗ
фізичній терпії _____________________________

М ет оди т а т ехн іки  
діагност ики, оц інки

4 т а орган ізац ія  4 120 50 20 ЗО 70 4 1, /) фзфв.фр
п роц есу  вт ручання в
е р го т е р а п ії нз

Основи класичного і
5 нетрадиційного видів 4 120 50 10 40 70 4 1 ФЗФВ.ФР

масажу ____ ________________________________________________________________________________________________________________________________

6 О снови р а ц іо н а л ьн о го  4 12о 56 20 36 64 4 1 ФЗФВ.НЗ
харчування

7 Долікарська медична . З 90 44 18 26 46 3 1 ФЗФВ.ОМ--]
допомога _____________________________________________________________________________ ___ ______ _л____ ________

8 0снови фізичної 4  120 58 28 ЗО 62 3 1 фзфв.фр
терапії____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

9 Клінічна психологія 3 90 44 14 ЗО 46 3 1 ФЗФВ.НЗ

10 Вікова анатомія та 3 до 30 18 12 60 3 1 ФЗФВ.ОМ
фізіологія ___________________________________________________________________________________________________________________________
Теорії і технології

1-І оздоровчо- 3 90 40 20 20 50 3 1 фзфв.фв
рекреаційної рухової
активності

12 Пропедевтика та 4 120 60 26 34 60 3 1 ФЗФВ.ОМ
основи педіатрії____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

13 Захворю вання  3 90 44 14 ЗО 46 4 1 ФЗФВ.ОМ
н е р в о в о ї сист ем и_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________ _ _ _ _

™ П ропедевт ика  4 120 56 24 32 64 3 1 ФЗФВ.ОМ
внут р іш ньо ї м е д и ц и н и __________ __________[ _ _ ] ______________________________І І І І_____________________________________________________________ _____________



— 1------ --- -----------------------  І семестр (17/17/17/13 тиж нів) II семестр (16/12/12/1 Отижнів)
з них аудиторні н  ф орми контролю ____ з них аудиторні ф орми контролю

З  в тому числі о  го к  £  §■ в том у числі га §  £  §. о
■§ Назви навчальних і  >- ---------- — — — ~  ї  ї  а> 1 ї  _  л т  ® й  Ь

5 ”  ї ! ! ї ї  І 1 Ь і і і і  і і ! І і ї  ! І г |Е 11 ?! і , ! і________1±±±11±±И 1Ш ±±_і 8 і І і! 1 111! II і і § і І І
М ануальн і м ет оди  у

ф ізичн ій  т е р а п ії т а  4 56 28 28 64 3 1 ФЗФВ.ФР
0 пост ізом ет рична

р е л а кса ц ія  ____________________________________________________________________________________________
Пропедевтична 
клінічна практика у
.. 6 18Г) 120 60 1д ФЗФВ.ФР16 фізичній терапії, °  Іои |гіи ии м

ерготерапії 4 т.
навчальна ______________ ________ =__________________________________________ ____________________ __________________________________________________

Разом за 2 курсом ЗО 900 422 184 142 96 478 0 24 0 3 5 ЗО 900 314 120 48 146 526 60 25 0 2. 6 __________________________

Середнє тижневе 24  8 26,2
навантаження __________________________^ _ _ _ _ ^ _ _ _ _ _ _ _ _

З курс (на основі навч. плану, затвердженого в 2019 році)__________________________________ ______
1 Загальна патологія 4 120 56 24 32 64 3 __1_______________________________________________________________________ ФЗФВ.ОМ_______________

Долікарська медична з  до 44 18 26 46 3 1 ФЗФВ.ОМ
допомога __________________________________________________________________________________________________________________________________________

“  Основи здорового 4 120 54 24 ЗО 66 3 1 ФЗФВ.НЗ
способу життя______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Функціональна та

4 клініко-лабораторна 4 120 58 22 36 62 3 1 ФЗФВ.ОМ
діагностика ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Основи патології в

5 кардіології та 5 150 60 ЗО ЗО 60 ЗО 4 1 1 ФЗФВ.ОМ
пульмонології _________________________________________________________________________________________________
К інез іот ерап ія  при
захворю вання

6 се р ц е в о суд и н н о ї 3 90 44 20 24 46 3 1 ФЗФВ.ОМ
сист ем и т а д и ха л ь н о ї
с и с т е м и ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Ф ізична  т ерап ія  т а

7 ергот ерап ія  у  4 120 58 28 ЗО 62 3 1 фзфв.фр

п е д іа т р ії ________________________________________________________________________________________________________________
8 Д ієт о т е р а п ія  ____________ З_ 90 00 Ю 22________52________ 3______________ 1__ ФЗФВ.НЗ_______________



І семестр (17/17/17/13 тижнів) II семестр (16/12/12/1 Отижнів)
з них аудиторні н форми контролю з них аудиторні форми контролю

Я в  тому ЧИСЛІ О ГО к  н 5  в тому ЧИСЛІ ГО К £ О. I
й  Назви навчальних х  •- -------------------- — = —  х ї  ш 5 й- ' і  5 і  ® &  ь

% дисциплін І  5  г  -  &  8  §  І  &  § 5  *  2  2 1  5  .  І  І  §  1

І  2 2 І  Н  5 !  |ІЗ І £ 1 І 5 2 2 І  і  '| ю І ю | ю | | | ю  8 1  і  |
І  й 2 ё 2 - 1 ” 8 І а  ^  « а §- 2 2 g g - a g g g - . s a g g s - g . a 5  а______з £

Клінічна практика при
9 захворюваннях 6 180 120 60 1Д ФЗФВ.ОМ

серцевосудинної та
дихальної системи 4 т.

Гоом адське  здоров 'я  в

10 сист ем і покращ ення  3 90 38 16 22 52 3 1 фзфв.нз
т а в ідновлення
здоров 'я  населення

Ф ізична т ерап ія  т а

и  ергот ерап ія  при  4 120 60 20 40 60 5 1 ФЗФВ.ФР
захворю ваннях
внут ріш ніх орган ів  ________________________________________________________________________________________________________________

12 Р еаб іл іт ац ійний  з  90 44 12 32 46 З 3 90 40 8 32 50 4 1 фзфв.фр
м а са ж  ______________________________________________________________________________________

13 О снови ф із іо т е ра п ії 4 120 38 14 24 82 3 1 ФЗФВ.ОМ
т а к у р о р т о л о г і ї _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Захворю вання і

14 т равм и опорно- ■ 4 120 48 14 34 72 4 1 фзфв.фр

р ухо во го  апарат у  __________________________________________________________________
15 Філософія _ _ _ ____ ___________ _ _ ______ 3 _  90 40 20 20 _____ 5 0  ____  3  _1__________ ФЄН.Ф вс'

Разом за 3 курсом ЗО 900 418 178 92 148 452 ЗО 25 1 4 З ЗО 900 302 108 98 96 538 60 25 0 4 4_______________________
Середнє тижневе 21 53 18 9

_____ навантаження ' І  I I



І семестр (17/17/17/13 тиж н ів )_________________ __________ II семестр (16/12/12/1 Отижнів)______________
з них аудиторні форми контролю з них аудиторні форми контролю

г- .. З  в тому числі 'Я и К (ТІ Я в тому числі.....  я к  ь §. ІНазви навчальних і  с ---------------- —~— а. х х £ і  с ---------------- -----  і  х § ч  о
§  дисциплін І  5  -  ~  |  3! § 8 8  і  5  = ~  & і  § 2 8  ■& 8

І  9 8  І З  8 . Ь £ Р І ! е § Р £  ё 8  8  ;= і  ? З ?  ^  м £. І
I § 2 І ЯІ «8 І |й І 2 їй І -1 з 2 2 І |і І 1,8 !| 12 1 І 1 І
I I  2 ш 8 | 8  іМ  ”  З І . і  81 ^ х 1 а* 8 1 я 8 2 -1  8 8 8 І 8  іМ  8 І 8 8 І . І І 8 І ^ х І £ >8 І  ш 8 і  8

4 курс (на основі навч. плану, затвердженого в 2019 році)
Основи охорони праці

1 /Безпека 3 90 ЗО 14 16 60 2 1 ІТФ.ТМ
життєдіяльності ____________________________________________________ всі___________

Фізична терапія та
2 ерготерапія 3 90 44 22 22 46 7 1 ФЗФВ.ФР

неповносправних

Основи менеджменту,
3 маРкетингУта 3  90  44  24 20 46 3 1 ФЗФВ.НЗ

адміністрування у
фізичній терапії 

Методика адаптивного
4 фізичного виховання 4 120 58 32 26 62 4 1 ФЗФВ.ФР

при різних нозологіях

Фізична терапія та

5 еРготеРап,я ПРИ 4  120 44 18 26 46 ЗО 3 1- 1 ФЗФВ.ФР
порушеннях опорно-
рухового апарату

6 ЕРготеРапіяв 4  120 58 28 ЗО 62 3 1 ФЗФВ.ФР
ранньому втручанні

Основи патології в
7  акУшерствіта 3 до 44  20 24 46 4 1 ФЗФВ.ОМ

гінекології і методи
відновного лікування

8 Основи спортивної 3 90  44  20  24 46 4 1 ФЗФВ.ОМ
медицини

9 Атестація 3 90 ЗО 60 ЗК.НК

Фізична терапія при
10 захворюваннях і 3 90 44 20 24 46 4 1 ФЗФВ.ФР

травмах спортсменів
Фізична терапія та

11 аРготаРапія при 3 90 44 24 20 46 4 1 ФЗФВ.ФР
хірургічних
захворюваннях _________________________________________________________________



І семестр (17/17/17/13 тижнів) II семестр (16/12/12/1 Отижнів) --------------------
____ з них аудитори і____ [5 форми контролю ____ з них аудиторні____ форми контролю

•д Назви навчальних х В  — °Му ЧІ/ — о. ™ і  ^ х ?  —ому ч|* слі_ я к £ о. І

5 “ ін і І І , ї ї ! ! І і іМ  і . і ! і . її і і. Ь іі . 1 1 І І_________І_і_і______ і.І!Л_!!_1_Л_і  і _і_І і-І І 11 І і І і І! ! 1 І І
. .  Ерготерапія в _ „
12 психіатрії 3 90 44 20 24 46 3 1 ФЗФВ.НЗ

Фізична терапія та --------------------------------
ерготерапія при
захворюваннях 5 150 50 ЗО ЗО 60 ЗО 5 1 1 ФЗФВ.ОМ
нервової системи 

Клін ічна  прат ика  при

13 захворю ваннях  6 180 120 60 1д ФЗФВ.ОМ
н е р в о в о ї сист ем и

Клінічна практика при 
. . захворюваннях та .

порушень опорно- ^29 39 ФЗФВ.ФР
рухового апарату

... З ахворю вання  , _ „
н е р в о в о ї сист ем и  33 28 ЗО 62 3 1 ФЗФВ ОМ

Разом за 4 курсом ЗО 900 | 322 | 154 | 88 | 80 | 488 | 90~ 24 1 3 5 ЗО 900 \ 294 | 146~ 50 | 98 | 456 | 150 | 2 ~  1 | 3 | Т ~

Середнє тижневе
навантаження 23,0 24>4



І семестр (17/17/17/13 тижнів) II семестр (16/12/12/1 Отижнів)
з них аудиторні 2 форми контролю з них аудиторні форми контролю

п и О В тому ЧИСЛІ о ш о: ь о в тому ЧИСЛІ щ к  ь о ід  Назви навчальних х к  -------- —- — — = —  а. і  і  “  і  2 -------- — -— ———  х і  § §  о
Ц дисциплін 3 5  — -т  І-  х 5 І  о. § 3  -  й- х  я § 8 Д  о^ 2  оз т й -  Р і -  >  щ ( 0 п з ^  1 х  2 со т СІ- н ^ > , с і > г о а З ' 5 т :  со —

ё Є 2 , = = | і а  Ь ^ Є 2 Ь М  “  ^  ї "  ? 1  -І
5  З З І  § І  ю і  І ®  і 8  й ю  З І  э  2 2 3  г о |  ю І ю | ю і ш § . ю  І  -І і  Іа.  о  о  а) 0 - 2  аз с о 5 о ^ с о > , о ^  аз а.  о  о  ш а.  >4 го а з о ^ о ^ г о ^ о  2  т  ^  аз_____________________________________________ *  т  со с; с  с; о  . £ о.  н  х  а .  аз со ^ со аз с; с  -іі  ц  о о . . ї а _ і - і * о .  аз со 3  ^

IV. Практика

№  з/п Назва практики семестр кредити к-ть год. к-тьтижн. форма контролю

Пропедевтична клінічна практика у
1 фізичній терапії, ерготерапії 4 т. 4 6 180 4 диф. залік

навчальна
Клінічна практика при

2 захворюваннях серцевосудинної та 6 б 180 4 диф. залік
_____________ дихальної системи 4 т._______________

Клінічна практика при
4 захворюваннях та порушень 7 6 180 4 Диф.залік

опорно-рухового апарату

. Клінічна пратика при „  _ . . .  . п .4 . 8 6 180 4 Диф.залікзахворюваннях нервової системи ^

VI. Атестація

№ з/п Назва Семестр
 ̂ Кваліфікаційний тестовий державний іспит «Крок» та практично- ~

_____________________________ орієнтованого іспит_________________________________
Робочий навчальний план схвалено на засіданні Вченої ради факультету, протокол № 2 від " 29 " квітня 2022 р.

Декан Факультет? " "  (лЛ  ЛЄ&нШКРЩї ЮК.

а

Погоджено: Ь *  і/  \ \  д
Заступник начальника навчальної частий» (5 і навчальна є (Кт Ь ~ Надія ЛЕМАК

1 - Х « !  частина / £  і  і Л /
" — " --------------------------------------------------------- 2 0 2 2 р - т л  V


