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1.0IIAC HABYAJIBHOI JUCIUILITHHA

HaiimeHyBaHHS NOKa3HUKIB

P03l'[0}Ii.]'I roavH 3a HABYAJbHUM ILIAHOM

Jenna popma HaBUaHHS

3aouHa (popma HaBUAHHS

Kinbkicts kpenutiB EKTC — 4

Pik miaroroBku:

3aranpHa KUTbKiCTh ToauH — 120 2-1 3-i
Kinpkicte MOayIiB — 2 Cewmectp:
2-i 4-i1
TwKHEBUX TOAMH IS IEHHOT OpMHU Texuii:
HaBYAHHS:
20 ron. 10 rop.
aymuTopHuX — 3,3

caMOCTiiHHOT poOOTH cTymeHTa —3,3

[TpaxkTruHi (ceMIHApChKi):

40 ron.

8 roz.

By mincyMKoBOro KOHTPOJIIO: 3K

JlaGoparopHi:

dopma HiICyMKOBOTO KOHTPOJIIO: YCHO

Camocriiina poboTta:

60 ron.

102 ron.




2. META HABYAJBHOI JUCLHUATLITHU

MeTor0 BUBYCHHS HaBUAIBHOI IUCHUIUTIHE 32 BUOOpOM «IlcuxocekcyabHUI PO3BUTOK JIIOAMHM:
HOpMa i maroJioris» € minroroBka ¢axiBuiB cremiaabHocTi 053 «IIcuxonoris» 3a OCBITHIM
CTyreHeM OakajiaBpa BIATIOBIIHO JI0 JEP>KaBHUX CTaHIAPTIB Ta OCBITHBO-MPO(eECciiiHOT mporpamMu
miaroroBku «KiiHIYHA IICUXOJIOTIAY.

Merta Kypcy — 3 ypaxyBaHHIM comoxyanypHoro HiIX0y Ta CydacHOi 0iOICHXOCOMIAIBHOT
KOHIIETILIT 3JJ0pOB’s B3araii i CEeKCyalbHOTO 370POB’Sl 30KpeMa, PO3TIISIHYTH IICHXOJIOTIYHI OCHOBU
MICUXOCEKCYAJIbHOTO PO3BUTKY JIFOJMHHU, TICUX0(DI310JIOTII0 CeKCyalbHUX MPOSIBIB Ta CEKCYaIbHHX
CTOCYHKIB, MEXi CEKCyaJlbHOT HOPMH 1 MATOJIOTii; ICHUXOJIOTTY4HI OCHOBH CTaTEBHX MPOSBIB;
CKJIaJIOBl CEKCyalbHOI HOPMH, TIOHSTTA CEKCYaJlbHOTO 3JI0POB’S; BHUCBITIMTH IHUTaHHS
TICUXOCEKCYaITbHOTO PO3BHUTKY, O3HAWOMHTH CTYACHTIB i3 METOJaMHU IICHXOJIOT0-CEKCOJIOTTYHOTO
JTOCIIIJPKEHHS YOJIOBIKIB, JKIHOK.

IIporpamMui KoMIeTEHTHOCTI

BiamoBinHO 10 3acTOCOBYBAaHHS TICHMXOJOTIYHUX 3HAHb y mpakTHuHuX cutyamnisix OIIII,
BHUBYEHHS AUCLUILIIHY CTIpUsie JOPMYBaHHIO y 3400yBayiB BUILIOT OCBITH TAKUX KOMIIETEHTHOCTEH:

InTerpajbHa KOMNETEHTHICTh. 3aTHICTh PO3B’SI3yBaTH CKJIAJHI CIEliani3oBaHl 3a7adl Ta
MpakTU4YHI mpoOnemMu y cdepl TMCUXOJOrii, Mo mnepeadadaroTb 3aCTOCYBAaHHA OCHOBHHUX
MICUXOJIOTIYHUX TEOPiH 1 METO/IIB Ta XapaKTePU3yIOThCSI KOMIUIEKCHICTIO 1 HEBU3HAYEHICTIO YMOB.

3arajbHi:

3/1aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHUX CUTYaIlISX.

3HaHHS Ta PO3YMIHHS IpPeaMETHOT 00acTi Ta po3yMIHHS MpodeciifHOT AISUTBHOCTI.

HaBuuku BukopucTanHs iHGOpMaLIHHUX 1 KOMYHIKAIIHHUX TEXHOJIOT1H.

31aTHICTh BYMTHCS 1 OBOJIOAIBATH Cy4aCHUMU 3HAHHSIMU.

31aTHICTh OyTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTUYHHUM.

31aTHICTh TEHEpYBATH HOBI 171e1 (KPEaTHUBHICTB ).

HaBuuku MixxocoOucTicHOT B3aeMOII.

3maTHICTh 30epiraTd Ta MPUMHOXKYBATH MOpPaIbHI, KyJbTYPHI, HAYKOBI IIIHHOCTI 1 JOCATHEHHS
CYCITUIBCTBA Ha OCHOBI1 PO3yMIHHS iCTOPIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY MPEAMETHOI1 00yacTi, ii
MicIIsl y 3arajbHIi CHCTEeM1 3HaHb PO MPUPOAY 1 CYCHIIBLCTBO Ta Y PO3BUTKY CYCIUIbCTBA, TEXHIKU
1 TEXHOJIOT, BHUKOPHCTOBYBAaTH pi3HI BUIUM Ta (POPMHU PYXOBOi AKTMBHOCTI JUIsl aKTUBHOTO
BIJIIOYMHKY Ta BEJICHHS 3/I0POBOTO CIIOCOOY KHUTTSL.

daxoBsi:

31aTHICTh OMepyBaTH KaTeropiaJbHO-TOHATIHHAM arapaToM ICUXOJIOT1i

3MaTHICTh 0 PETPOCIEKTUBHOIO aHATI3y BITYU3HSIHOTO Ta 3apyOLKHOTO JOCBIAY PO3YMIHHS
MPUPOIY BUHUKHEHHS, (QDYHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY IICUXIYHUX SBUII]

3aTHICTD 10 PO3YMIHHS MPUPOH MOBEIIHKH, AiSUIbHOCTI Ta BUMHKIB

3/aTHICTh CAMOCTIHO 30MpaTH Ta KPUTUYHO OMPAI[bOBYBATH, aHAIII3yBaTH Ta y3arajibHIOBATH
MICUXOJIOTIUHY 1H(QOPMAIIIIO 3 PI3HUX JHKEpe

31aTHICTh BUKOPUCTOBYBATH BaiIHUHN 1 HANIWHUN ICUXOAIarHOCTUYHUIN IHCTpyMEHTapii

3MaTHICTh CaMOCTIMHO TIJIaHYBaTH, OpPraHi3oBYBaTH Ta 3/IHCHIOBATH ICUXOJOTIYHE
TOCIIIKEHHSA

31aTHICTP  aHaNi3yBaTH Ta CHCTEMAaTU3yBaTH OJIepXKaHl pe3ynbTaTH, (HopMyiToBaTH
apryMEeHTOBaH1 BUCHOBKH Ta PEKOMEHALlii

31aTHICTh 3AIHCHIOBATH MPOCBITHULBKY Ta MCUXONPO(]iTakTHUYHY poOOTYy BIAMOBIAHO 10
3aMuTy

3/1aTHICTh TOTPUMYBATHCS HOPM NpoQeciitHOT eTUKH

31aTHICTP /10  OCOOMCTICHOIO Ta HpodeciiHOro CaMOBJIOCKOHAJIEHHsS, HaBYaHHSI Ta
CaMOPO3BUTKY

Po3yminHs cdep KoMmeTeHTHOCTI Ta chenudika npodeciiiHoi MiSIBHOCTI KIIHIYHOTO
MICUXO0JIOoTa

Po3yMiHHS ICMXOJIOTIYHOT CYTHOCTI CTAHIB 3/I0POB’sl Ta XBOPOOU, 3HAHHS KPUTEPIiB Ta METO/IIB
TU(AIarHOCTUKY 1711 BU3HAYCHHS IICUXIYHOT HOPMH Ta MATOJOT1]



Po3ymiHHS TpPUHIMIIB Ta BMIHHS KOMIUIEKCHO 3aCTOCOBYBATH METOIU TCUXOIIarHOCTHKH,
MICUXOKOPEKIIil, mcuxopeabinitalii Ta mncuxonpo@ilakTHKH B POOOTI 3 XBOPUMH

Po3yMiHHS 3aKOHOMIPHOCTEH (YHKI[IOHYBaHHS OCHOBHHX (Di310JIOTIYHUX CHCTEM 1 MCHXIYHUX
(GyHKIIN JTIOAMHU Yy HOPMi Ta MAaTOJIOTi, YAHHUKIB, 10 BIUIMBAIOTH HA 3MIHY NCHXIYHUX SIKOCTEH
JIFOIMHY 1] BIUIMBOM XBOPOOH

Po3yMinHS 3B’S3Ky KIIHIYHOI MCHUXOJOTil 3 CyMDKHUMHU cdepamu 3HAHHS (TICHXONATOJIOTIENO,
MATOTICUXOJIOTIET0, TcuXo(dizionoriero, Helpodiziooriero, HEHPOIICHXOJIOTIEI0, TICUXOCOMATHKOIO,
HApPKOJIOTi€I0, Ae(eKTOIOTiEr0, ICHXOTEPAITi€r0, 1H.) Ta BUKOPUCTAHHS IHTETPATUBHOTO IIIXOAY B
CBOTH JiSITBHOCTI.

3. MIEPEAYMOBH JJIS1 BABUEHHS HABUAJIbHOI JJUCIUILITHUA

[ToTpebye 06a30BUX 3HaHL 3 HABYAIBHUX JUCHUILUIIH «3arajibHa TCHUXOJIOTIS», «AHATOMIS
LIEHTPAIbHOI HEPBOBOI CHCTeMU», «Pi310J0TiA BHUIOI HEPBOBOI AisuIbHOCTIY, «llcuxonoris
PO3BUTKY Ta BIKOBA MCUXOJIOT1S.

4. OYIKYBAHI PE3YJIbTATU HABYAHHS

BinmoBimHo 10 ocBiTHBROI mporpamu  «KiliHIYHA TMCHXOJIOTIsI», BHUBYEHHS HaBUYaJIbHOT
muctumiiHg - «IlcuxocekcyajbHUA PO3BUTOK JIIOAMHW: HOPMA i MaToJOrisn» TMOBHHHO

3a0€e3MeYnTH JOCATHEHHS 3/7100yBauaMM BHINOI OCBITH TaKHUX MPOrPAMHHUX PE3yJbTaTiB HaBUAHHS
(ITPH):

IIporpamHi pe3yJibTaTH HABYAHHSA

Buznauatu, anami3yBaTH Ta IMOSCHIOBATH IICUXIYHI SBUINA, IACHTH(IKYBAaTH ICHUXOJIOTTIHI
poOJIEMH Ta MPOTIOHYBATH NUISXU iX PO3B’I3aHHS

Po3ymMit 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKITIOHYBAHHS TICUXIYHUX SIBUII B
KOHTEKCTI mpodeciifHnX 3aBaaHb

3aiiiCHIOBATH TOIIYK iH(OpMAI] 3 pi3HUX JDKEpeN, y T.4. 3 BUKOPUCTaHHsAM [HbopmarriitHo -
KOMYHIKAI[IHHUX TEXHOJIOTIH, A1 BUPIIEHHS MPoQeCiiiHNX 3aB/IaHb

EMmariiiHo B3a€MOJiATH, BCTYIATH y KOMYHIKAIlit0, OyTH 3pO3yMiIUM, TOJIEPAHTHO CTaBUTHUCS
710 0Ci0, 110 MarOTh HII KYIbTypadbHI YM T'€HIEPHO-BIKOB1 OCOOJIMBOCTI

ZIGMOHCTPYBaTI/I Bi,I[HOBi,I[aHBHe CTaBJICHHA 1O HpO(I)GCiPIHOFO CaMOBJOCKOHAJICHHA, HaBYaHHA
Ta CaMOPO3BUTKY

3HaTH Ta JOTPUMYBATUCA €TUYHHUX MPUHIIUIIB TPOQECiiHOT NIATbHOCTI ICUXO0JI0Ta

JIeMOHCTpYBaTH COLIAJIbHO BIIMOBINANBHY Ta CBiIOMY HOBEIIHKY, CIIyBaTH I'yMaHICTUYHUM
Ta JICMOKPATHYHUM LIHHOCTSM Y npodeciiiHii Ta TpOMaJChKil AisTIBHOCTI

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HAaBYaHHS, SKI MOBHUHHI OyTH JOCATHYTI 3/00yBayamMH OCBITH MicCis
OIIaHyBaHHS HaBYAJIBbHOT JUCLUILTIHY.

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYAHHS 3 JUCHUILIIHA

VY mporeci aHamily Ta NOSCHEHHS ICUXIYHMX SBHUIL, MpPOIECIB, CTaHIB Ta BJIACTUBOCTEH
JIEMOHCTPYBATH BUIbHE BOJIOJIHHS KaTEropifHO-MIOHATTEBUM araparoMm, Au(epeHIioBaTH ICUXIUH1
SBMINA, 1AEHTU(IKYBaTH ICHUXOJIOTIYHI MpoOseMu Ta OOIPYHTOBYBAaTH IUISXU iX pPO3B’S3aHHS,
BMUJIO 3aCTOCOBYBATH METOJIM TEOPETUYHOIO W €KCIIEPUMEHTAILHOTO JOCIKEHHS y podeciiHii
HismbHOCTL. [IpOBOAMTH JTOCTI/DKEHHS TMCUXOJIOTTYHUX (PAKTOPIB CEKCYAIbHUX PO3JIaJdiB 3 METOI0




PO3pOOICHHS IIJISXIB AIarHOCTYBAHHS IICUXOT€HHUX CEKCYAIbHUX PO3JIAJIB Ta IX Tepartii.

BupiBHsATH 1 XapaKTepu3yBaTH ICHUXOJIOTIYHI 3aKOHOMIPHOCTI Ta MEXaHI3MU CEKCYaJbHOTO
pearyBaHHsI JIIOJUHH, a TaKOX OCOOJMBOCTI PO3BUTKY M (YHKUIOHYBaHHS ICHUXIYHHX SIBUII B
KOHTEKCTI MpoQeciiHuX 3aBJaHb.

3niificHIoBaTH MOMYK iH(GOpMaIii 3 pi3HUX JUKEpel, Y T.4. 3 BUKOPUCTAHHAM iH(OpPMAIlIfHO-
KOMYHIKAI[IfHUX TEXHOJIOTi, AOOMpaTH Ta CTPYKTYpyBaTH MaTepial JJs PO3KPUTTS TEBHOTO
MUTAHHA, TEMH 4YM IpoOjeMu B yCHIH ab0 NMHCBbMOBIN (opMi 3 METOIO BHpImIEHHS MpodeciiftHux
3aBJIaHb 3 PO3MIUPECHHS 1 TOTIUOICHHS TOCIIIKEHb JTIOACHKOT CEKCYaITbHOCTI.

JlonepxyBaTucs MPIOPUTETY IHTEPECIB JIFOJUHU, TOJCPAHTHO CTABUTHCS JI0 OCIO, IO MaroTh
IHIII KyJIbTYpaJibH1, T€HJIEPHO-BIKOB1 UM CTAaTEB1 BIIMIHHOCTI.

Po3ymiTn HEOOXiTHICTH MOCTIHHOTO MPO(EciiHOr0 CaMOBJOCKOHAJIEHHS, HAaBYaHHS Ta
CaMOPO3BHUTKY 3aJy1s1 TpodeciitHoi camMmopeaizaitii.

Po3B’A3yBaTu Ba)KJIMB1 TEOPETUUHI Ta MPAKTUYHI MPOOIEMHU ICUXOJIOTII 3 TOTPUMAHHSIM HOPM
aKaJeMIuHOi €TUKH 1 BpaXyBaHHSIM COIIAJIbHUX, EKOHOMIYHUX, €KOJIOTIUHUX Ta IPABOBUX aCMEKTIB.

JleMOHCTpYBaTH COILIAJIbHO BIANIOBIANIbHY Ta CB1IOMY MOBEIHKY, CI1yBaTH I'yMaHICTUYHUM
Ta JEMOKpPAaTUYHUM I[HHOCTAM Yy mpodeciiiHiii Ta IpoMaAchKiil AISIBHOCTI, 3al0YaTKOBYBATH,
IUIaHYBaTH, peaji3yBaTH Ta KOPUTYBAaTHU IMOCHIJOBHUM TPOIEC TIPYHTOBHOTO HAyKOBOIO
JOCJIIJKEHHS 3 TOTPUMaHHSIM HaJIeKHOT aKaJIeMI9HOT TOOPOYECHOCTI.

5.3ACOBM JIATHOCTHUKHU TA KPUTEPII OIIIHIOBAHHS PE3YJIBTATIB
HABYAHHS

3aco0m OWiHIOBAHHS Ta METOIM IeMOHCTPYBAHHSA Pe3yJbTaTiB HABYAHHS

3acob6amMu OIIIHIOBaHHS Ta METOJaMHU JIEMOHCTPYBAHHS pPE3Y/bTaTiB HaBYAaHHA 3 HaBUAIbHOI
IUCIIAIUIIHY €:

— 3aJiK;

— TepMIHOJIOTIYH1 TUKTaHTH;

— TeCTH;

— pO3B’sI3yBaHHs CUTYaIlIIHUX 3a]1a4, ece;

— npe3eHTartii pe3yasratis CPC.

@®opMH KOHTPOJIIO TA KPUTEPii OLiHIOBAHHSA Pe3yJibTATiB HABYAHHS

@opMH MOTOYHOTO KOHTPOJIIO: 1HIUBIIyaJbHE YCHE ONUTYBaHHS, IHIUBIIyalbHE MHCbMOBE
OonuTyBaHHs, TecToBUM KOHTpOab (I-II piBHS) (MMChbMOBUE Ta OHJAWH), BUPIMICHHS THIIOBUX
MPaKTUYHUX 3aBJaHb.

®opmMa MOAYJBHOTO KOHTPOJIIO: IHMCbMOBAa MOJYyJbHA KOHTPOJIbHA poOoTa (TeOopeTHuHi
MMUTaHHS, TECTOB1 Ta MIPAKTUYHI 3aBJIaHHS ).

dopma miICyMKOBOT0 CeMeCTPOBOT0 KOHTPOJIIO: YCHU (CTaLllOHApHO YU OHJIAKH) 3aJliK.

Po3noais 0amiB, siki oTpuMyI0TH 3100yBa4i BUIIOI ocBiTH (MOay.Ib 1,2)

IloTo4He oniHIOBaHHSA Ta caMOCTiliHa podoTa
3micToBi Moayii 1,2 Mopyabna | Cyma
KOHTPOJIbHA
pobora
TL |12 [T3 [T4[T5 |[T6 |T7|T8 [T9 |TI0 CPC 50 100
30* 20
T1, T2 ... — remu, CPC — camocrTiiiHa poboTa cTyAeHTa

* - BignoBinHO 10 Tabnuii «OI1iHIOBaHHS OKPEMHX BUIIB HABYATBHOT pOOOTH 3 AUCIUILIIHI



OuiHBaHHA OKpPeMUX BUAiB HABYAJIbHOI POOOTH 3 TUCHMILTIHN

Moayas 1 Moayab 2
Makcum
Bun Iliﬂ.]'leOCTi. 3100yBaya BUIIOL Kia MgKCI/{MaHL Kitbkic anbHa
OCBiTH . Ha KUTBKICTh KUTBKICTh
BKICTh ) Th .
OaitiB (cymapHa) OaniB
(cymapna)
1.IIpakTnyHi 3aHATTS* 5 30 5 30
1.1. IlucbmMOBe 4K OHJIAKH TECTYBaHHS 1 1(10
[IPU TEMATUIHOMY OLIIHIOBAaHH1 (10 10 . 10
TectiB) TECTIB)
1.2. T'nocapiii: TepMIHONOTTYHUN 1 5 1 5
JTMKTaHT
1.3. Ycua BianoBign 4 10* 4 10*
1.4. Po3B’si30k [103** 1 5 1 5
3. CaMOCTII/'IHa poboTta (BUKOHaHHS 5 20 5 20
HaBYAJIbHO-IOCIIIHUX 3aB/IaHb).
3.1.Tesm nomoBimi, AOOIpKH cTaTeH, 1 5 1 -
AHOTOBAHUH CITHCOK JPKEPET
3.2. [Tpe3enTarrist pe3yabTaTiB 1 5 1 5
skeskok
BHKOHAHUX 3aBJIaHb
3.3. VYxmanmanHa cxem/ TMOPIBHSIBHUX
TabmIe/ KapTOTEKH METO UK 3 1 8 1 8
OOTpYHTYBaHHSIM 3aCTOCOBAHMX
rapameTpiB
4. MoynbHa KOHTpOJIbHA poOOTa 1 50 1 50
Pa3zom 100 100

* pO3PaxOBYETHCS SIK CepeHIN 6all 3a BC1 MPAKTUYHI
** mpodeciliHO-opieHTOBaHA 3a7a4a
*#* BUKOHY€ETHCS 32 BUOOPOM CTYJICHTa

Ipumirka. HaBuanus Ha caiiti https://prometheus.org.ua/ TIPOTPAMHU €C EPABMVYC+ 3
MOJIaHHSIM cepTH()IKATy PO Pe3yIbTaT HaBYaHHS.

IIpu ouintoBanHi CPC BH3HAIOTBCS Ta 3apaxoBYIOTbCA pe3yabTaTH HehopMaabHOro Ta/abo
iHbOpMaIbHOTO HABYaHHS, K1 32 TEMATHKOIO Ta 3MicToM BinmoBigaroTh sk OK B minomy, Tak i
Horo ckmagoBuM (po3ALI, TeMa, IHAMBiNyalbHE 3aBAaHHA Toio), mnependauyeHi PII manoro
ocBiTHROro KomnoHeHTa (Iloo)keHHST TPO MOPSIOK BU3HAHHS PE3y/IbTATIB HABUAHHS, 3JI00yTHX
nuisxoM HedopManbHOI Ta/abo iHPOpPMaNbHOI OCBITH, YBEACHOIO B Jif0 HakazoMm pekTtopa JIBH3
«YxHY» Ne 99/01-04 Bix 19.12.2023 p.(1.2.8, m.2.9)).

KpuTepii oniHIOBaHHSA MOAY/IbHOI KOHTPOJILHOI pO00TH

YOpoaoBxk ceMecTpy 3 IUCHUILTIHU TMPOBOASTHCA 2 MOIYNbHI KOHTpoJbHI pobotu (MKP).
IlepeBipka Ta OIIHIOBAHHS 3HaHb, YMiHb 1 NMPAKTMYHUX HABHUYOK CTYJEHTIB y MeXaX OKpeMOro
3MICTOBOTO MOJyNIO 37ilcHIOITECS 3a 100-6anpHoro mkanor. MKP ckiagaeTbes 3 BUpILIEHHS
TECTOBUX 3aB/aHb, BOJIOJIIHHS TEepMIHaMH, TEOPETUYHMX MHUTAHb Ta 3ajadi abo MpoOIEeMHOro
MUTAHHA IPaKTUYHOTO 3MicTy. Po3mnozin 6anis 3a pe3ynbraT BukoHaHHs MKP Bu3HavaeTbcs TakuM
guHOM: MakcuManbHo 50 6amiB — MKP . JIo MonynsHOT KOHTPOJIBHOI pOOOTH JAOMYCKAaIOThCS BCi
crynenTd. Ha BHKOHaHHA muchbMoBOro kommnoHeHTa MKP BimBoaWMTBCS 10 ABOX aKageMIYHHX
rogud. B MKP e 6 tecToBux 3aBaaHb, riiocapiii (4 Tepmina), 2 TeopeTHYHI MUTaHHA, 1 3agada abo



https://prometheus.org.ua/

npoOsieMHe MUTaHHS NPAaKTUYHOTO 3MicTy. IIpaBuibpHa BIiINOBIOL 3a KOKHUN OKpeMHH TecT
OI[IHIOETHCS B 2 Oanwm, 3a TepMiHU — 10 2 Oayu, TeopeTnyHe nutanHs — y 10 6aniB, 3a 3agauy abo
npoOseMHe MTUTaHHS TPAKTUYHOTO 3MIcTy — 10 Ganis.

3a J0MOMOro0 MUCHbMOBOI MOJYJABHOI KOHTPOJIBHOI POOOTH OIIHIOETHCS CTYIIIHb 3aCBOEHHS
MIPOMJICHOTO MaTepiany 3a MaKCUMAIBHOI PEHTHUHTOBOIO OIIHKOIO — 50 OamiB. CTyneHT, SIKUi He
3'seuBca Ha MKP 3 noBakHOT IpUYMHU, MOXKE IPOMTH HOTO y BU3HAYECHUH Kaeapoio TEPMiH.

I xaja KOHTPOJII0 MOAYJILHOI KOHTPOJIBLHOI POOOTH

IToka3HUKH bauu
[TuceMoBa MOy TbHA KOHTPOJIbHA pOoOOTa: 0-50:
TECTOBI 3aBJaHHs (6 TECTOBUX 3aBJaHb, 3a 0-12
KOXKHY IIPaBUJIbHY BIIMOBIb HAPAXOBYETHCSA 2
Oayn)
- TEPMIHOJIOTIYHUH TUKTAHT (4 TEpMiHH, 32 0-8
KOXXHY IIPaBUJIbHY BIIMOBIb HAPAXOBYETHCS 2
Oayn)
2 TeopeTHYHI MUTAHHSA (32 KOXKHY IPaBUIbHY 0-20
BIJIOB1Ab HapaxoByeThes 10 Gai)
3aJ1ava ado MpoOIeMHE MUTaHHS MPAKTUIHOTO 0 -10
3MICTY

IMincymkoBuii MOXYJbLHUHA KOHTPOJIb 3 JUCHMIUIIHA MPOBOAUTHCS Y BUTJISAAL 3aJiKy B KIHII1
CEMECTpPY 1 Ja€ MOXKJIMBICTh BU3HAYHMTH KIHIIEBUH CTYITiHB PIBHSI 1 SKOCTI 3aCBOEHHS CTYyJIEHTAMHU
TEOPETUYHHMX 3HAHBb Ta MPAKTUYHUX BMIHb 1 HABUYOK 3 JIaHOI TUCHUIIIIHKM. MaKkcuMaibHa OIliHKa 3
MiJICYMKOBOTO (CEMECTPOBOTO) KOHTPOJIIO CTaHOBUTHL 100 Oais.

Jlo miacyMKOBOTO (CeMECTPOBOTO) KOHTPOIIO 3 HABYAIBHOI JUCIUIUIIHU HE JIOMYCKAIOTHCS
CTYJIEHTH, sKi HE BHKOHAJIM YMOBH JIOTOBOPY IPO HAaBYAaHHS Ta yCi BUAM OOOB'SI3KOBUX POOIT
(camocTifHMX 3aBIaHb, pedepaTiB TOIIO), MepeadadyeHuX poOOY0I0 MPOTPaMOI0, a TaKOXK
MJICYMKOBAa MOJyJIbHA OIlIHKA SIKHX CTaHOBHTH MeHmue 35 OamiB. BiamoBimanbHuil TpariBHUK
JIeKaHaTy y BIIOMOCTI IPOTH MPI3BUIIA TAKOTO CTYJEHTAa POOUTH MO3HAUKY «HEAOMYIIEHU». K10
MiZICYMKOBAa MOJyJIbHA OIlIHKAa CTAaHOBUTH He MeHie 60 OaiB, TO 3a 3ro/I0I0 CTYACHTa BOHA MOXKE
OyTH 3apaxoBaHa sK MiJCYMKOBa (CEeMEeCTpOBa) OIlIHKA 3 HaBUaJIbHOI nUCcHUILTIHA. BoHa Moxe OyTH
BHCTaBJICHA Y BIOMICTh OOJIIKY YCHINIHOCTI Ta 3aJIKOBY KHWXKY (IHAMBITyaJbHUA HaBYAIbHHUM
IJIaH) JI0 MOYaTKy eK3aMEHAIIMHO1 cecii, BiJpa3y Miclig OTrOJIOIICHHS pPE3yJbTaTiB OCTAaHHBOTO
MOMYJIBHOTO KOHTpoJto. [Ipu 1bOMy HPHUCYTHICTH CTydeHTa € OOOB’SI3KOBOIO. 3a HasSBHOCTI
Oa)kaHHSI TIABUIIUTH PEUTHHT CTYAEHT ckjianae 3amik. [l MigBUIIEHHS MO3UTUBHOI OINHKHU
HaJaeThCs 0/1HA crpoba. HeszanexxHo Biff TOTO, UM CTYJEHT CKJIAJA€ 3aIIK/ICIIUT Y 3B 3Ky 3 TUM, 110
B HBOTO MiJICYMKOBAa MOJyJAbHA OLlIHKAa He3aAoBiIbHA (35-59 0aniB), yu 3 METOIO MiABUIICHHS
MO3UTUBHOI OITIHKH, BHKJIaJa4 BUCTABJISE CTYIACHTY OLIHKY, KEPYIOUHCh BUKIIOUHO PIBHEM HOTO
3HaHb, BUSBICHHX Ha 3alikoBi, ToOTO, Buxonsuu 13 100 OaniB, ame mpu LBOMY BHUCTABJICHA
MiZICYMKOBA (CEMECTPOBA) OI[IHKA HE MOXe OyTH HUKYOIO 32 MiJICYMKOBY MOYJIbHY OIIIHKY.

[Tpu BUCTaBIEHHI OI[IHKH BPaXOBYIOThCS pe3y/IbTaTH HABYAJIBHOI POOOTH CTyIEHTA MPOTATOM
ceMecTpy.

IlepeBenenns nanux 100-0a1bHOI IIKAJHM OLIHIOBAHHSA Y OLIHKH 32 HAIOHAJIBHOIO LIKAJIOI0
Ta mkajgow EKTC

Cyma Gauis 3a i Ouinka ECTS O11iHKa 3a HAIIOHAJIBHO MIKAJIOI0
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6. MTIPOIT'PAMA HABYAJIbHOI JTUCHUTIJITHA
«IlcuxocekcyaJbHUI PO3BUTOK JIOAUHHU: HOPMA i MaTOJIOriH)
6.1. 3MicT HABYAJBLHOI M CIMILJIIHHA
Monyabl

IlcuxoJioriyHi 0c00JIUBOCTI CEKCYaAJbLHOCTI
Tema 1. Ilcuxonorisi CEKCyallbHOCTI SIK Taly3b TICHXOJOTii. ICTOpWYHI eTamy BUBYCHHS
CEKCYAJIbHOCTI JIFOTUHH.
Tewma 2. Po3BuTOK cekcyanbHOCTI ocooucTocTi. CTaTeBi BIIMIHHOCTI B IICUXOJIOTYHHUX SKOCTSIX.
Tema 3. ComioKyJabTypHI Ta IICHXOJIOTIYHI AaCTEKTH YOJIOBIYOT W >KIHOYOI CEKCYalIbHOCTI.
KynbTypa cexcyanbHUX B3a€MHH.
Tema 4. [Icuxomnorist ceKCyaabHOCTI: OCHOBHI ()OPMU CTATEBOTO JKHUTTS JIFOHHU.

Moayiab2
CexcyajibHa HOPMA Ta CeKCyaJIbHi PO3J1a1H

Tema 5. Po3BuTOK cTaTeBOi iIeHTHUHOCTI. MexXi ceKcyanbHOI HOPMU 1 MaTOJIOT 1.

Tema 6. CemioTuKa NOPYILLIEHb CEKCYAILHOTO 3/I0POB 4.

Tema 7. IlopymieHHs cTaTeBOT CaMOCBIIOMOCTI.

Tema 8. CexcyanbHi HOpYIIEHHS, 3yMOBIIEHI HEBPOTHYHUMU PO3JIaIaMHU.

Tema 9. Konnenis cexcyanbHOro 370poB's. [lcuxompodinakThka MOPYIIEHb CEKCyalbHOTO
3JI0pPOB’Sl Ta KOHCYJABTYBAHHS Y MPAKTHUIII ICUXOJIOTA.




6.2. CTpyKTypa HaBYaJbHOI JUCHMIIiHH

Kinbkicte roaun: 120

dopMma HaBUAHHS: JeHHA

y TOMY 49uCIi
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Moayas 1
IIcuxoJioriuHi 0c00JIMBOCTI ceKCYaJIbHOCTI
Tema 1. Ilcuxomorii cekcyaiabHOCTI SIK Tally3b 10 5 5 6
rcuxosorii. IcTopuyHi eTanu BUBYEHHS CEKCYaJbHOCTI
UTFOTMHHU.
Tema 2. PO3BHUTOK CEKCYaJIbHOCTI  OCOOMCTOCTI. 12 2 4 6
CrtateBi BIAIMIHHOCTI B TICUXOJIOTTYHUX SKOCTSIX.
Tema 3. ComioKyabTYpHI Ta TICHXOJOTIYHI aCHEKTH 8
4oJIOBIUOi M KiHOYOi cekcyanbHOCTi.  Kynbrypa 14 2 4
CEKCYAJIbHUX B3a€MUH.
Tewma 4. [lcuxoJioris ceKCyalTbHOCTI: OCHOBHI (hOpMH 16 5 4 10
CTaTEBOIO KUTTS JIIOJUHH.
MopaynpHa KOHTpOJIbHA poboTa 2 2
Paszom 3a monynb 54 8 16 30
Monyab 2
CekcyajibHA HOPMA Ta CEKCYaJIbHI PO3J1aau
Tema 5. Po3Butox crareBoi imeHTHYHOCTI. Mexli 12 2 4 6
CEKCYaTbHOT HOPMH 1 TTATOJIOT 1.
Tema 6. CeMmioTHKa TMOPYIIEHh CEKCYaJIBHOTO 14 4 4 6
3710pOB’ 4.
Tema 7. IlopymieHHs cTaTeBOT CaMOCBIIOMOCTI. 12 2 4 6
Tema 8. CekcyanbHi MNOpPYLIEHHsS, 3yMOBIIEH] 12 2 4 6
HEBPOTUYHUMH PO3JIaaMHu.
Tema 9. Konmeniis CcekCyaqbHOTO 3J0POB'A. 12 5 4 6
[lcuxonpo@dinakTuka MOPYyLIEHb CEKCYaIIbHOTO 3J0POB’s]
Ta KOHCYJIbTYBaHHS Y MPAKTHUIll TICHXOJIOTA.
MoynbHa KOHTPOJIbHA PoOOTa 2 2
3aik 2 2
Pazom 3a Mmogynb 66 12 24 30
Pa3om 3a cemectp(120 20 40 60

Kinekicts roaud: 120




dopma HaBYAHHS: 320YHA

y TOMY YHUCIi
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Moayas 1
IIcuxoJioriuyHi 0c00JMBOCTI CEKCYAJTbHOCTI
Tema 1. Ilcuxomnorii cekcyaiabHOCTI SIK Tally3b 13 1 1 11
rcuxosorii. IcTopuyHi eTanu BUBYEHHS CEKCYaJbHOCTI
UTFO JTVTHHL.
Tema 2. PoO3BUTOK ceKCyallbHOCTI ocobucrocTi.| 12,5 1 0,5 11
CtaTeBi BIAMIHHOCTI B TICHXOJOTTYHUX SKOCTSX.
Tema 3. CoIlloOKyabTypHI Ta TICUXOJOTIYHI aCMeKTH 11
HOJIOBIYOT W KIHOYOT cekcyanbHOCTL.  KymbpTypa 12,5 1 0.5
CEKCYaTbHUX B3aEMHH.
Tewma 4. [lcuxoJioris ceKCyaTbHOCTI: OCHOBHI (hopMH 14 1 1 12
CTaTEBOTO YKUTTS JIFOTUHHU.
Pasom 3a Moayne | g5 4 3 45
Monyasb 2
CekcyajibHa HOPMA Ta CEKCYaJIbHI Po3Jaau
Tema 5. PosButox crareBoi imeHTuuyHOCTl. Mexi 15 2 1 12
CEKCYaTbHOT HOPMH 1 TATOJIOT 1.
Tema 6. CemioTHKa TMOpPYIIEHb CEKCyasbHOTO| 13,5 1 0,5 12
3J10pOB’ 4.
Tewma 7. [lopymieHHs cTaTeBOi CaMOCBITOMOCTI. 12,5 1 0,5 11
Tema 8. CekcyasbHI TOpYIIEHHS, 3yMOBJEHI 12,5 1 0,5 11
HEBPOTUYHUMH PO3JIaJIaMHU.
Tema 9. Konmeniis CcekCyaqbHOTO 3J0POB'A. 11
[lcuxonmpodiIakTHKa MOPYIIEHb CEKCYalTbHOTO 30POB’S 12,5 1 0.5
Ta KOHCYJIbTYBaHHS Y MPAKTHUI[l IICHXOJIOTA.
Pazom 3a Mmomyinb 66 6 3 57
3aiik 2 2
Pa3om 3a cemecTp| 120 10 8 102

6. 3. TeMu npakTHYHMUX (CeMiHAPCHKHX, J1a00PaTOPHUX) 3aHATH

Ne 3/n | TeMn npakTH4YHHX (CeMiHAPCHKHX, Ja00PATOPHUX) 3aHATH

KinbkicTh rognu

JlenHa 3aoyHa
1 [Icuxonorist cekcyanbHOCTI K ramy3b Icuxojorii. Icropuuni 2 1
€Tany BUBYCHHS CEKCYAIbHOCTI JIIOIMHH.
2 Po3Butok cekcyanbHOCTI ocoOuctocTi. CTaTeBi BiIMIHHOCTI B 4 0,5
TICUXOJIOTIYHUX SIKOCTSIX.




3 ComioKynpTypHI Ta TICHMXOJIOTIYHI AaCIEeKTH 4YOJOBiYOi ¥ 4 0,5
XKIHOYOT cekcyanbHOCTI. KynbTypa ceKCyaabHUX B3aEMHUH.
4 [cuxomorist cekcyaqbHOCTi: OCHOBHI (DOPMHU CTAaTEBOTO KHUTTS 4 1
JFOIVHH.
5 MoaynbpHa KOHTpOJIbHA poOoTa 2
6 Po3BuTOK craTeBoi imeHTHYHOCTI. Mexi ceKCyainbHOI HOPMH 1 4 1
MaTOJIOT .
7 CeMioTHKa IOPYIICHh CEKCYaTbHOTO 370POB S 4 0,5
8 [opymenHs cTareBoi caMOCBiOMOCTI. 4 0,5
9 CekcyanbH1 OPYIIEHHS, 3yMOBIJIEHI HEBPOTUYHUMHU PO3JIaJaMHu. 4 0,5
10 Konmenmist  cekcyanpHoro 310poB'sa. [lcuxomnpodiraktuka 4 0,5
MOPYILIEHb CEKCYaJbHOTO 3/10pPOB’Sl Ta KOHCYJIbTYBAHHS y MPaKTHII
TICHXOJIOTA.
11 MoaynbpHa KOHTpOJIbEHA poOoTa 2
12 3aik 2 2
Pazom 40 8
6.4. Camocriiina pooora
Ne 3/m KinbkicTb roaun
Ha3Ba Temu
Jlenna 3aouna
1 IMpeamer MCUXO0JI0T il CeKCyaJbHOCTi. Metoau 6 11
MCUXOJIOTIYHOI0 AOCiIKeHHsI cekcyaabHocTi. IcropuyHi eTanu
BHUBYEHHSI CEKCYAJIbHOCTI JHOAUHU.
OsHaliomyieHHd ¥ ompaloBaHHs iHGOpMalifiHUX DKepen 3
¢donniB  6ibmiorek Ta IHTEepHET-pecypcamM ILIOJO  MOUIYKY
iHdopmarii. AmnHami3 3pa3kiB  aHOTalid, Oi0miorpadiid, Te3,
KOHCNEKTIB Ta pedepariB. Vkiadime enocapiii: BUNANIITH 13
CIIOBHUKIB Ta HaBYAJIbHUX NOCIOHUKIB KIIIOYOBI MOHSTTS TEMH
(cexcomorisi, mojiiramis, TUIATOHIYHE  KOXaHHS, TEpPOKOMIs,
CeKCyalbHa eHepris, 110110, EniniB KOMIUIEKC).
2 IIcuxocexkcyanbHMi PO3BHUTOK JIIOTHHH. Cranii 6 11
NCUXO0CEKCYAJbHOr0 po3BUTKY 3a 3.@poiinom. OcobduauBocti
MCHXOCOLIAJIBLHOI0 PO3BHTKY 3a E.-I'-Epikconom.
BigminHOCTI 40J10BiY0I TA KiHOY0I CEKCYaJTbHOCTI
Ilpoananizyiime  iOMinHOCMI  40N08i40i  mMa  JHCIHOUOL
CeKCYanbHOCMI i CKIadimb NOPIGHIIbHY MadIUyio.
3 Ilcuxouoriuni  acmexkTn cekcyaiabHocTi. IlopiBHAIbLHMI 8 11
aHAaJIi3 40J10BiY01 i ’KiHOYOI ceKCyaabHOCTI.
Hanuwims ece na memy: « Kynomypa cexcyanbHux 63aEmMuny.
4 OcHoBHi ¢Qopmu crareBOro xutrta JdwauHu. CrateBuil 10 12

TeMIIEPAMEHT.




Amnaimi3 3paskiB aHoTallii, 0ibmiorpadiii, Te3, KOHCIEKTIB Ta
pedeparis.

S) Cekcyaabna  HopMma.  Teopii  po3BHTKY  cTaTeBOL 6 12
ifeHTH4YHOCTI.

Jouutrobuumii cexc. lozanumrobuuii cexc. CeKTp CTaBICHHS J0
JOUUTIOOHMX 1 MO3alUIIOOHUX CTAaTeBHX CTOCYHKIB y pI3HHUX
KYJIbTypax 1 Tpamuiisix. Onuwime ceoc bauenns y suensdi ece.

6 Kaacudikauis nopyueHnb cekcyaabHOro 310poB’s. CekcyaiabHi 6 12
poziaaau. [IpuunHU BUHUKHEHHS CEKCYaJIbHUX PO3JIATiB.

[IpoananizyiiTe cCeMiOTHKY MOPYIIEHb CEKCYaTbHOTO 3/I0POB’SI.

Vknaoime enocapiii: BUNMIIITH 13 CIOBHHKIB Ta HaBYAJIbHHUX
MOCIOHHKIB KJIFOYOBI MOHATTS TEMU (CEMIOTHKA, JI10110, ICUXIYHUMA
aciepMaTtusM, QpPUriIHICTh, BariHIi3M, IICUXOT€HHA aMEeHOopeH,
aHoprasmisi, HiMpoMaHis).

Iliocomyiime peghepam 3a obpanoro memoro:

1. «Cunopom Knatingpenomepay,

2. «Cunopom Tepuepa-Illepeuiescorozoy,

3. «l'epmagpooumusm i ncesdozepmagpooumuzmy,

4. «Cunopom dominikancwvkoi pecnyoniku I’ yesedocey.

7 3MicT Ta NpPUYMHM BUHMKHEHHSl TOPYUIEHHSl CTaTeBOL 6 11
camocBizomocti. OCHOBHI NPUYUMHM TOPYUIEHHSI CTATEBO-
POJILOBOI NNOBEAIHKH. Dopmu AeBianii cTrareBoi
nepeBarm.

[IpoananizyiiTe mOpyIeHHs CTaTeBOi CAMOCB1IOMOCTI.

Yknaoime enocapiii: BUNUIITH 13 CIIOBHUKIB Ta HaBUYaJbHUX
MOCIOHUKIB KITFOUOBI MOHSATTS TeMH (TPOTEAEBTHUKA, CEKCYaJbHHUM
po3Nan, CEKCyallbHHM AUCKOM(OPT, HAPIMCH3M, EKCTiOIiOHI3M,
Bi3I0HI3M, (heTHUIu3M, (HEeTUITUCTCTHKHN TPAHCBECTU3M, 300(iTis,

Hekpo(dimiss,  roMocekcyaiidMm,  JIeCOITHCTBO,  OiceKcyali3m,
IICUXOT€HHA aMEHOpes, IMIIOTEHIIs, IHTePCEKCYyalbHI CTaHH,
Biporamis).
8 CekcyajibHi NOpYIIeHHSI BHACTII0K TPHBOKHO-(OOIYHHX 6 11
po3JiagiB, MOCTTPABMATHYHOI0 CTPECOBOI0 PO3JIaly Ta iHIIOIO
XapakTepy

O3HailoMJICHHsI W OmpalfoBaHHs IHOOpPMAIIHHUX JDKEpen 3
¢donniB  6ibmiorek Ta IHTEepHET-pecypcaM ILIOJO  MOUIYKY
iHdopmarii. AmnHami3 3pa3kiB  aHOTalid, Oi0miorpadiid, Te3,
KOHCIICKTIB Ta pedeparis.

9 CyTHICTH COLAJIBHOIO Ta IICHXOJIOTIYHOr0 3a0e3nmeYeHHs 6 11
ceKCyaabHOro 310pos’s. Ilcuxosioriyna giarHocTHKa NOPyLIEeHb
cekcyanbHOro 3a0pos’sa. IlcuxompodiiakTuka nNOpylIeHb
CEeKCYaJLHOI0 310POB’Sl Ta KOHCYJbTYBAHHS Yy NPaKTHI
NCHX0JI0Ta

Po3pobutn  3axoam, miAiOpaTté  IHCTpyMEHTapid 11070
3a3HaYEHOT0 HAIMPSIMKY poOOTH nicuxoiora. Hanucanus 38imy.

Pazom 60 102

*[Ipumitka. CamocTiliHa poOOTa BHMKOHYETbCS CTYIAEHTAMH JE€HHOI Ta 3a04HOI (QopmH
HABYaHHS Y BUTJISAA1 TUCHBMOBOTO MOBIJOMJICHHS 3T1/IHO 3 BU3HAYCHUMH 3aBJJaHHSAMHU.
CamocriiiHa po0oTa HaJg HABYAJIHHOIO JUCHMIUTIHOIO TAaKOXX BKIIIOYAE: OIPALIOBAHHS

TEOPETUYHUX OCHOB MPOCIYXaHOTO JIEKIIHHOTO Marepiaiay; BUBUEHHS OKPEMHX TE€M INHUTaHb, IO
nepeadadeHi Uil CaMOCTIHHOTO OINPAIIOBaHHS; NOTNINOIEHe BUBUEHHS JITEPAaTypH Ha 3a7aHy TEMY
Ta TOUIYK J0JaTKoBOi iH(opmalii; MiArOTOBKAa 10 MPAKTUYHUX 3aHATh, CHCTEMAaTHU3aLII0



BUBUCHOTO MaTepialy mepen 3alikoM (iCUTOM); OMNpALIOBaHHS Ta MIATOTOBKY OTJISAIY
omyOmikoBaHUX Yy (axoBUX Ta IHIIMX BHJAHHSAX CTaTei; Mepekiaa IHO3EeMHUX JDKEpel
BCTaHOBJICHOT TEeMAaTUKU; PO3POOJICHHS CXeM, TaOiHIlb, Aiarpam, MYIbTUMEAIHHUX Mpe3eHTalin
TOMIO.

7. IHCTPYMEHTH, OBJIAJHAHHSI TA NPOI'PAMHE 3ABE3IEYEHHS,
BUKOPUCTAHHS AKUX INEPEJIBAYA€ HABUYAJIbHA JUCIHUIIJITHA

Ob6namnanss: (uin-4apT, MyIbTUMEIIMHAN TPOEKTOP (MOHITOP), KOMIT'IOTEp (CTalliOHAPHHUNA
4l HOYTOYK), caliT enekrpoHHoro HaBuanHs JIBH3 «YxHVY» (https://moodle.uzhnu.edu.ua/),
Google Meet., iH.

MeToau HaBYaAHHS

1. OcHoBHI popMHU HAaBUAIBHOTO MPOLIECY NMPU BUBUEHHI AUCHUILIIHN ««IlcuxocekcyanbHMii
PO3BMTOK JIIOIMHU: HOPMA i IATOJIOTisD»»:

* HABYAJIbH1 3aHATTSA

* caMOCTIiiiHa po0OoTa CTyJIEHTIB

* poOoTa B HayKOBHX 010110TE€Kax Ta Mepexi [HTepHeT.

2. Buau HaB4anbHOT pOOOTH CTYICHTIB:

* JICKIIist

* MPAKTUIHE 3aHATTS

* 3aIIK.

3 MeTol aKTHUBI3alli HaBYaJbHO-TI3HABAIbHOI JISJIBHOCTI CTYACHTIB TpPU BUBYEHHI
mucuuiuiiHg «IlcuxocekcyadbHUH PO3BUTOK JIOAHHU: HOPMA i MATOJIOTis» BUKOPUCTOBYIOTHCS
PI3HOMAaHITHI METO/IM HAaBYaHHS, a caMme: BepOanbHi (CIOBECHI), HAOYHI Ta MPAKTHUYHI METOH, SKi
BKJIIOYAIOTh B ceOe SK TMOJJaHHs Marepialy BHKJIazadeM (JICKIlis, pO3MOBiIb, TMOsICHEHHS, Oecina),
Tak 1 poOOTy CTYIEHTIB 3 KHIKKOIO (MIPYYHHUKOM, JOBIIKOBOIO, HAYKOBO-TIOMYJSIPHOKO 1
HaBUYAJBHOIO JIITEPATypor0) Ta TJIOOAIBbHOIO Mepexero IHaTepHer, iH. MeTon BHKIaJaHHS
HaBYAJLHOTO MaTtepialy BH3HAYalOTHhCS BHUKJIAQJladyeM B 3aJIe)KHOCTI BiA IUIH 1 3aBJaHb, BUIY
3aHSATh, 3MICTY TEMH, MOXJIMBOCTSAM (IHTEJIEKTYaJIbHUM, ICHUXOJIOTTYHUM, MOPajIbHO-ETHYHUM
TOIIO) CTYJCHTIB, HAasBHUM yMOBaM 1 4acy, BiIBEJICHOMY JUUIi BUBUCHHsS TeMU. B Xomi Jjexiii
BUKOPUCTOBYIOTHCSI HACTYITHI METOIU:

® [IOSICHIOBAJILHO-UTIOCTPATUBHUKM, abo0 iH(pOpMaIitHO-pEeNTUBHUN MeTo | (pO3IMOBiJlb,
JIEK1is1, TOSICHEHHA, poO0Ta 3 PO3ITaTKOBUM MaTepiaioM, MAPYYHHUKOM, JIEMOHCTpAIlis Ta iH.)

® [poOiieMHHUH METOJ TM0Jayl HaBYaJbHOTO MaTepialy, YacTKOBO-TIOIIYKOBHH —abo
eBPUCTUYHUN METOU (BUKJIaAad po3auisie npoOiaeMy Ha YaCTHHH, CTYAEHTH 3JIICHIOIOTH OKpeMi
KPOKH 1100 PO3B'sI3yBaHHS MiJ pooOieM).

[lin yac BUKIaJaHHS HaBYAJIBLHOTO MaTepiany JeKlii BUKOPHUCTOBYETHCS MYJIbTHUMEAIHHA
MPE3CHTAITIS.

[lepenik MeTOIB HABUAHHS, 1110 BUKOPUCTOBYIOTHCS Y MPOIEC] BUBUCHHS TUCIUILIIHY:

1) 3a munom nisnasanvhoi OisnbHoCmi: TOSCHIOBAJIbHO-UTIOCTPATUBHUM; PENPOAYKTHBHHUIA;
MPOOJIEMHOTO BUKIIAAY; HOCTITHUIIbKUAN; aHATITUIHUHN; IHTYKTUBHUHN; T1eTyKTUBHUI

2) 3a ocHOSHUMU emanamu npoyecy: (GOpPMYBaHHS 3HaHb, (OpPMYyBaHHS YMiHb i
HAaBUYOK;3aCTOCYBAHHS 3HaHb; y3aralbHEHHS; 3aKpPIMJICHHS; epeBipka

3) 3a cucmemHum niOXo0om: CTUMYIIOBaHHS Ta MOTHBAIliS; KOHTPOJb Ta CAMOKOHTPOJIb

4) 3a Oocepenamu 3HaHb: CIOBECHI — PO3MOBIfb, MOSCHEHHS, JICKIIiS; HAOUHI — JEMOHCTpAIlis,
utrocTpartis

5) 3a pisnem camocmitinoi po3ymosoi OisitbHocmi: TPOOIEMHHIA;, YacTKOBO-MONIYKOBHUH;
JOCTITHULIBKHI; METO ] TPOOJIEMHOTO BUKIIAAAHHS.


https://moodle.uzhnu.edu.ua/

8. PEKOMEHIOBAHI J[KEPEJIA IH®OOPMAIIIL
OcHoBHa JiTepaTrypa

1. boiiko M.L, bino6puBka P.I. ta inmi. Cekcosorii Ta cekcomarosorisi. B-o: AJIED-
VYkpaina. 2023.304 c.

2. Boprik b.M., Kpumrane €.B. Cekcomoris i ceKCOmaroJioris: MiApydyHUK. BceykpaiHchke
crenianizoBane BUAaBHUITBO «MenumHay. 2023, 2-e nepepobiieHe i jonoBHeHe BUIaHH.631 c.

3. bouemox B.M., Uepenexina O.A. Ilcuxomnoris cexcyambHocTi. HaBuanpHW# HOCIGHHK.
Bunasauawmii nim “Ckid”. 2023. 312 c.

4. «IlcuxocekcyanbHHU PO3BUTOK JIFOMMHHU: HOPMA 1 MATOJIOTiS»: METOAWYHI peKOMEHIAIil 10
BUBYECHHS JUCIUIUIIHM Ji1 3700yBaviB BHINOI OCBITH pIBHA «0akamaBp» ramy3i 3HaHb 05
«CorriasibH1 Ta MOBENIHKOB1 HayKu» cremianbHocTi 053 «llcuxomoris» // ABt-yknan. T. B. Tansko.
Vxkropon: JIBH3 «YxxHVY», 2024. 40c. URL: https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/get/71262

JonomixHna jgirepatypa

1. bepu E. Cekc y moacekoMy koxaHHi. Irpu, B siki rpatoth y abkky. Hemiro Ltd, Bunanus
ykpaiHcbkoto  MoBoro, 2021. URL: https://knigogo.com.ua/chitati-online/seks-u-lyudskomu-
kohanni/

2. JHinenko C.B. Ilcuxonoris ceKCyanbHOCTI Ta ceKcyallbHUX cTOCyHKIB. KuiB: Apicreii. 2003.

3. IBanuenko C. M. TpaHcreHaepHicTh, IeHAEpHa 1IEHTUYHICTh 1 T€HIEPHI CTEPEOTHUIIN.
URL: http://psystudy.ru/index.php/num/2009n6-8/259-ivanchenko8.html

4. Kpasenp B.IL. Ilcuxodizionoriyni Ta NCUXOJIOTrO-NEAAroriyHi acmnekTu GopMyBaHHS
ycBimomieHoro O6arpkiBeTBa. KuiB.: Bugasuuunii nentp “Axagemis”. 2001. 244 c.

5. Kpaseup B.II. Teopis 1 mpaktuka monutroOHOI miarotoBku mojomi. KuiB: KwuiBcbka

npasaa, 2000. 688 c.

6. Kpaseunr B.II., T'oBopyn T.B., Kikinexzai O.M. Crpateris cTraTeBOro BHUXOBaHHS IiTel
(Metona. pexomenpariii). Tepaoninb: Hasu. Kaura.borgan. 2000. 40 c.

10.0OcHoBu cekcyanbHOT TIpocBiTH. [lociOHMK-TOMIYHMK a1 (axiBmiB 1 (axiBuMHb, SIKi

MPAIIOIOTh 13 NiTbMH Ta poauHaMu. ITocionuk ctBopeno I'O «JliBuatay y cniBnpaii 3 FOHICE® 3a
(dhinancoBoi MIITPUMKH ypAIy Icnanii y 2024 poTii. 79 c. URL:
https://www.unicef.org/ukraine/media/45876/file/sexeducation_experts.pdf.pdf
11. IMumbantok 1. M. : [Icuxonoriune KOHCYJIbTYBaHHS Ta KOPEKIlisl. MoayIbHO -PEHTHHTOBUIA
kypc: HaBuanpnuii  mocionuk. KwuiB: BJl  «IIpodecionan», 2005. 656 c. URL:
https://shronl.chtyvo.org.ua/Tsymbaliuk_Ivan/Psykholohichne_konsultuvannia_ta_korektsiia_Mod
ulno-reitynhovyi_kurs.pdf
12. My3zaneBcbka A.C. VYkpaiHomoBHa anantauisi tecty «The multidimensional sexuality
questionnaire».URL:
https://er.ucu.edu.ua/bitstream/handle/1/2737/Muzalevska_mag.pdf?sequence=1&isAllowed=y
13. Slumna O.®./lucKkypc ceKcyalbHOCTI K CHOCIO O3HAUyBAaHHS NMPAKTHK Ta 1IEHTUYHOCTEH.
HaykoBuii BicHMK MykauiBcbkoro nepxaHoro yHiBepcutery. Cepis «Ilemarorika Ta
ncuxoJiorisi» : 30.Hayk.np./Pea.xoun.: TTastopa H.B. MykaueBo : Bun-so M/[V,2020. Towm 6.
Ne2. C.74-82.

Indopmaniiini pecypcu B mepexi InTepner
1. TOB «llenTp yuboBoi nireparypu» https://www.culonline.com.ua/
2. [Tomyxosa cucrema Google Scholar http://scholar.google.com
3. [MomykoBa cucrema Base https://www.base-search.net/
4.CucremMa TOUIYKY HayKoBoOi iHpopMmalii y BIIKpUTHUX apXiBax YkpaiHu (SSM)
https://oai.org.ua/
5. Haykoga 6Gibmioreka (http://www.lib.uzhnu.edu.ua/)
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6. e-peniosutapiii ( https:// www.uzhnu.edu.ua/uk/cat/university-it/dspace)

7. caiit e-HaBuanHs ( https:// e-learn.uzhnu.edu.ua/ ).

8. bibmioteka ykpainchkux minpyunukis http://pidruchniki.ws/

9. IninponeTpoBchKa EHTpaibHa MichKka OibmioTexa(Www.library.dp.ua )

10. Enextponna 6i6mioreka HarionansHoi 6ibmiorekn Ykpainu iM. B. 1. Beprancekoro
(www.nbuv.gov.ua )
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	1.ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Програмні компетентності
	Відповідно до застосовування психологічних знань у практичних ситуаціях ОПП, вивчення дисципліни сприяє формуванню у здобувачів вищої освіти таких компетентностей:
	Інтегральна компетентність. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології, що передбачають застосування основних психологічних теорій і методів та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов.
	Загальні:
	Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
	Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
	Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
	Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.
	Здатність бути критичним і самокритичним.
	Здатність генерувати нові ідеї (креативність).
	Навички міжособистісної взаємодії.
	Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку с...
	Фахові:
	Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології
	Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ
	Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків
	Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел
	Здатність використовувати валідний і надійний психодіагностичний інструментарій
	Здатність самостійно планувати, організовувати та здійснювати психологічне дослідження
	Здатність аналізувати та систематизувати одержані результати, формулювати аргументовані висновки та рекомендації
	Здатність здійснювати просвітницьку та психопрофілактичну роботу відповідно до запиту
	Здатність дотримуватися норм професійної етики
	Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку
	Розуміння сфер компетентності та специфіки професійної діяльності клінічного психолога
	Розуміння психологічної сутності станів здоров’я та хвороби, знання критеріїв та методів дифдіагностики для визначення психічної норми та патології
	Розуміння принципів та вміння комплексно застосовувати методи психодіагностики, психокорекції, психореабілітації та психопрофілактики в роботі з хворими
	Розуміння закономірностей функціонування основних фізіологічних систем і психічних функцій людини у нормі та патології, чинників, що впливають на зміну психічних якостей людини під впливом хвороби
	Розуміння зв’язку клінічної психології з суміжними сферами знання (психопатологією, патопсихологією, психофізіологією, нейрофізіологією, нейропсихологією, психосоматикою, наркологією, дефектологією, психотерапією, ін.) та використання інтегративного п...
	3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Потребує базових знань з навчальних дисциплін «Загальна психологія», «Анатомія центральної нервової системи», «Фізіологія вищої нервової діяльності», «Психологія розвитку та вікова психологія».
	4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ
	Відповідно до освітньої програми «Клінічна психологія», вивчення навчальної дисципліни «Психосексуальний розвиток людини: норма і патологія» повинно забезпечити досягнення здобувачами вищої освіти таких програмних результатів навчання (ПРН):
	Очікувані результати навчання, які повинні бути досягнуті здобувачами освіти після опанування навчальної дисципліни.
	5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ
	Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання
	Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з навчальної дисципліни є:
	− залік;
	− термінологічні диктанти;
	− тести;
	− розв’язування ситуаційних задач, есе;
	− презентації результатів СРС.
	Форми контролю та критерії оцінювання результатів навчання
	Форми поточного контролю: індивідуальне усне опитування, індивідуальне письмове опитування, тестовий контроль (І-ІІ рівня) (письмовий та онлайн), вирішення типових практичних завдань.
	Форма модульного контролю: письмова модульна контрольна робота (теоретичні питання, тестові та практичні завдання).
	Форма підсумкового семестрового контролю: усний (стаціонарно чи онлайн) залік.
	Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (модуль 1,2)
	Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни
	* розраховується як середній бал за всі практичні
	** професійно-орієнтована задача
	*** виконується за вибором студента
	Примітка. Навчання на сайті https://prometheus.org.ua/  ПРОГРАМИ ЄС ЕРАЗМУС+  з поданням сертифікату про результат навчання.
	При оцінюванні СРС визнаються та зараховуються результати неформального та/або інформального навчання, які за тематикою та змістом відповідають як ОК в цілому, так і його складовим (розділ, тема, індивідуальне завдання тощо), передбачені РП даного осв...
	Критерії оцінювання модульної контрольної роботи
	Упродовж семестру з дисципліни проводяться 2 модульні контрольні роботи (МКР). Перевірка та оцінювання знань, умінь і практичних навичок студентів у межах окремого змістового модулю здійснюються за 100-бальною шкалою. МКР складається з вирішення тесто...
	За допомогою письмової модульної контрольної роботи оцінюється ступінь засвоєння пройденого матеріалу за максимальною рейтинговою оцінкою – 50 балів. Студент, який не з'явився на МКР з поважної причини, може пройти його у визначений кафедрою термін.
	Шкала контролю модульної контрольної роботи
	Підсумковий модульний контроль з дисципліни проводиться у вигляді заліку в кінці семестру і дає можливість визначити кінцевий ступінь рівня і якості засвоєння студентами теоретичних знань та практичних вмінь і навичок з даної дисципліни. Максимальна о...
	До підсумкового (семестрового) контролю з навчальної дисципліни не допускаються студенти, які не виконали умови договору про навчання та усі види обов'язкових робіт (самостійних завдань, рефератів тощо), передбачених робочою програмою, а також підсумк...
	При виставленні оцінки враховуються результати навчальної роботи студента протягом семестру.
	Переведення даних 100-бальної шкали оцінювання у оцінки за національною шкалою та шкалою ЄКТС
	6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	«Психосексуальний розвиток людини: норма і патологія»
	6.1. Зміст навчальної дисципліни
	Модуль1
	Психологічні особливості сексуальності
	Тема 1. Психологія сексуальності як галузь психології. Історичні етапи вивчення сексуальності людини.
	Тема 2. Розвиток сексуальності особистості. Статеві відмінності в психологічних якостях.
	Тема 3. Соціокультурні та психологічні аспекти чоловічої й жіночої сексуальності. Культура сексуальних взаємин.
	Тема 4. Психологія сексуальності: основні форми статевого життя людини.
	Модуль2
	Сексуальна норма та сексуальні розлади
	Тема 5. Розвиток статевої ідентичності. Межі сексуальної норми і патології.
	Тема 6. Семіотика порушень сексуального здоровʼя.
	Тема 7. Порушення статевої самосвідомості.
	Тема 8. Сексуальні порушення, зумовлені невротичними розладами.
	Тема 9. Концепція сексуального здоров'я. Психопрофілактика порушень сексуального здоровʼя та консультування у практиці психолога.
	6.2. Структура навчальної дисципліни
	6. 3. Теми практичних (семінарських, лабораторних) занять
	6.4. Самостійна робота
	*Примітка. Самостійна робота виконується студентами денної та заочної форми навчання у вигляді письмового повідомлення згідно з визначеними завданнями.
	Самостійна робота над навчальною дисципліною також включає: опрацювання теоретичних основ прослуханого лекційного матеріалу; вивчення окремих тем питань, що передбачені для самостійного опрацювання; поглиблене вивчення літератури на задану тему та пош...
	7. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА
	Обладнання: фліп-чарт, мультимедійний проектор (монітор), комп’ютер (стаціонарний чи ноутбук), сайт електронного навчання ДВНЗ «УжНУ» (https://moodle.uzhnu.edu.ua/), Google Meet.,   ін.
	Методи навчання
	1. Основні форми навчального процесу при вивченні дисципліни ««Психосексуальний розвиток людини: норма і патологія»»:
	• навчальні заняття
	• самостійна робота студентів
	• робота в наукових бібліотеках та мережі Інтернет.
	2. Види навчальної роботи студентів:
	• лекція
	• практичне заняття
	• залік.
	З метою активізації навчально-пізнавальної діяльності студентів при вивченні дисципліни «Психосексуальний розвиток людини: норма і патологія» використовуються різноманітні методи навчання, а саме: вербальні (словесні), наочні та практичні методи, які...
	● пояснювально-ілюстративний, або інформаційно-рецептивний метод (розповідь, лекція, пояснення, робота з роздатковим матеріалом, підручником, демонстрація та ін.)
	●  проблемний метод подачі навчального матеріалу, частково-пошуковий або евристичний методи (викладач розділяє проблему на частини, студенти здійснюють окремі кроки щодо розв'язування під проблем).
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