
Змістовий модуль 1 
Перелік питань 

 
1. Визначення масажу. Короткі історичні відомості. 
2. Три основні механізми впливу масажу на організм людини. 
3. Завдання масажу на етапах реабілітації. 
4. Вплив масажу на шкіру і м'язову систему. 
5. Дія масажу на серцево-судинну і дихальну системи. 
6. Методика проведення масажу дітей, хворих на сколіоз грудного відділу 

хребта. 
7. Методика проведення масажу хворих на остеохондроз хребта. 
8. Методика проведення масажу при деформуючому артрозі колінного 

суглоба.  
9. Методика проведення масажу при переломах кісток кінцівок.  
10.Методика і техніка проведення масажу постінсультних хворих в ранній 

відновлювальний період.  
11.Методика проведення масажу при гіпертонічній хворобі. 
12.Методика і техніка проведення масажу при бронхіальній астмі. 
13.Методика і техніка проведення масажу товстої кишки. 

 


