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Навчальний план на 2020 навчальний рік 

для курсантів циклу тематичного удосконалення денної форми навчання «Аспекти відновного лікування при захворюваннях і травмах у системі підготовки фахівців фізичної терапії» факультету  здоров’я та фізичного виховання УжНУ
	№№

п/п
	Термін проведення
	Цикл 

удосконалення

	Форма контролю
	Всього годин
	Години аудиторних занять
	CРК

	
	
	
	
	
	лекції
	семінарських
	лабораторних
	

	
	5 днів
	
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	1
	січень
	Основи фізичної терапії, ерготерапії
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	2
	лютий
	Фізична терапія і масаж при порушеннях  постави у дітей
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	3
	березень
	Фізична терапія і масаж при сколіозі та плоскостопості
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	4
	квітень
	Фізична терапія і масаж при остеохондрозі хребта та попереково- крижовому радикуліті 
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	5
	травень
	Кінезіотерапія терапія і масаж постінсультних хворих
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	6
	червень
	Фізична терапія і масаж при надлишковій вазі
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	7
	вересень
	Фізична терапія і масаж при переломах кінцівок та захворюваннях суглобів
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	8
	жовтень
	Кінезітерапія. Кінезіотейпування
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	9
	листопад
	Міофасціальний больовий синдром –  аспекти діаґностики та методики розслаблення при м’язових болях. Постізометрична релаксація
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2

	10
	грудень
	Основні поняття і методи прикладної кінезіології
	залік
	 30
	4
	4
	    20
	2


Мета циклу тематичного удосконалення «Аспекти відновного лікування при захворюваннях і травмах у системі підготовки фахівців   фізичної терапії» зі спеціальності «Фізична терапія, ерготерапія»

Метою циклу є тематичне удосконалення фахівців спеціальності фізична терапія, ерготерапія, лікарів фізичної і реабілітаційної медицини, а саме:
· вміти  визначати актуальність навчальної теми, її професіональну значимість, створити позитивну мотивацію до її вивчення; 

· поглибити медико-біологічну та методичну підготовку майбутніх спеціалістів з фізичної реабілітації;

·    отримати фундаментальні теоретичні знання, набути практичних навичок володіння методиками відновлення та збереження здоров’я хворих та інвалідів:

·    набути професійних знань щодо роботи з різними нозологічними та віковими групами, володіння новітніми реабілітаційними технологіями:

·    вміння інтерпретувати закономірності  впливу  засобів  фізичної терапії  на організм  людини  для  формування  науково-практичних    уявлень  про  збереження  й  зміцнення здоров’я хворих та осіб, що займаються фізичною культурою й спортом; 

· знати зовнішні і внутрішні причини хвороб та найбільш загальні закономірності виникнення та перебігу патологічних реакцій і процесів в організмі;

· вміти визначати  умови ефективності сучасних методів і засобів навчання;

· вміти створювати оптимальні навчально-методичні умови для формування власне професійних умінь і навичок.
На цикл тематичного удосконалення приймають фахівців, які закінчили факультет зі спеціальності фізична реабілітація, фізична терапія, ерготерапія, лікарі фізичної та реабілітаційної медицини.
Тривалість навчання одного циклу - 5 днів (30 годин). 
3. Підсумковий контроль

Підсумковий контроль здійснюється на основі захисту слухачем індивідуальної випускної роботи, що містить такі відомості:
1) Актуальність теми;

2) Навчальні цілі програми (на рівні теоретичних знань, практичних навичок, професійних вмінь);

3) Міждисциплінарна інтеграція ( зі схемою міждисциплінарних зв’язків);

4) Зміст та структура  програми реабілітації; 
5) Матеріали методичного забезпечення програми:

- підготовчого етапу програми відповідно до нозології; 
- основного етапу (професійні алгоритми);
 - заключного етапу (отримані результати).
6) Література.
4. Методика оцінювання

 
Теоретична підготовленість перевіряється і оцінюється за результатами усних або письмових відповіді на контрольні питання, що складені у відповідності до змісту  навчальної програми. 
Оцінювання випускної роботи слухачів циклу здійснюється за критеріями:  присутність на аудиторних заняттях, а також виконання та захист. Після завершення навчання за програмою тематичного удосконалення та захисту випускної роботи  курсантам видається свідоцтво встановленого зразка.  
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