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1. МЕТА 
 

70-та загальноуніверситетська спартакіада ДВНЗ «УжНУ» 

проводиться з метою: 

- подальшого розвитку та популяризації фізичної культури і спорту серед 

студентів та аспірантів; 

- залучення до занять фізичною культурою і спортом студентів та 

аспірантів ДВНЗ «УжНУ»; 

- виявлення кращих спортсменів для комплектування збірних команд 

ДВНЗ «УжНУ»;  

- удосконалення спортивної майстерності провідних спортсменів. 
 

2. КЕРІВНИЦТВО ЗМАГАНЬ 
 

Загальне керівництво проведенням спартакіади здійснюється  кафедрою 

фізичного виховання факультету здоров’я та фізичного виховання. 

Безпосереднє проведення змагань покладається на суддівську колегію, 

затверджену завідувачем кафедри фізичного виховання. 
 

2.1. Суддівська колегія спартакіади 
 

Головний суддя 70-ої спартакіади – завідувач кафедри фізичного 

виховання факультету здоров’я та фізичного виховання, майстер спорту 

Маріонда Іван Іванович; 

Заст. головного судді – доцент Товт Валерій Адальбертович; 

Старший секретар – ст. викладач кафедри фізичного виховання Шкірта 

Михайло Іванович. 
 

Судді з видів спорту: 

Легка атлетика – ст. викладач кафедри фізичного виховання Кевпанич 

Василь Васильович, ст. викладач кафедри фізичного виховання Жоффчак Єва 

Степанівна; 

Плавання – ст. викладач кафедри фізичного виховання Ковач Шандор 

Арпадович; 

Волейбол (жінки)- ст. викладач кафедри фізичного виховання Сущенко 

Ірина Вікторівна; 

Волейбол (чоловіки) –викладач кафедри фізичного виховання Шевченко 

Катерина Анатоліївна; 

Баскетбол (жінки)– ст. викладач кафедри фізичного виховання Тріфан 

Олександр Миколайович; 

Баскетбол (чоловіки) – ст. викладач кафедри фізичного виховання 

Тріфан Олександр Миколайович; 

Міні-футбол – ст. викладач кафедри фізичного виховання Шкірта 

Михайло Іванович; 

Легкоатлетичний крос - ст. викладач кафедри фізичного виховання 

Шароді Василь Михайлович, ст. викладач кафедри фізичного виховання 

Кевпанич Василь Васильович; 



Шахи – ст. викладач кафедри фізичного виховання Звонар Василь 

Васильович; 

Настільний теніс – ст. викладач кафедри фізичного виховання Шароді 

Василь Михайлович. 
 

3. УМОВИ ПРОВЕДЕННЯ СПАРТАКІАДИ 
 

Спартакіада проводиться в два етапи: 

1-етап-змагання на факультетах / в інституті / коледжі серед курсів; 

2-етап-фінальні змагання по програмі спартакіади згідно календарного плану 

спортивно-масових заходів ( додається ). 
 

4. УЧАСНИКИ ЗМАГАНЬ 
 

1. До участі в змаганнях допускаються студенти та аспіранти денної 

форми навчання; 

2. Заявки на участь у змаганнях подаються до суддівської колегії 

(мандатної комісії) за день до проведення змагань. Заявки повинні бути завірені 

деканами факультетів, директорами Українсько-угорського навчально-

наукового інституту та природничо-гуманітарного коледжу, підписані 

представником команди та лікарем; 

3. Кожний учасник може брати участь не більше ніж у 3-х видах змагань. 
 

5. ПРОГРАМА ЗМАГАНЬ 
 

Спартакіада проводиться з таких видів спорту: легка атлетика, плавання, 

волейбол (чоловіки і жінки), баскетбол (чоловіки і жінки), футбол, шахи, 

настільний теніс, легкоатлетичний крос. 

По всім видам спортивних ігор для проведення змагань на підставі 

результатів попередньої спартакіади суддівська колегія визначила від 2 до 4 

груп. Групи відповідно очолюють команди факультету, які посіли 1-2-3-4 місця 

в минулій спартакіаді. Всі інші команди по результатам жеребкування входять 

в ту чи іншу групу. 

Визначення місць командних результатів визначається згідно правил 

змагань. 
 

5.1 Легка атлетика 
 

Змагання особисто-командні. Командне місце визначається за таблицею 

по найбільшій сумі набраних очок. Кожен учасник має право приймати участь 

не більше як у 2-х видах і естафеті. На кожен вид спорту від факультету/ 

інституту / коледжу дозволяється заявляти до 3 - х осіб. 

Програма змагань: 

Чоловіки- біг 100, 400, 1500,стрибки в довжину та штовхання кулі. 

Жінки- біг 100, 400, 800, стрибки в довжину та  штовхання кулі. 

Вперше буде проводитися змішана естафета 4х100 м. (2 дівчини+2 

юнаків). Перший і другий етапи – жіночі, третій та четвертий етапи – чоловічі. 

В командний залік факультету/ інституту / коледжу зараховуються 14 

кращих результатів та результати змішаної естафети; всього 15 результатів. 



Змагання особисто-командні. Легка атлетика є обов’язковим видом для 

командного заліку у спартакіаді. 
 

5.2 Плавання 
 

Змагання особисто-командні. Командне місце визначається за таблицею 

по найбільшій сумі набраних очок. Кожен учасник має право приймати участь 

не більше як у 2-х видах і естафеті. 

Програма змагань: 

Чоловіки – вільний стиль 50 м., брас 50 м., кріль на спині 50 м. 

Жінки - вільний стиль 50 м., брас 50 м., кріль на спині 50 м. 

Вперше буде проводитися змішана естафета 4х25 м. (2 дівчини+2 

юнаків). Перший і третій етапи – чоловічі, другий та четвертий етапи – жіночі. 

Склад команди – 10 учасників (5 жінок і 5 чоловіків). До командного 

заліку зараховується 10 кращих результатів. 

Плавання є обов’язковим видом для командного заліку у спартакіаді. 
 

5.3 Настільний теніс 
 

 Склад команди – 3 учасника (2 чоловіки, 1 жінка). Система проведення 

змагань залежить від кількості команд і проводяться згідно чинних правил.  
 

5.4 Баскетбол 
 

 Склад команди – 8 учасників. Змагання проводяться серед чоловіків та 

жінок. Ігри проводяться з 2-х таймів, тривалістю по 10 хвилин. Визначення 

переможців проводяться згідно діючих правил змагань. Система проведення 

змагань залежить від кількості команд. 
 

5.5 Волейбол 
 

Склад команди – 10 учасників. Змагання проводяться серед чоловіків та 

жінок. Ігри проводяться з 3-х партій і тривають до 15 очок. Визначення 

переможців проводяться згідно діючих правил змагань. Система проведення 

змагань залежить від кількості команд. 
 

5.6 Міні-футбол 
 

 Змагання проводяться згідно «Правил гри у міні-футбол». Склад команди 

– 10 гравців. Проводяться змагання за змішаною системою.  

1.Груповий етап. 

Умови розподілу місць в групах: 

а) кількість набраних очок;  

б) різниця м’ячів;  

в) кількість забитих м’ячів; 

г) ігри між собою. 

 

2. Стикові (фінальні ігри). 

Стикові ігри розпочинаються з стадії ¼. В ¼ виходять по 2 кращі команди з 

групи. Перша пара складається з:  



- 1–ої команди першої групи та 2-ої команди другої групи; 

-  2–ої  команди першої групи та 1–ої  команди другої групи; 

- 1–ої команди третьої групи та 2–ої команди четвертої групи; 

- 2–ої команди третьої групи та 1–ої команди четвертої групи.  

В стадії ½ зустрічаються переможці першої і третьої пар, та другої і четвертої. 

За 5-8 місця змагаються команди які програли в ¼ ігор в першій і третій парах 

та в другій і четвертій.  

У випадку нічийного результату пробиваються по 3 шестиметрові удари 

(пенальті). У разі не виявлення переможця пенальті пробиваються до 

переможного удару.    

Тривалість гри, та формування груп визначається під час жеребкування, 

враховуючи кількість команд – учасниць турніру. Місця команд, які не вийшли 

з груп визначаються за результатом ігор без стикових матчів.  
 

5.7 Шахи 
 

Склад команди – 3 особи: 2 чоловіки і 1 жінка. Змагання командні. 
 

5.8 Легкоатлетичний крос 
 

Склад команди від факультету / інституту / коледжу- 8 студентів. 

Програма змагань: 

Чоловіки – 1000 м. 

Жінки – 500 м.  

Командний залік визначається за 4-ма кращими результатами незалежно 

від дистанції  (2 – у дівчат, 2 – у чоловіків) 

Особисті місця – визначаються за кращим результатом на кожній 

дистанції. 

Легкоатлетичний крос є обов’язковим видом для командного заліку у 

спартакіаді для кожного факультету. 
 

6. ПІДВЕДЕННЯ ПІДСУМКІВ ФІНАЛЬНИХ ЗМАГАНЬ 
 

 Загальне командне місце факультету / інституту / коледжу визначається 

по найменшій кількості набраних очок (таблиця нарахування очок додається). 

При однаковій кількості очок у 2-х або більше команд перевага надається 

команді, яка має найбільше 1-х, 2-х, 3-х місць тощо. 

Обов’язкові види спорту: легка атлетика, плавання та легкоатлетичний 

крос. В командний залік факультетів входять 8 кращих видів спорту. 

Якщо факультет/ інститут / коледж не брав участь в будь-якому виді 

спорту йому зараховується останнє місце. 

Команда яка не з'являється на першу гру, до наступних ігор не 

допускається. 

Апеляції, протести мають право подавати в суддівську колегію по виду 

спорту або голові суддівської колегії тільки представники команд під час, або 

відразу по закінченню змагань (гри).  

 

 

 



Нарахування очок у особистій першості згідно зайнятого місця 

 

Зайняте місце Очки 

1 1 

2 3 

3 4 

4 5 

5 6 

6 7 

7 8 

8 9 

9 10 

10 11 

11 12 

12 13 

13 14 

14 15 

15 16 

16 17 

17 18 

18 19 

19 20 

20 21 

21 22 
 

7. НАГОРОДЖЕННЯ 
 

Учасники, які посіли І, ІІ, ІІІ місця з виду спорту нагороджуються 

грамотами та медалями; 

Команди, які посіли І, ІІ, ІІІ місця з виду спорту, нагороджуються кубком 

(за перше місце) та дипломами відповідних ступенів. 

Команда, яка посіла за підсумками Спартакіади І місце нагороджується 

перехідним кубком та дипломом І-го ступеня; факультети, які посіли ІІ і ІІІ 

місця – відповідно дипломами 2-го та 3-го ступенів. 
 

Положення розроблено та затверджено на засіданні кафедри фізичного 

виховання факультету здоров’я та фізичного виховання (протокол №1, від 

29.08.2019 р.) 

 

Погоджено: 

 

Проректор з науково-педагогічної роботи                                          Король І.І. 

 

Начальник юридичного відділу                                                            Тимчак В.В. 

Положення підготував: 

Головний суддя,  

завідувач кафедри фізичного виховання      Маріонда І.І. 


