JEPKABHUM BULLIMN HABUYAJIbHUM 3AKJIAL
«YKI'OPOACBKUN HALIOHAJIbHUM YHIBEPCUTET»
®AKYJBTET CYCINIJIBHUX HAYK
KA®EJIPA IICUXOJIOI'TI

«3ATBEP l }KYIO»

POBOYA IMPOI'PAMA HABYAJIBHOI IMCIUTILITHU

3ATAJIBHA IICUXOJIOI'TA

PiBenb Buioi ocBith  [lepmnii (0akanaBpcbKHii) piBeHb
BHILOI OCBITH
["any3b 3Hanp € CouianbHi HAYKH, )KYpPHAJICTHKA,
iHpopmauis Ta MiKHAPOAHI BIAHOCHHH
Cneuianbhicte  C4 Ilcuxoutoris
OcsiTHs nporpama  Ilenxodioris
Cratyc aucuurnjiny ~ o60B’A13Kk0Ba
MoBa HaBuaHHS  yKpaiHCbKa

Yaxropoa 2025



PoGoua mporpama HaBYaibHOI AMCLUMILIIHA «3arajibHa MCHX0JOris» Ul 3100yBaviB BHIIOL
ocBiTH ranysi 3Hanb C CouiaibHi HAyKH, KypHANICTHKA, inpopMalis Ta MiIZKHAPOAHI BIAHOCHHH
cretianbHocTi C4 IMenxoaoria ocBiTHBLOT porpamu Ilenxodtoris.

Pospo6uuk: FOxumenko I.B. Bukmanau kadenpu ncuxosorii

Po6ouy nmporpamy po3rjsiHyTO Ta 3aTBEp/DKEHO Ha 3acilaHHi kadeapH neuxoorii

npotokon Ne {4 Bin« 30 » ’Ze},b’é/ﬁlﬁc 2025 p.

3aBinyBau Kadeapu npod. Yasna MUXAWJIMILIMH

w

CxXBaJleHO HayKOBO-METOAMYHOIO KOMICI€l0 (haKyJbTETY CyCHIIbHUX HAYK

npotokon Ne /0 sin« 30 » ?/e{/jfwi 2025 p.
["os10Ba HayKOBO-METOANYHOT KOMICIT /{)//// l/ 4/ npo¢. Onena ITOTTAJINY

L
["apaHT OCBITHBOI MPOrpamMu M npo¢. Bikropia CUHUIITUHA

© KOxumenko 1.B., 2025 p.
© JIBH3 «Yxkropoachkuii HallioHasibHU# yHiBepcuTeT», 2025 p.



1. OITAC HABYAJILHOI TUCIUATIIITHA

Po3noaiia roavu 3a HaBYAJIBLHUM IIJIAHOM

HaiimeHyBaHH$
TOKA3HUKIB Jlenna dopma 3aoyna gopma
HaBYaHHSI HaBYaHHS
Kinbkicts kpequtiB EKTC — 18 Pik miaroroBku:
3araipHa KUIbKicTh roguH — 540 - 1
Kinpkicte MOaymiB — 2 Cemecrp:
- 1-2
TrxHEBUX TOTUH
© . on Jlekmii:
JUTSL IEHHOT (hOpMU HaBYAHHS: -
- 44

aynutopaux — 80

caMocCTiitHOT poboTtu cryaeHTa — 460

[IpakTuyni (cemiHapChKi):

36

Buna niicyMKoBOro KOHTPOJIIO: €K3aMeH

JlaGopaTopHi:

dopma MiJICyMKOBOI0 KOHTPOJIIO: yCHA

Camocriiina poboTa:

460




2. META HABYAJIbHOI TUCITATIIITHA

MeTor0 BUBYEHHSI HABYAIBHOI IUCIUILTIHYA «3arajibHa ICUXOJIOTIs» - POSKPUTH 3aKOHOMIPHOCTI
(GYHKI[IOHYBaHHS Ta MPOSBIB MCHUXIKH JIFOJUHH, OCOOMCTOCTI, COPHUATH HA I OCHOBI (hOPMYBaHHIO
3arajbHOI TCUXOJIOTIYHOI KYJbTYpU Ta KOMIETEHTHOCTI CTYJEHTIB, 1X TOTOBHOCTI 10 TpodeciiiHol
ISUIBHOCTI.

BinnoBifHO 10 OCBITHROI IpOrpaMy, BUBUEHHS JUCHUIUIIHU cripusie (OpMYBaHHIO y 37100yBayiB
BUIIOT OCBITH TAKUX KOMIIETEHTHOCTEH:
3K1. 3paTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y TPAKTUYHUX CUTYaIlisfX.
3K2. 3nanHs Ta po3yMiHHS TPEAMETHOI 00s1acTi Ta po3yMiHH51 npodeciifHol AiSITBHOCTI.
3K3. HaBu4ku BUKOPUCTaHHSA lH(l)OpMaIIII/IHI/IX 1 KOMYHIKaI[II{HUX TEXHOJIOT1H.
3K4. 3gaTHiCTE BUUTHCA 1 OBOJ'IOJIIBaTI/I CY4YaCHUMH 3HAHHSIMU.
3KS. 3natHicTb 6yTI/I KPHUTHYHUM 1 CAMOKPUTHYHHM.
3K6. 3natHicTh NpuiiMaTH 06rpyHTOBaH1 pIIIEHHS.
3K7. 3natHicTh TeHEpYBaTH HOBI 17161 (KPEaTHBHICTE)
3K9. 3naTHICTh MpalroBaTi B KOMaH/I].
3K10. 3parhicte peaini3oByBaTH CBOI IpaBa i OOOB’SI3KH SIK 4JICHA CYCIIJIbCTBA, yCBi,I[OMJ'IIOBaTI/I
IHHOCTI TPOMaISIHCBKOrO (BLIBHOrO AEMOKPaTHYHOI0) CyCILIBCTBA Ta HEOOXIAHICTE #O0ro cramoro
PO3BHTKY,BEPXOBCHCTBA IIPaBa, [PaB i CBOOO/ JIOAMHH 1 TPOMA/ISIHIHA B YKpAIiHi.
3K11. 3parnicte 30epertd Ta IPUMHOXKYBATH MOpaJ'IBHl Kym,Tyle HAyKOBI I[IHHOCTI 1
JIOCSITHEHHS CYCIINBCTBA HA OCHOBI PO3YMIHHsI iCTOPIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BHTKY HPEAMETHOL
obmacri, ii micusi y 3arajbHid CHCTeMi 3HaHb NPO MHPUPORY 1 CYCHIILCTBO Ta y PO3BUTKY
CYCIIbCTBA, TEXHIKK 1 TEXHOJOTiH, BUKOPUCTOBYBATH pi3HI BHIM Ta (OPMU PYXOBOi aKTHBHOCTI
JUTSl aKTHBHOTO BIAMIOYMHKY Ta BEEHHS 3JOPOBOTO CIIOCOOY KHUTTS.

CK1. 3paTHicTh OnepyBaTH KaTeropiajibHO-TIOHATITHIM arnapaToM ICUXOJIOTIi.

CK2. 3natHicTh 10 PEeTPOCHEKTUBHOIO aHAJI3y BITYM3HSHOIO Ta 3apyODKHOTO JOCBIYy PO3YMIHHS
NPUPOAN BUHUKHEHHS, QYHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY ICHXIYHHUX SIBHILL.

CK3. 3natHicTh 10 pO3YMiHHS IPHUPOIU MOBEAIHKH, TiSILHOCTI Ta BUMHKIB (30KpeMa, B KOHTEKCTI
Oprasizarlii 3aXofiB paHHbOTO BTPyYaHHs).

CK4. 3naTHicTh caMOCTIHHO 30MpaTH Ta KPUTHYHO OINpaIlbOBYBATH, aHATI3yBaTH Ta y3arajJbHIOBATH
MICUXOJIOT1YHY 1H()OPMAIIiO 3 PI3HUXKEPET.

CKS5. 3naTHiCTh BUKOPUCTOBYBATH BAJIAHUN 1 HAaJIITHUI MICHX0/1IarHOCTUYHUN 1HCTPYMEHTapiil.
CK7. 3patHicTh aHami3yBaTM Ta CHUCTEMaTU3yBaTH OJEpXKaHI pe3yJbTaTH, (OpMyIroBaTH
apryMeHTOBaH1 BUCHOBKH Ta PEKOMEHIaLlli.

CK9. 3natHicTh 3IifiCHIOBaTH TNPOCBITHHIIBKY Ta IMCHXONPO(ITaKTHUHY pPOOOTY BIAMOBITHO 10
3aMuTy

CK10. 3natHicTh TOTPUMYBATUCh HOPM MpodeciitHOl eTHKN

CKI11. 3patnicth a0 ocoOucTiCHOrO Ta MpPO(ECciHHOrO CaMOBIOCKOHAJICHHS, HaBYaHHSI Ta
CaMOPO3BUTKY.

3. IEPEJJYMOBH JJIs1 BABUEHHSI HABUAJIBHOI JUCIOUIIJITHA
[lepenymoBaMy BHBYCHHS HABYAIBHOI JIUCIUILUIIHH «3arajbHa IICUXOJOTIS» € OIaHyBaHHS
Taknx HaBuanbHUX nucuuruiid (HI) ocBitaboi mporpamu (OI1):
OK 7 OcHoBu 010710111 Ta TEHETUKH JTIOIUHU
OK 15 Beryn 1o crieriaabHOCTI



4. OYIKYBAHI PE3YJIbTATH HABYAHHS

BingmoBimHo 10 ocBitHbOi mporpamu «lIlcuxoJiorisi», BUBUCHHS HABYaJbHOI JTUCIUILIIHU
MMOBUHHO 3a0€3MEeYUTH JOCATHEHHS 3700yBavyaMH BHIINOi OCBITH TaKHX IPOrPAMHHX pe3yJbTaTiB
HayaHHs (ITPH):

IIporpamui pe3yJbTaTH HABYAHHS u¢p ITPH
AmnanmizyBaTH Ta TOSCHIOBATH IICUXIYHI sBHINA, ineHTHdiKyBaTH mcuxomnoriyni | [1P1
po0JIeMH Ta TPOMOHYBATH LUISAXH 1X PO3B’SI3aHHS
Po3ymiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta 0COOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 (DYHKIIOHYBAaHHS ncuxidyaux | [1P2
SIBUII] B KOHTEKCTI MPOoQeCiiHNX 3aBJaHb
dopmyroBaTH JAYMKY JIOTIYHO, JOCTYIHO, IUCKYTyBaTH, oOcToroBaTH BiacHy | ITP10
MO3UIII0, MOAM(IKYBaTH BHUCJOBIIOBAHHS BIAMOBIAHO O KYJbTYpPIbHHUX
0CO0JIMBOCTEN CIIBPO3MOBHUKA.

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HaBYaHHS, SKi MOBHHHI OYTH HOCATHYTI 3100yBayaMu OCBITH ITiCIIs
OllaHYBaHHs HABYAJIBbHOI AUCHHUIUTIHU «3arajbHa MCUXO0JIO0TisI»:

OuikyBaHi pe3yJIbTaTH HABYAHHA 3 JMCHUILTIHI HIudp IPH

3HaTH NpeAMeT Ta 3aBJaHHS, OCHOBHI HaNpsMM Icuxojorii, xapakrepuctuky | [1P1
NICUXIYHUX TPOIIECIB CTaHIB Ta BJIACTUBOCTEH 0coOucTOCTi. Po3ymiTu ocoOimBOCTI
BUKOPHUCTaHHSI METOJIIB Y 3arajbHiil CUX0JIOTi].
Po3ymiTu mcuxosioriuHi 0co0JuMBOCTI (PYHKIIIOHYBaHHS 0cOOMCTOCTI y AismbHOCTI | ITP2
Ta CIUJIKYBaHH1, 0COOJMBOCTI NPOSIBY MCUXIYHUX IPOLECIB CTAHIB Ta BJACTUBOCTEH.
Bwmiti  dopMyiroBaTH AYMKY JIOTIYHO, JOCTYIHO, JUCKYyTyBaTH, oOctoroBaTu | I[TP10
BJIACHY MO3MI[iI0, MOAM(IKYBaTH BHUCIOBIIOBAHHS BIJIMOBIIHO J0 KYJIbTYpaldbHUX
0COOJIMBOCTEN CHIBPO3MOBHHUKA.

5.3ACOBM JJIATHOCTHUKHU TA KPUTEPII OLIIHIOBAHHSI
PE3VYJIBTATIB HABYAHHSA

3aco0u oHiHIOBAHHSA TAa METOIH J€MOHCTPYBAHHSA Pe3y/abTAaTiB HABYAHHS
3aco0aMu OLIHIOBAHHS Ta METOJAAMH JEMOHCTPYBAaHHS Pe3yJIbTaTiB HAaBUAHHS 3 HaBUYaJbHOI
JTUCIUILIIHY €: €K3aMeH, TOTMOBi1, pedepar, Mpe3eHTalisl.

@®opMH KOHTPOJIIO Ta KPUTEPii OUIHIOBAHHS Pe3yJIbTATiB HABYAHHS

@opMH TOTOYHOIO0 KOHTPOJIIO: yCHA (IPaKTU4HI 3aHATTA: (MArOTOBKA JOMOBIIEH, pedepartis,
Ipe3eHTalid 3 TOoAalbIIUM 3aXWCTOM Ta BIAMOBiAed Ha MpoOJeMHI MUTaHHS Ha MPAKTUYHUX
3aHATTSX).

dopma miICyMKOBOTO CEMECTPOBOTO KOHTPOJIIO: yCHA ( eK3aMeH).

Po3nonais 6aiB, sAki oTpUMYIOTH 3100yBavi BHIIOI ocBiTH (MOTYIb 1)

IloTo4yHe OLiHIOBAHHS TA caMOCTiiiHa po6oTa Cyma

TI| T2 | T3 | T4 | TS5 | T6 | T7 | T8 | T9 |TI10| T11 | T12 | TI13 | T14 | T15 | T16
3] 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3

50

T1, T2 ... —temu



Po3noain 6aiB, siki oTpUMYIOTH 3100yBavi BUIOT 0CBiTH (MOAYJIb 2)

IloTo4yHe OLliHIOBAHHSA TAa CaMOCTiiiHa podoTa Cyma
T17| TI18 | T19| T20 | T21| T22 | T23 | T24 | T25 | T26 | T27 | T28 | T29 50
4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3

T17,T18 ... — Temn

OuiHOBaHHSI OKPeMHUX BUAIB HABYAJIbHOI PO0OOTH 3 TMCUMILTIHA

Bun agissibHOCTI 3100yBaya
BI)[]]_[O'I' OCBIiTH Kinbkictsb KUIBKICTh OaniB Kinbkictsb KIIBKICTh OaiB

Moayas 1 Mopyas 2

MaxkcumaibHa MaxkcumanbHa

(cymapna) (cymapha)

[TpakTUyHi 3aHATTS 9 30 9 30

IIpesenTanis 1 10 1 10

Pedepat

1 10 1 10

Pazom 50 50

Kpurepii oninroBaHHs MiICYyMKOBOI0 CeMeCTPOBOI0 KOHTPOJIIO

bamm

Kpurepii omiHroBaHHS

CryneHToM AaHa HeNpaBUJIbHA BIANOBIAb HA 3aIUTaHHS. BiH yxuiuBcs BiJ aprymeHTarii,
BHUSIBUB HE3aJ0BUIbHI 3HAHHS MOHATIHHOIO amapary, CrieliaibHoi JiTepaTypu abo B3arai
Hiyoro He BiAnoBiB IIpakTHYHO HE 3HAE IICUXOJOrO-NEIAroriYyHol TepMiHOJOTi.
BosoniHHS HaBYaJbHMM MaTepiajioM Ha piBHI po3mi3HaBaHHSA. He Moke KOpHCTyBaTucs
MIJPYYHUKOM, METOJAWYHUMH PEKOMEHAALISIMHU, I1HIIMMHU JUJAAKTUYHUMH 3ac00aMH.
Bosoaie Tinmbku OKpeMHMH MpHIlOMaMU MPAKTUYHOI JiSJIBHOCTI, SIKUX HEJOCTATHHO JIS
(hopMyBaHHS BMiHb.

FX

Mae ysBy npo NCHUX0JIOTO-TIeJaroriyny TepMiHoJorito. Bosozaie HaBuaabHUM MaTepiaiom
Ha ¢parMeHTapHOMY piBHI. KoOHcCmeKkT 3 mpenMery HOCHUTh HE CHCTEMaTH30BaHUM,
¢bparmenTapHuii xapaktep. He Bmie ckiactu anroput™ Bignosiai. He Moxke BinmoBicTu Ha
MUTAHHS Y4 BUKOHATH MPAKTUYHY poOOTY 0e3 rpyOMX MOMMIIOK Ha sIKi He 3BEPTAa€ YBarH.

CryneHTOM B LIJIOMY JIaHa MpaBWJIbHA BIJIMOBIAL HA MOCTaBJIeHE 3anuTaHHs. [IpoTe BiH He
3MIr IEPEKOHIIMBO aPTYMEHTYBATH ii, IOMIJIMBCS Y BUKOPHCTAHHI MOHSATIHHOTO arapary,
BUSIBUB HU3bKUH PIBEHb 3HAHHA BIANOBIAHMX JITEpaTypHHUX nepuiopkepen. CaMmocTiiiHO
BIJITBOPIOE TOJIOBHI TOJIOKEHHS BUKJIaAeHI B 0a30BOMY IMiJPYYHUKY YU JIEKIIHHOMY
MaTtepiami. 3Ha€ OCHOBHI TICHXOJjoro-meaaroriuni Tepminu. IloTpebye moromoru
BUKJIaJlaua YU TOBAPHUILIB JJIsl BIATBOPEHHS CHCTEMATHU30BAHOTO HABYAIBLHOI'O MaTepialy.
[Ipu peasnizariii 3HaHb B BUPILIEHHI IPAaKTUYHUX 3aBJIaHb NOTPeOye TONOMOIM BHKJIajada
Ha BCIX eramax poOotu. YacTo AOmycKae THUIOBI IMOMMIKM SIKI IPU JONOMO31 3JaTEH
BUNpaBUTH. [IOBHICTIO BIZICyTHE 3HAOMCTBO 3 1H(POPMAIIIEIO 10 BUKJIAICHA B JOJATKOBIN
JiTeparypi.

[ToBHicTIO BinTBOpIOE 1H(pOpPMAIiIO 110 BUKIaJeHa B 0a30BOMYy MiApydyHUKY. Mae 3Ha4H1
YTPYAHCHHS TP HEOOXIIHOCTI KOPUCTYBAaHHS JIONATKOBOK Ta  JIOBIJHUKOBOIO
jiteparyporo. EmizoguyHe 3HAHOMCTBO 3 TMEPIOJUYHUMHU IICHXOJIOTO-IEearoriyHuMU
BugaHHAMHU. CPopMOBaHi yMIHHS MOKE BUKOPHUCTOBYBATH y CTAHAAPTHUX CUTYaIlifX SKI
3aKyajieHl y HaByaibHI 3aBAaHHA. [lpu BumpaBiieHHI JOMYIIEHUX MOMMIIOK MOTpedye
JIeSKO1 OTTIOMOTH BHKJIaiavya. 3aTpyJHIETHCS TPH HEOOXiTHOCTI BUKOPUCTOBYBATH 3HAHHS
OTPUMAaHHI ITPU BUBYECHHI IHIINX AUCLIUILIIH.




Ha ocHOBi 0BOJIOZIIHHS MaTepiajioM B 00cs31 poO0Y0i HaBYAIBHOI IPOrpamMu AUCIUILTIHH,
MiJ KEpIBHULTBOM BHKJIAJada BMI€ 3ICTABIATH, Yy3arajbHIOBATH, CHCTEMAaTU3YyBaTU
iHpopMalito mpo neaaroriyti sBuma. L{iJkoM camMocTiHHO BUKOPUCTOBYE HAaOYTI 3HAHHS,
BMIiHHS Ta HABHYKH B CTaHJAPTHUX HAaBUAJIBHHUX CHUTYAIlisX. 37aTCH KOHTPOJIIOBATH CBOKO
TisIbHICTE. IIpH KOHTPOJI 3HAaHBb JIOCHTh BUJILHO CKJIaJa€ ajlropuT™ BianoBimi. IIBuiuko
3HAXOJUTh HEOOXiAHY iH(OpMaIlilo B OBIIHUKOBIH JiTepaTypi. 3HAHOMHUI 3 MCUXOJIOrO-
NearoriYHIMHY NEePiOJMYHUMU BUJAHHSIMU ITOTOYHOTO POKY.

BinpHO BOJIOZIE MaTepialioM Yy BIAMOBIIHOCTI 3 MPOTrpaMor0 AUCHUILIIIHU. 3HAHHS, BMIHHS
Ta HABUYKH MOXE CAMOCTIHHO TMPHMIHSATH Y HECTaHJApTHUX CHTYalliIX HABYAIBHOTO
xapaktepy. IlposiBisie iHTepec 10 HAyKOBOi Ta HAyKOBO-TIOMYJISIPHOI JITepaTypH 3
npeameTy. CaMOCTIHO ompalfoBaB PeKOMEHIOBaHYy, AOAATKOBY JITEpPAaTypy 3 MpPEAMETY.
B mporieci BUBYECHHS JUCIUILIIHU 1HOJII BUKOHYBaB pedepaTu He mependadeHi poOdodoro
MporpaMor0 JucHUIUIiHU. [IposiBisie CXUIBHICTH 10 aHATITUKO-CUHTETUYHOI MISUIBHOCTI,
3aT€H BUCJIOBIIIOBATH BJACHY AYMKY IO JO BHUBUEHOro matepiany. OTpuMaHi 3HaHHS
BUKOPHUCTOBYE IIPU aHAJI31 CTAaHY HaBYAJIbHO-BUXOBHOI'O MPOLIECY B YHIBEPCUTETI.

CryneHToM J1aHa IpaBWIIbHA 1 BUYEPIIHA BIANOBIb HA ITOCTaBlIeHE 3anuTaHHA. [1pu npbomy
BHSIBJICHO BUCOKHI PIBEHb BOJIOJIHHS MOHSATIHHUM amapaToM, 3HaHHs rnepriomkepen. Ha
OCHOB1 JIOCKOHAJIOT'0 3HAHHS Marepiajly NpeAMEeTy CTYACHT HaOyTi 3HaHHS, BMIHHSA Ta
HAaBUYKM BUKOPUCTOBYE TIpU pIllIEHHI HECTaHJAPTHUX 3aJady. BigbHO BHUKOPHCTOBYE
MDKIPEIMETHI 3B’SI3KM, OPIEHTYETHCSA Yy TEPIOJUYHINA Ta MOHOrpadivyHiil jiTeparypi 3
npenMeTy. Jlerko 3HaXOQUTH BIAMOBIAI HAa HECTaHIAPTHI, HECHOAIBAaHI MHUTAHHI. Y
CKJIQIHUX CUTYyalllsIX MOXKE IPOBECTU aHaI3 Ha PiBHI TEOPETUYHOIO OCMUCIECHHs. BusiBisie
TBOPUYI 3110HOCTI, HAXUJI IO CAMOCTIHHOT HAYKOBO-A0CIiAHOI poOOTH.

[lIxamna owidroBauus: HarionaiapHa tTa ECTS

Cyma ©OamiB 3a Bci Orinka 3a HaI[iOHAJIBHOIO MIKATIO0

Buan HaByaiabHOI | OmiakaECTS

IISUIBHOCTI

JUIs  €K3aMeHy,  KypCOBOTO | JUis 3aJliKy
npoeKTy (pob0oTH), IPaKTUKU

90-100

BIJIMIHHO

82-89

74-81

2106[)6 3apaxoBaHO

64-73

60-63

3aJ0BIIBLHO

=0 Q= >

35-59

HE3a0BLIILHO 3 MOXKJIMBICTIO HE 3apaxOBaHO 3 MOXKJIUBICTIO
MOBTOPHOTO CKJIAaHHs MOBTOPHOT'O CKJIAAaHHs

0-34

HE3a0BLIILHO 3 000B’I3KOBUM HE 3apPaxoBaHoO 3
F IIOBTOPHUM BHBYECHHSIM 000B’3KOBUM I1OBTOPHUM
JUCLUILTIHU BUBYEHHSM JIUCUHUILTIHU




6. MPOIT'PAMA HABYAJIBHOI JUCHUITLIITHA
6.1. 3MicT HABYAJIBLHOI TUCHUILTIHA

MOAVYJIb 1

Tema 1. IlpeameT Ta 3aBAaHHS NICUXOJIOTII.

[ToHaTTs mcuxomorii K Hayku. AHali3 TUIIB ICUXOJOTIYHUX 3HaHb. BU3HaueHHS 00’ €KTy,
npeMeTy Ta 3aBJaHHB IICUXOJIOTII.

Tema 2. IcTopist CTAHOBJICHHA NICHXOJIOTII.

Etanu posButky rmicuxosorii. Po3BUTOK Tmicuxomnorii B mepiof aHTUYHOCTI. 3araimbHa
XapaKTepUCTUKA IICUXOJIOTii B mepiof aHTH4YHOCTI. [lcmxosoridHi Teopii aHTHYHOCTI. Po3BUTOK
ncuxonorii  CepenHpoBiUYsl Ta emoxu BigpomkeHHs XapaKTepHCTHKAa PO3BUTKY  ICHXOJIOTIT
cepeanboBiuus [lcuxonoriuni ifei enoxu Binpomkennsa. Po3zButok meuxosnorii HoBoro yacy. Po3Burok
ncuxonorii B XVIII ct. Po3BuTok acomniatuBHoi ncuxosnorii y XIX ctomniTti. Po3BuTok ncuxosnorii y
XIX — XX cTomiTTsx.

Tema 3. llIko1 Ta HANPAMHA MCUXOJIOTII.

CrpykrypanizMm,  QyHKIIOHATI3M 1  remraibticuxosoris  @poiau3M,  1cUXoaHami3
Heodpoiinusm TpaHcnepcoHanbHa 1icuxosoris AmnHamiTiyHa ncuxoinoris HOHra bixeBiopusm.
Heob6ixeBiopusm. OnepanTHuii 6ixeBiopu3M. KOrHiTHBI3M 1 TyMaHiCTHUHA icuxoiioris. I'ymaHicTHaHa
ncuxojorisa. [Icuxonoriuni konuenmii. Konnenmis Iliaxe. Konnenmis JI.C.Burorcekoro: Teopis
BUIIIUX MICUXIYHUX PYHKITIH.

Tema 4. IlcuxoJi0risi B CTPYKTYPi CYyYaCHHUX HAYK.

3B’s130K mcuxouorii 3 iHmuMH Haykamu. CTpykrypa ncuxosorii. CTpyKTypa HNCHXOJOrii SK
npodeciitHol TisJIbHOCTI.

Tema S. MeToa0/10ri4Hi NIPUHIMIIA IICUXO0JIOTII.

[Mpunaun aerepminizmy. [TpuHmun BigoOpakeHHs. [IpHHIIMI €IHOCTI TCUXIKK Ta AISJILHOCTI.
[Tpunnun cucreMHocTi. [IpuHIIUT pO3BUTKY.

Tema 6. MeToan ncuxoJiorii.

[Tonarrts weroposorii. 3araJbHOHAyKOBI MeETOAM. MeToau HayKOBUX JOCHIIKEHb Y
ncuxodorii. IliznaBanpHi Metonu. Cnoctepexkenns. Excrniepument. becina, iHTepB’r0. TecTyBaHHS.
Amnauni3 mponykTiB AisuibHOCTI. biorpadiunuii MmeToa. Meronu BIUIMBY Ha JIIOJIUHY.

Tema 7. Po3BuTOK ncuxiku B ginoreHesi.

Tunu i GopMu moBemiHKM Oprani3MiB. 3MiHa (OpM TMOBENIHKM TBapUH Ha DPI3HUX PIBHAX
PpO3BUTKY ncuxiku. Ctaii po3BUTKY NCUXiKH. BUHUKHEHHS MepBiCHOI CB1IOMOCTI.

Tema 8. OHTOreHeTHYHMIT PO3BUTOK IICHXIKH.

Po3BuTOK TICHXiKM y OHTOreHesi. IIcuxiyHWN pO3BUTOK Ha piBHI opraHizmy. I[lcuxiyHui
PO3BUTOK Ha piBHI iHAUB1IA. [IcUXI4HUI pO3BUTOK Ha PiIBHI OCOOHUCTOCTI.

Tema 9. Mo3ok Ta ncuxika.

HepBoBa cucreMa sik ocHOBa ICUXIKM. Bigaumm Mo3Ky Ta iX BKiIaJ B ICUX14HI siBUIIA. OCHOBU
BHIIIOT HEPBOBOI JisTILHOCTI K (pizionoriyHi 6a3a neuxivaux sBuil. OyHKITIT MICHXIKH.

Tema 10. CBigomicTh Ta HeCBiIOMi MeXaHi3MH NCUXIKH.

[TonsaTTs mpo cBimomicTh. CaMOCBIIOMICTh Ta «S-KoHIemNIis». B3aeM03B’ 30K CBiJOMOTO Ta
HecBimomMoro. HecBigomi MexaHi3MU MCUXIKH.

Tema 11. IIoHATTS 0COOMCTOCTI Y MCUXO0JIOTII.

CriBBiIHOIICHHS TOHSTH JIIOJMHA — IHIUBIA — 1HAMBIAYaJIBbHICTH — 0cOOHUCTICTh. [Ipobiema
BU3HAYEHHs ocobOucTocTi. biomoriune 1 corjaibHe B ocobucrocri. Tumnomoris ocoducrocreir O.0.
Jlazypcbkoro. OcoOucTicTh y paasHChKIM Ta yKpaiHChKii mcuxosorii. CTpykTypa Ta (akTopu
dopmyBanHs ocobucrocTi. Teopii ocoducTtocTi. OcobHCTICTh Yy TCHMXOaHaTi31l, TPaHCIEPCOHATbHIN
ncuxoorii, 6ixeBiopusmi. OCOOMCTICTh y KOTHITHUBHIN Ta F'yMaHiCTHYHIN nmcuxoorii. dakTopHi Teopii
0COOMCTOCTI.

Tema 12. isabHicTh Ta MOTHUBAILIS Y TICUXO0JIOTII.

[Torpeba sik mxepeno akTHBHOCTI. J{isUTBHICTH SIK (hopMa aKTUBHOCTI 0COOMCTOCTI. 3aranbHi
BIIACTUBOCTI AisUTBHOCTI. BynoBa misutbHOCTI. [list SIK eneMeHT AisutbHOCTI. Buaun Ta 3aco0u MisUIbHOCTI.
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OcobucTicth ik cy0’ekT AisiabHOCTI. MoTuBU Ta MoTuBalisA. [IOHATTS cnpsiMOBaHOCTI OCOOUCTOCTI.
Teopii motuBanuii. MoTuBaris Ta MoTuBYBaHHs. Buau motuBiB. lepapxis Ta 3MiHa MOTHBIB. 30BHIILIHS
Ta BHYTPIIIHS MOTHBaIlisl. MoTHBaIlisl Ta OCOOMCTICTb.

Tema 13. CniyIKyBaHH# y IICHXO0JIOTI.

[Tonarts mpo croinkyBaHHs. CrinkyBaHHS Ta AisibHiCTh. DyHKIIT Ta GopMu cminkyBaHHS.
CrpykTypa cminkyBaHHi. Buam croinkyBanHs. 3acobu chiikyBaHHs. EdQekTuBHICTP Ta CTUIl
CI1JIKYBaHHS.

Tema 14. MoBJ/1eHHS.

MoBa ta MoBiieHHs. P131010r1YHI MEXaHI3MU MOBHOI IisNIBHOCTL. By MoBIIeHHS.

Tema 15. IlcuxoJiorisi Mi2KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB.

BigHocuHu, cocyHkn Ta craBieHHS. CHUIBHICTD Ta MDKOCOOMCTICHI CTOCYHKH. Brms
CHUTBHOCTI Ha iHAMBIAA. PiBHI po3BuTKy cninbHOcTi. Knacudikamis rpyn B mcuxosorii. O3Haku
KonekTuBy. OcoOHuCTICTh y Mamiii cowmiaibHi rpymi. COpUMHATTS Ta PO3YMIHHS MK JIIOJBMU.
Comianizamiss ocooucrocti. I[loHsTTs comiamizamii. YMoBH Ta MexaHi3mu corianizamii. [Iporec
coriaizanii.

Tema 16. IIcuxiuyna HopMa Ta BiIXWJIEHHS.

Mexi ncuxiYHOi HOpMAaTUBHOCTI. PIBHI CUXIYHOrO PO3BUTKY Ta HOPMATUBHICTb. [IpndunHu Ta
HACJIJIKH HEHOPMATUBHOI'O IICUXIYHOT O PO3BUTKY.

MOAYJb 2

Tema 17. YBara.

[Tonsarts npo yBary. Etanu posButky yBaru. Teopii Ta ¢i3ionoriuna ocHoBa yBaru. Mogjemi
yBaru. BiractuBocti yBaru. Buau ta ¢pyHkuii yBaru. Yeara ta ocoducticts. [lopymienns yparu.

Tema 18. BinuyrTs.

[TonsTTs npo BimuyTTs. PiziosoriyHi ocHoBU BiquyTTs. Kiacudikanis BiquyTTiB. BiactuBocrti
Ta 3aKOHOMIPHOCTI BiA4yTTiB. [HIUBiMyanbHI 0COOMBOCTI BITUyTTIB.

Tema 19. Cnpuiimanns.

[Tonarrs crpuitaaTrs. disionoriyHa ocHoBa crpuiimManHs. Teopii cnpuiiManHsa. DyHKiT
cnpuiiManHs. BnactuBocti cnpuiiManHa. Bunum cnpuiiManHs.  [HAMBiAyanbHI  OCOOJMBOCTI
cpuiiManHs. [mr03ii cripuiiManHs

Tema 20. [Tam’ATh.

ITonartsa npo nam’sate. Teopii nam’sTi. Di3ionoriyHa ocHoBa nam’ati. Bunu mam’ati. I1ponecu
nam’sTi. [HauBiAyanpH1 0cO0IMBOCTI mam’siTi. Po3BUTOK mam’siTi. AHOMai mam’sITi.

Tema 21. MuciaeHHs.

3aranbHa XapaKTepucTHKa MHUcIeHHS. Teopii mucieHHs. PO3BUTOK MHCIIEHHS B OHTOTIEHE3I.
Bunu mucnenns. BnactuBocti mucienHs. Po3ymoBi aii Ta muciieHHeB1 omepaltii. @opMu MUCTEHHS.
[Tponec wmwucineHHs Ta po3yMmiHHA. [HauBimyanbHI ocoOmuBocTi MucneHHd. Ertanu pimeHHs
MUCIEHHEBUX 3a7a4. OCOOJIMBOCTI TBOPUOT'O MUCIICHHS.

Tema 22. InTeJIEKT.

[TonsTTs npo iHTenekT. Teopii iHTenekTy. TeCTOMOrTYHMI MAXiA A0 JOCIIKEHHS THTEICKTY.
IHauBiTyansHi 0COOIMBOCTI IHTEICKTY.

Tema 23. YsaBa.

3aranbpHa XapakTepuctuka Ta QyHkuii ysaBu. PiziongoridHi ocHoBU ysiBU. Buau yssu. Ilponecu
ysiBU. [HAMBIAYya bHI 0COOIMBOCTI ySIBU. YsiBa Ta TBOPYICTD.

Tema 24. Emouii Ta mouyrrs.

[TonsTTs mpo emormii Tta mouyrrsa. Pyukmii emoriii. Teopii emormiid. dizionoriuHa OCHOBa
emoriii. Buau emoriii. Xapakrepuctuka emouiid. EMorii odikyBaHHS W mporrosy. ®pycrpariiiini
emoii. KomynikatuBHi emorii. [HTenekryansHi emortii. Bumi mogytrs. @opmMu mposiBy MOYYTTIB.
BB emoniit Ha moguHy. EmomniiitHi BriactuBocTi monuHu. EmomiliHe pearyBaHHs. Po3ymiHHSA
emorliii. BractuBocTi emomiitHuX siBul. Ponbs emoriil y kepyBaHHI MTOBEIIHKOO

Tema 25. IlcuxivHi cTanu.

CytHicTh ncuxiyHux craHiB. Konacugikamis ncuxiyHux cra”iB. OcoOMMBOCTI NCHUXIYHHX
cra”iB. Pi310J70T1YHI OCHOBHU Ta 30BHIIIHI MPOSIBH NMCUXIYHUX cTaHiB. [IpMUMHU BUHUKHEHHS NEBHHUX



INCUXIYHUX CTaHiB. YOpaBJiHHA ICUXIYHMMU craHamu. [lcuxosoriunuii crpec. 3aranbHa
xapaktepuctuka crpecy. OCHOBHI Teopii CTpecy.

Tema 26. Boas.

[TorsTTs mpo Bomo. DyHKIii BoJi. IcTOpis pO3BUTKY YsABJIEHb MpO BOJ. Bons sk BHIIA
ncuxiuHa ¢yHkuisgs. BomboBa peryisimis moBeminku. ®azu ckiamHoi BosboBol ii. Knacudikaris
BOJIbOBHX SIKOCTEH 0coOucTOCTi. PO3BUTOK BOJILOBOT aKTUBHOCTI. BOJILOBI SIKOCTI.

Tema 27. TemnepameHT.

[ToHATTS PO TeMIIEpaMEeHT. [cTopis pO3BUTKY BUCHHS PO TeMIIepaMeHT. T Ul BUIIOT HEPBOBOT
TISUTBHOCTI Ta TeMIlepaMeHT. XapaKTEepUCTUKA THITIB TeMIIepaMeHTy. BiacTHBOCTI TeMmrepameHTy.
TemnepaMeHT Ta JisJIbHICTb.

Tema 28. Xapakrep.

[TousaTTs mpo xapaktep. Pucu xapakrepy. AKIleHTyHOBaHI pucH xapaktepy. [Ipuposa Ta BUSBA
xapaktepy. @opMyBaHHS XapakTepy.

Tema 29. 3xi6HocCTI.

[Tonsarts npo 3a10H0CTI. Buau 3a10H0cTel. CTpykTypa 3110H0CTel. 3110HOCTI, 001apOBaHICTb,
TanadT. Po3BUTOK 3/116HOCTEI.

6.2. CTpyKTypa HaBYAIbHOI AUCHUILTIHH

Kinekicts rogun
@dopma HaBYAHHS: 3a0YHA
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1-2-i1 cemectp
Moayas 1
Tewma 1. [IpenmeT Ta 3aBaaHHs ICUXOIOTIT 19 2 2 - - 15
Tema 2. IcTopist CTAHOBJIEHHSI ICUXOJIOT 1] 17 1 1 - - 15
Tewma 3. llIxkosu Ta HaIPsIMM NICUXOJIOT1{ 18 1 1 - - 16
Tema 4. [lcuxonoris B CTpyKTypl Cy4acHHX HayK 18 1 1 - - 16
Tema 5. MeTo00T19HI MPUHITUITN TICKHXOJIOT11 19 2 1 - - 16
Tema 6. MeToau cuxoJiorii 20 2 2 - - 16
Tewma 7. Po3BUTOK ncuxiku B (pistorenesi 18 1 1 - - 16
Tema 8. OHTOreHeTUUHUN PO3BUTOK NCUXIKU 18 1 1 - - 16
Tema 9. Mo30ok Ta ncuxika 18 1 1 - - 16
Tema 10. CBigoMICTh Ta HECBIIOMI MEXaHI3MU IICUXIKA 19 2 1 - - 16
Tema 11. IToHATTS 0COOMCTOCTI Y ICUXOJIOT1{ 19 2 1 - - 16
Tema 12. JIisUIbHICTh Ta MOTHBAIIS Y TICHXOJIOT'1T 19 2 1 - - 16
Tewma 13. CriiikyBaHHS Y TICUXOJIOT1{ 18 1 1 - - 16
Tema 14. MoBneHHs 18 1 1 - - 16
Tema 15. Ilcuxosnorist Mi>KOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB 18 1 1 - - 16
Tewma 16. IlcuxiyHa HOpMa Ta BIAXUIICHHS 17 1 1 - - 15
Paszom 3a monyns | 293 | 22 18 - - 253
Moayab 2

Tema 17. YBara 19 2 1 - - 16
Tema 18. BiquyTTs 18 1 1 - - 16
Tema 19. CinpuiiManHs 18 1 1 - - 16
Tewma 20. [1am’s1TB 20 2 2 - - 16




Tema 21. Mucnenus 20 2 2 - 16
Tewma 22. [HTENEKT 18 1 1 - 16
Tema 23. VsBa 18 1 1 - 16
Tema 24. Emornii Ta mouyTTs 19 2 1 - 16
Tewma 25. IlcuxiuHi cranu 20 2 2 - 16
Tema 26. Bouist 19 2 1 - 16
Tema 27. TemnepaMeHT 20 2 2 - 16
Tewma 28. Xapakrep 20 2 2 - 16
Tema 29. 3ni6HOCTI 18 2 1 - 15
Pazom 3a monmynb | 247 22 18 - 207
Pa3om 3a cemectp | 540 | 44 36 - 460
6.3. TemMu NPaKTHYHHUX 3aHATH
0 Kinbkicts
Ha3zpa temnu
3/m TOJIUH

1 Tema 1. [IpenMeT Ta 3aBaaHHS MICUXOJIOTIT 2

2 | Tema 2. IcTopist CTAaHOBJICHHSI TICHXOJIOT11 1

3 | Tema 3. lIIkosu Ta HANPSIMM TTCHXOJIOT1 i 1

4 | Tema 4. Ilcuxomorisi B CTPYKTYpi Cy4aCHUX HayK 1

5 | Tema 5. Meron010r14H1 TPUHLIKIIN ICUXOJIOT1{ 1

6 | Tema 6. MeToau ncuxomnorii 2

7 | Tema 7. Po3BUTOK NCUXIKH B (iJOreHesi 1

8 | Tema 8. OHTOreHEeTHYHUN PO3BUTOK MCUXIKU 1

9 | Tema 9. Mo30K Ta ncuxika 1

10 | Tema 10. CBizoMICTE Ta HECBIAOMI MEXAHI3MHU ICUXIKH 1

11 | Tema 11. [ToHATTS 0COOMCTOCTI y NCUXOJIOTIT 1

12 | Tema 12. lisuTbHICTh Ta MOTHBAIIS y TICUXOJIOT11 1

13 | Tema 13. CninkyBaHHs Y IICHUXOJIOT1i 1

14 | Tema 14. MoBneHHS 1

15 | Tema 15. Ilcuxosoris Mi»0COOMCTICHUX CTOCYHKIB 1

16 | Tema 16. [Icuxiuaa HOpMa Ta BiIXUJICHHS 1

17 | Tema 17. YBara 1

18 | Tema 18. BiguyTts 1

19 | Tema 19. CpuiimaHHs 1

20 | Tema 20. [Tam’aTh 2

21 | Tema 21. Mucnensas 2

22 | Tema 22. IHTENEKT 1

23 | Tema 23. VsBa 1

24 | Tema 24. Emortii Ta mogayTTs 1

25 | Tema 25. [lcuxiuni cTann 2

26 | Tema 26. Bons 1

27 | Tema 27. TemriepaMeHT 2

28 | Tema 28. Xapakrep 2

29 | Tema 29. 3ni6HOCTI 1

Pa3zom 36




6.4. CamocrTiiina po6ora

0 Kinpkicth
Hazsa Temu

3/11 FOIUH
1 | Tema 1. [Ipenmer Ta 3aBJaHHS IICUXOJIOTI] 15
2 | Tema 2. IcTopisi CTAaHOBJICHHSI IICUXOJIOT1] 15
3 | Tema 3. IlIkonu Ta HaIPsIMU TCUXOJIOT1] 16
4 | Tema 4. Ilcuxosnoris B CTPYKTYpi CydaCHUX HayK 16
5 Tema 5. MeTom00T1YHI TPHHITUITN TICKHXOJIOT1 1 16
6 Tema 6. MeToau IICUXO0JIOT1T 16
7 | Tema 7. Po3BuUTOK NCHXIKH B (hiJoreHesi 16
8 | Tema 8. OHTOreHEeTHYHUN PO3BUTOK MCUXIKU 16
9 Tema 9. M030K Ta Icuxika 16
10 | Tema 10. CBimoMiCTh Ta HECBIIOMI MEXAHI3MHU IICUXIKHU 16
11 | Tema I1. IToHATTS 0OCOOMCTOCTI Y ICUXOJIOTI{ 16
12 | Tema 12. JlissnpHICTh Ta MOTHBAIIS Y TICHXOJIOT11 16
13 | Tema 13. ChijKyBaHHS y TICHXOJIOT11 16
14 | Tema 14. MoBneHHs 16
15 | Tema 15. Ilcuxosoris Mi>KOCOOUCTICHUX CTOCYHKIB 16
16 | Tema 16. IlcuxiuHa HOpMa Ta BiAXUJICHHS 15
17 | Tema 17. YBara 16
18 | Tema 18. Biguyrrs 16
19 | Tema 19. Cnpuiimanus 16
20 | Tema 20. ITam’a1h 16
21 | Tema 21. Mucnenus 16
22 | Tema 22. IuTenext 16
23 | Tema 23. VsBa 16
24 | Tema 24. Emortii Ta mo4yTTs 16
25 | Tema 25. Ilcuxiuyni cTaHu 16
26 | Tema 26. Bons 16
27 | Tema 27. TemnepameHT 16
28 | Tema 28. Xapakrtep 16
29 | Tema 29. 3ai6HOCTI 15
Pazom 460
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PesyabTaTn neperiasay
po0040i NPpOorpaMu HABYAJIbHOI JTUCUUILTIHA

Po6Goua nporpama nepezatBepkena Ha 20 /20 H.p. O0e33min; 3i3miHamu (JlomaTok ).
(moTpiOHE MiAKPECIUTH)

npoTokoa No BIJT « » 20 p. 3aBimyBau kadenapu

(migmuc) (IpizBuiue iHimiamm)
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