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Коли українці опиняються далеко від дому, особливо гостро
відчувається потреба в спільноті – тій, що тримає за руку, нагадує
про коріння і дає відчуття опори. Для багатьох молодих українців за
кордоном таким осередком стає «Українська молодь – Христові» –
рух, започаткований ще у 1930-х роках у Галичині митрополитом
Андреєм Шептицьким. Зараз українські молодіжні та релігійні
громади існують в багатьох країнах, де є українська діаспора,
зокрема в США, Канаді, Бразилії, Аргентині, Австралії та країнах
Європи.

Ідея має своє продовження і в Словаччині. У Кошицях осередок
«Українська молодь – Христові» почав формуватися восени 2022
року, а влітку 2023-го офіційно став частиною міжнародного руху.
Для його учасників це як проведений час разом, так і можливість
разом учитися, творити й підтримувати Україну.

Як розповідає Олег Спас, активний член спільноти, ще до приїзду
він знаходив українську громаду через соціальні мережі і відвідував
українські літургії, проте молодь тоді не збиралася разом:

– Ми з друзями та отцем Пантелеймоном вирішили організуватися
в молодіжну спільноту і з часом почали рости кількісно.

За словами Олега, для нього ця спільнота стала справжнім
острівцем України за кордоном, де можна відчути себе, як вдома,
побути серед своїх людей і молитися рідною мовою.

Щотижня осередок «Українська молодь – Христові» у Кошицях
збирає молодь на регулярні зустрічі, які давно вийшли за межі
формального спілкування. Тут обговорюють питання про Бога, які
цікавлять молодь, дискутують про події, що хвилюють сьогодні,
разом грають, дивляться фільми й просто проводять час у колі
однодумців. Важливою частиною цих зустрічей є присутність
духовного отця – священника, який супроводжує спільноту та
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допомагає поєднувати відкритий діалог із християнськими
цінностями.

Паралельно спільнота працює і з наймолодшими. Уже близько року
дівчата з «Українська молодь – Христові» щотижня проводять
майстер-класи для українських дітей, створюючи простір для
спілкування, гри та творчості. Окрім регулярних зустрічей, осередок
організовує благодійні ярмарки, кіноперегляди під відкритим небом
у теплу пору року, а також спільні святкування Різдва і Великодня.

Для Олега кожна подія, організована спільними зусиллями, є
винятковою, адже «Українська молодь – Христові» стала для для
нього великою сімʼєю:

– Особливо люблю період зимових свят, підготовка та святкування
Різдва разом. Також ми їздимо з вертепом по українських громадах
з колядою, проголошуючи славу Христу, обʼєднуючи людей та
збираючи кошти для наших військових.

Важливу роль у діяльності осередку УМХ у Кошицях відіграє
підтримка Словацької греко-католицької церкви. Саме вона надала
приміщення для зустрічей української громади та можливість
молитися українською мовою.

Осередок також тісно співпрацює з іншими українськими
організаціями, підтримуючи спільні ініціативи й події. У цьому
контексті в спільноті з великою повагою згадують Левка Довговича
– українського культурного та громадського діяча, багаторічного
мешканця Кошиць і керівника хору «Карпати», який помер 10
грудня. Його внесок у збереження української культури та
згуртування громади залишив помітний слід у житті міста.

Поруч із цим «Українська молодь – Христові» підтримує контакти з
волонтерською ініціативою «Сплетіння», де плетуть маскувальні
сітки, та зі скаутською організацією «Пласт».

Заходи, події та регулярні зустрічі допомагають українській молоді
адаптуватися в Словаччині. «Українська молодь – Христові»
створює простір, де молоді люди можуть відчути себе як вдома,
побути серед своїх і молитися рідною мовою. Наприклад, на
початку навчального року спільнота організовує молодіжний вечір,
який збирає десятки студентів, що щойно приїхали до Кошиць,
демонструючи, що українці тут є і вони не залишаються наодинці.

Олег додає, що для молоді важливо інтегруватися, не втрачаючи
при цьому своєї ідентичності:
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– Ми наголошуємо на єднанні українців тут, у Кошицях, і водночас
підтримуємо українські традиції та свята: спільне святкування
Різдва і Великодня, вечорниці, танці, вертепи. У соцмережах
постійно поширюємо християнські й українські теми.

Так спільнота стає живою платформою для збереження культури,
духовності та взаємної підтримки.

До спільноти УМХ у Кошицях може долучитися будь-хто. На
зустрічі організації запрошують усіх, хто цікавиться українською
культурою, християнськими традиціями або просто хоче знайти
спільноту однодумців. Як зазначають учасники, навіть ті, хто раніше
не мав досвіду з Богом, з часом стають частиною спільноти і
знаходять тут духовну опору.

– Якщо є хоча б трохи цікавості – ми завжди раді вітати нових
людей, – кажуть у спільноті.

Зараз учасники активно розвивають осередки УМХ в інших містах
Словаччини, зокрема у Пряшеві, та за її межами. Спільнота стає
місцем, де українська молодь за кордоном може відчути себе
вдома, навчатися, творити й підтримувати один одного, зберігаючи
зв’язок із Батьківщиною та культурними традиціями.

Таміла Рахівська, студентка відділення журналістики
Ужгородського національного університету
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Почнемо з революційних залізничних сполучень. З 12

ЧИТАТИ ДАЛІ

Slovenčina

Українська

05.01.26, 22:56 Острівець України в Кошицях – для молоді за кордоном – EuroUkraine

https://euroukraine.org/2026/01/05/острівець-україни-в-кошицях-для-мол/ 7/8

https://euroukraine.org/2025/11/03/93/
https://euroukraine.org/2025/09/16/euroukraine-2-09-2025-%d0%bf%d0%be%d0%b4%d0%ba%d0%b0%d1%81%d1%82/
https://euroukraine.org/2026/01/05/
https://euroukraine.org/author/admin/
https://euroukraine.org/2025/09/16/euroukraine-2-09-2025-%d0%bf%d0%be%d0%b4%d0%ba%d0%b0%d1%81%d1%82/
https://euroukraine.org/sk/
https://euroukraine.org/sk/
https://euroukraine.org/2026/01/05/%d0%be%d1%81%d1%82%d1%80%d1%96%d0%b2%d0%b5%d1%86%d1%8c-%d1%83%d0%ba%d1%80%d0%b0%d1%97%d0%bd%d0%b8-%d0%b2-%d0%ba%d0%be%d1%88%d0%b8%d1%86%d1%8f%d1%85-%d0%b4%d0%bb%d1%8f-%d0%bc%d0%be%d0%bb/
https://euroukraine.org/2026/01/05/%d0%be%d1%81%d1%82%d1%80%d1%96%d0%b2%d0%b5%d1%86%d1%8c-%d1%83%d0%ba%d1%80%d0%b0%d1%97%d0%bd%d0%b8-%d0%b2-%d0%ba%d0%be%d1%88%d0%b8%d1%86%d1%8f%d1%85-%d0%b4%d0%bb%d1%8f-%d0%bc%d0%be%d0%bb/


Пошук

Пошук

ПОШУК

Архіви

Січень 2026

Грудень 2025

Листопад 2025

Жовтень 2025

Вересень 2025

Meta

Увійти

Категорії

Nezaradené

Тема Audio Podcast WordPress Від VWThemes

05.01.26, 22:56 Острівець України в Кошицях – для молоді за кордоном – EuroUkraine

https://euroukraine.org/2026/01/05/острівець-україни-в-кошицях-для-мол/ 8/8

https://euroukraine.org/2026/01/
https://euroukraine.org/2025/12/
https://euroukraine.org/2025/11/
https://euroukraine.org/2025/10/
https://euroukraine.org/2025/09/
https://euroukraine.org/wp-login.php
https://euroukraine.org/category/nezaradene-uk/
https://www.vwthemes.com/products/free-podcast-wordpress-theme

