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1. OIAC HABYAJIBHOI JUCIUILITHHA

HaiiMenyBaHHS IOKA3HUKIB

P03l'[0}Ii.]'I roavH 3a HABYAJbHUM ILIAHOM

Jenna ¢popma 3aouHa popma
HaBYaHHS HaBYaHHS

Kinbkicts kpeautiB EKTC — 3

Pik migroroBku:

caMOCTilHOT poOOTH cTyaeHTa — 2,7

3aragbpHa KUIBKICTE ToAuH — 90 3-i 3-it
KinpkicTe MogymiB — 1 Cewmectp:

5-i 5-i
TI/I)KHeBI/IX"FOJII/IH Texuii:
TS IeHHOT (POpMY HaBYaHHS:
aynuTopHUX — 2,6 24 rox. 8 rox.

[TpaxkTruHi (ceMIHApChKi):

20 ron. 4 ron.

By mincyMKOBOTo KOHTPOJIIO: 3aJTIK

JlaGoparopHi:

Dopma MiICyMKOBOTO KOHTPOJIIO: YCHO

Camocriiina po6ora:

46 ron. 78 ron.




2. MeTa HaBYAJBLHOI JUCIUILTIHA

MeTor0 BHBYCHHS HaBYAJIbHOI AUCUUILUIIHE «OCHOBM TCHXOT€HETHKH» € IMiArOTOBKa
¢axieuiB cremianpHocTi 053 «[lcuxomorisi» 3a OCBITHIM CTyneHeM OakajiaBpa BiAMOBITHO 10
Jep>KaBHUX CTaHJIAPTIB Ta OCBITHBO-TPOQeciiiHOT mporpamu miAroToBKu «KiiHIuHA ICUXOIOT1».

[IcuxoreHeTnka — HayKa, IO 3HAXOIUTHCA HA MEPETHUHI T€HETUKH 1 TICUXOJIOT1i, 3aiMaeThCs
BUBUYCHHSM pOJII CHAJKOBOCTI 1 cepefoBUIIa y (GOpMYBaHHI NMCHUXIYHUX 1 TCHXO(]i3i0JI0TIUHIX
BJIACTUBOCTEH JIFOMMHU. METOI0 BUBYCHHS HAaBYAIBHOI JUCHUILUTIHE «OCHOBH NMCHUXOT€HETHKH» €
(dbopMyBaHHS y CTyIEHTIB 0a30BHUX 3HAHb 1 MOHATH PO BUHUKHEHHS, MPOTIKAHHS, TPOPUIAKTHKY
pO3IafiB, MOB’SI3aHUX 13 TEHETHYHUMHU 3MiHAMH; BUBUEHHS POJIi CIIQJAKOBOCTI i yMOB JNOBKULIA y
dbopMyBaHHI TMCHXIYHHX 1 TICHXO(]I3IONOTIYHUX BIACTUBOCTCH JIIOAWHH, IHTEIEKTYAIbHUX
3110HOCTEH, TPOSBY JEBIAHTHOI MOBEAIHKM 1 ICUXIYHUX pO3Ja/iB; OBOJIOJIHHS MailOyTHIMU
IICUXO0JIOraMH BMIHHSMM 3aCTOCOBYBATH IICUXOT€HETHMYH1 METOAU AOCIIDKEHHS Yy MpaKTUYHIN
ISUIBHOCTI. Y paMKax Kypcy 3HaXOAMTh CBOE€ BIIOOpaK€HHS MAMCKYCI HaBKOJO Hal0yToro
(CepeoBHUIITHOTO) 1 CTIAIKOBOTO B JIFOMHI.

BiamoBinHO 710 3aCTOCOBYBaHHS MCUXOJIOTITYHUX 3HAHB Y MPAKTUYHUX CHUTYAI[IIX OCBITHBO-
npodeciiiHOT MporpamMu, BUBUYEHHS JUCHMILUIIHY CIIpusie GOPMYBaHHIO Yy 3700yBauiB BHUILOI OCBITH
TaKUX KOMIETEHTHOCTEM:

InTerpajsbHa KOMNETEHTHICTh. 37aTHICT PO3B’SI3yBaTH CKJIAJHI CIeliajli30BaHl 3a1adi Ta
MpakTU4YHI mpobsemMu y cdepl TMCUXOJOrii, Mo mnepeadavaroTb 3aCTOCYBAaHHSA OCHOBHHX
TICUXOJIOTIYHUX TEOPiH 1 METO/IIB Ta XapaKTePU3YIOThCSI KOMILIEKCHICTIO 1 HEBU3HAYEHICTIO YMOB.

3arajbHi:
3K1 3gatHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y MPAKTUUHUX CUTYAIIISIX.
3K2 3naHHs Ta pO3yMIHHS MPEAMETHOT 001acTi Ta po3yMiHHS MPodeCciiHOT AiSTBHOCTI.
3K3 HaBuuku BUKOpUCTaHHS HOOPMAIIHHUX 1 KOMYHIKAIIHHUX TE€XHOJIOTIH.
3K4 3n1aTHicTh BUMTHCS 1 OBOJIOIIBATH CYYaCHUMU 3HAHHSIMHU.
3KS5 3natHicTh OyTH KPUTHYHUM 1 CAMOKPUTHYHHM.
3K7 3natHicTh reHepyBaTH HOBI i€ (KpeaTUBHICTH).
3K11 3parnicte 30epiraTd Ta NPUMHOXKYBAaTH MOpPaJIbHI, KYyJAbTYpHI, HAyKOBI IIIHHOCTI 1
JOCATHEHHS CYCIIUICTBA HA OCHOBI PO3yMIHHS ICTOPIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BUTKY MPEAMETHOT
obOrnacrti, i Micug y 3arajJibHii cHCTeMi 3HaHb MPO MHPHUPOJIY 1 CYCHUIBCTBO Ta y PO3BUTKY
CYCHUIbCTBA, TEXHIKA 1 TEXHOJIOT1H, BUKOPUCTOBYBATH Pi3HI BUIU Ta (HOPMH PyXOBO1 aKTUBHOCTI
JUIS aKTUBHOTO BIITIOYMHKY Ta BEJICHHS 3/J0POBOTO CIIOCOOY KHUTTSL.

daxoB.i:

CK 1 3gaTHICTh OTIepyBaTH KaTeTrOPiaibHO-IMIOHATIHHUM arapaToM ICHUXO0JIOTIi.

CK 2 3patHicTh 10 PeTPOCIEKTHBHOIO aHAII3Y BITYM3HSHOIO Ta 3apyOLKHOTO JOCBIAY PO3YMIHHS
MPUPOIY BUHUKHEHHS, (DYHKI[IOHYBAHHS Ta PO3BUTKY MCUXIYHUX SBHUIL.

CK 3 3paTHicTh 10 po3yMiHHS MPUPOAH MOBEAIHKH, IISUTBHOCTI Ta BUMHKIB.

CK 4 3paTtHicTh caMOCTII{HO 30MpaTH Ta KPUTUUHO ONPAIbOBYBATH, aHAJI3yBATH Ta y3arajibHIOBaTU
TICUXOJIOTIUHY 1H(QOPMAIIIIO 3 PI3HUX JDKEPEIL.

CK11 3patHicTe 10 0COOHMCTICHOTO Ta mMpodeCiiHOTO CaMOBIOCKOHAJICHHS, HaBYaHHS Ta
CaMOPO3BUTKY.

CK 12 Po3ymiHHs cdep KOMOETEHTHOCTI Ta chenudiku npoeciiiHol AiSUIBHOCTI KIIHIYHOTO
TICUXOJIOTA.

CK 13 Po3ymiHHS NCHXOJOIIYHOI CYTHOCTI CTaHIB 3/I0pOB’S Ta XBOPOOM, 3HAHHS KpUTEpIiB Ta
MeTO/1iB JU(AIarHOCTUKY 711 BUBHAYEHHS ICUXIYHOT HOPMH Ta MATOJIOT1i.

CK 15 PosyminHS 3akoHOMipHOCTeH (YHKIIIOHYBaHHS OCHOBHMX (DI310JIOTTYHUX CHCTEM 1
NCUXIYHUX (PYHKIIIH JIFOJUHH Y HOPMI Ta NATOJIOri], YMHHUKIB, 110 BIJIMBAIOTh HA 3MIHY NCUXIYHUX
SKOCTEH JIFOAMHU MiJ] BILTABOM XBOPOOH.

CK 16 Po3ymiHHs 3B’S3Ky KIIHIYHOT TICHXOJIOTii 3 CYMDKHHUMH cdepaMud  3HAHHSA
(TICHXOTATOJIOT €10, MATONICUXOJIOTIE0, TICHX0(]i310JI0Ti€0, HEMPO(i3i0JIOTIEI0, HEHPOTICHXOIIOTIETO,
NICUXOCOMATHUKOIO, HapKOJIOTI€I0, J1e(EeKTOJIOTI€I0, ICUXOTepanielo Ta 1H.) Ta BUKOPUCTaHHS
IHTErPaTUBHOIO MIXOAY B CBOil ISIIBHOCTI.



3. IEPEAYMOBM JIJIs1 BUBYUEHHASA HABYAJIBHOI JUCIHHAIIIIHHA
Juctumaiga OK 11 «OCHOBU IICUXOTN€HETUKHY TICHO TMOB’sI3aHa 1 JOMIOBHIOE TaKi HaBYaJIbH1
mucturiiay, sik OK14 «3aransHa ncuxosnoris», OK 12 «®Di3iosoris BHIIOT HEPBOBOI AisSUTBHOCTI,
OK 21 «IIcuxomnoris po3BUTKY Ta BikoBa mcuxonorist», OK 18 «Kniniuna ncuxonoris», OK 19
«[IpakTHKyM 3 KITIHIYHOT ICUXOIarHOCTUKI.
4. OUIKYBAHI PE3YJIbTATU HABYAHHSI

BinmoBigHo 110 ocBiTHBOI Tporpamu «KITiHIYHA TICHXOJIOTIs», BUBYCHHS HABYAIBHOL
TUCIHAIUTIHA «OCHOBH NMCHXOT€HEeTHKH» TTOBUHHO 3a0€3MEYUTH JIOCSITHEHHS 3700yBayaMu BHUIIOL
OCBITH TaKHX NMPOTpaMHUX pe3ynbTariB HaB4anHs (ITPH):

IIporpamHui pe3yJibTaTH HABYAHHA Iu¢p ITPH

Amnaini3yBaTy Ta NOSICHIOBATH NCUXIYHI SBMILA, 11eHTU(IKYBaTH nicuxosoriudi | [1P1
poOeMH Ta MPONOHYBATH LUISIXU iX PO3B’S3aHHIL.

Po3ymitu 3akOHOMIpHOCTI Ta OCOOJMBOCTI pO3BUTKY 1 ¢GyHKIIOHYBaHHS | [1P2
TICUXIYHUX SBHII B KOHTEKCTI MPOQeciifHUX 3aB/laHb

3aiiicHIOBaTH TIONIYK iH(OpMAIlii 3 PI3HUX JDKEpen, y T.4. 3 BUKopuctanusm | [1P3
1HGOpMaLITHO-KOMYHIKAIIHHUX TEXHOJIOTIH, ISl BHUpINIEHHS HpodeciitHux
3aB/IaHb.

OOrpyHTOBYBaTH BJACHY TIO3MIII0, POOWTH caMmoOcCTiiiHI BHUCHOBKH 3a | [IP4
pe3ynbTaTaMu BJIACHUX JOCTIDKEHb 1 aHAII3Y JITEpaTypHUX JKEPE.

dopMyIoBaTH AYMKY JIOTTYHO, JOCTYITHO, IUCKYTYyBaTH, oOcTotoBatu BiacHy | [TP10
MO3UIII0, MOJU(IKYBaTH BHUCJIOBJIIOBAHHS BIAMOBITHO JIO KYJIbTYpaJbHUX
0COOJIMBOCTEH CIIBPO3MOBHHUKA.

BiamoBinaneHO cTaBiieHHs 10 NpodeciitHOTo caMOBIOCKOHANICHHS, HaBuaHHs | [IP15
Ta CAaMOPO3BHUTKY.

OuikyBaHi pe3ynbTaTH HaBYaHHsS, SKI TMOBHHHI OyTH JOCSATHYTI 3700yBauyaMH OCBITH TICIIA
OITaHyBaHHS HABYAIBHOT JUCIUTLTIHY.

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYAHHSA 3 JMCUMUILIiHHA Hudp ITPH

VY mpoueci aHami3y Ta MOSCHEHHS ICUXIYHUX SBUII, mpoiecis, craHiB Ta | [IPHI
BJIACTHMBOCTEH BUIBHO BOJIOJITH KATCTOPIMHO-TIOHATTEBUM amapaTtoM 3
HaBYAJIbHOT JUCHUILTIHU «OCHOBH MCUXOT€HETUKM». MaTH KOHUENTYyalbH1 Ta
METO/IOJIOTIYHI 3HAHHS 3 TMCUXOTEHETHKHU 1 HAa MEXI MPEAMETHUX Trany3ei, a
TaKOX JOCTIJHHUIIPKI HABWUYKH, JOCTaTHI s TPOBEIEHHS HAYKOBHUX 1
MPUKIAIHUX JOCTIKeHb, OTPHUMaHHS HOBUX 3HaHb Ta/abo 3AlliCHEHHs
IHHOBAIIIH.

Bupi3usaTtu 1 XapakrepusyBaTH MEpPCIEKTUBHM PO3BUTKY HcuxoreHetuku Ta ii | [IPH2
3aCTOCYBaHHS B TMPAKTUYHIM ICHUXOJOTii, OCOOIMBOCTI IMCHUXOTE€HETHMYHHX
JOCII/PKEHb, 3aKOHOMIPHOCT1 Ta OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY M (YHKIIIOHYBaHHS
MICUXIYHUX SBUII B KOHTEKCTI Ipo(eciiHuX 3aB/IaHb.

3niiicHIOBaTH MOIIYK iH(popMaIii 3 pi3HUX JpKepen, y T.4. 3 BUkopuctanusMm | [IPH3
iHpOpMaLifHO-KOMYHIKAIIIMHUX TEXHOJIOTIM, J00UpaTH Ta CTPYKTYpyBaTH




MaTepian Uil PO3KPUTTS MIEBHOTO MUTAHHS, TEMH 4d MpoOieMu B ycHiil abo
MUCHMOBIH (opMi 3 METOIO BHpIIIEHHS NpodeciiHuX 3aBaaHb. 3AiliCHIOBATH
aHAJITUYHUHA TOHIYK BiINOBinHOI 10 chopMynboBaHOI MpoOIeMH HAyKOBOT
iH(OopMalii Ta OI[iHIOBATH il 32 KPUTEPIAMHU aJIEKBATHOCTI.

[TnanyBaTu 1 BUKOHYBATH CKCIICPUMEHTAIbHI Ta/a00 TEOPETUYHI JOCIIIKESHHS
3 OCHOB TICHXOJIOTil Ta JOTHYHHX MDKIUCHHMIUIIHADHUX HANpPAMIB 3
BUKOPDHUCTAaHHSAM CYYaCHOTO IHCTPYMEHTapil0, KPUTHYHO aHaT3yBaTH
pe3yiabTaTH BIACHUX JOCHIIKEHb 1 pe3yldbTaTH IHIIUX JOCTIAHUKIB Y
KOHTEKCTI BCHOTO KOMIUIEKCY CYYacCHMX 3HaHb IIOJO JIOCHIKYBAHOT
npoOsemMu.

[TPH4

DopMyIIOBaTH IYMKY JIOT1UHO, JOCTYITHO, JUCKYTYBaTH, 0OCTOIOBAaTH BIIACHY
MO3UIII0, MOAU(IKYBAaTHU  BHUCJIOBJIIOBAHHS, SIKI JAIOTh  MOXJIMBICTh
MIEPEOCMUCIIUTH HasBHE Ta CTBOPUTH HOBE LILTICHE 3HAHHS Ta/abo mpodeciiiny
MIPaKTHKY, BPaXOBYIOUH KYyJIbTYpallbH1 0COOIMBOCTI CITIBPO3MOBHUKA.

ITPH10

Po3ymiTn HEOOXigHICTH NOCTIHHOTO MpO(deciiHOr0 CaMOBIOCKOHAJICHHS,
HaBYaHHS Ta CAaMOPO3BUTKY 31 MpodeciiiHOi camopeaizaiii

ITPH15

5.3ACOBHU JIATHOCTUKHU TA KPUTEPII OLIIHIOBAHHS PE3YJIBTATIB

HABYAHHSA

3aco0m ouiHIOBaHHS TA METOJAHU IECMOHCTPYBAHHS Pe3y/bTAaTiB HABYAHHA
3aco0aMu OLIIHIOBAHHS Ta METOJAaMH JIEMOHCTPYBAaHHS pe3y/lbTaTiB HaBYaHHS 3 HaBYAJIbHOI

IUCIIAIUIIHY €:
— 3aJIiK;
— TepMIHOJIOTIYH1 TUKTaHTH;
— TeCTH;
— pO3B’si3yBaHHA 3a]1a4;
— npe3enTartii pe3yasraris CPC.
@®opMH KOHTPOJIIO TA KPUTEPIl OLiHIOBAHHSA Pe3yJibTATIB HABYAHHS

@®opMH MOTOYHOT0 KOHTPOJIIO: 1H/IMBIyaJbHE YCHE ONUTYBAHHS, 1HIUBIIyaJbHE MHUCHMOBE
onuTyBaHHs, TecToBUM KOHTPOab (I-II piBHS) (MMChbMOBHE Ta OHJAlH), BUPIMICHHS THIIOBUX

MNPAaKTUYHUX 3aBJdHb.

dopmMa MOIYJBHOr0 KOHTPOJIIO: MMHCbMOBAa MOJYJIbHAa KOHTpPOJbHA po0OoTa (TEOpETHUYHI

MUTAHHS, TECTOB1 Ta MIPAKTUYHI 3aB/IaHHS ).

®dopma miICyMKOBOT0 CeMeCTPOBOT0 KOHTPOJIIO: YCHUI (CTAalllOHAapHO YM OHJIAKH) 3aJiK.

Po3noain 0axiB, ki 0oTpUMYIOTH 3100yBavi BUIOI OCBiTH (MOAYJIb 1)

[loTouHe oIliHIOBaHHS Ta CaMOCTiiHa PoOOTa MonaynsHa Cyma
KOHTpOJIbHA
pobora
T1 | T2 |T3 T4 | TS | T6 | T7 | T8 | T9 | T10 | CPC 50 100
30* 20
T1, T2 ... — Temn, CPC — camocriiiHa poboTa cTyzneHTa

* - BignoBigHO 10 TabmmIli «OIiHIOBaHHS OKPEMUX BUIIB HABYAIHHOI pOOOTH 3 IUCIIUILTIHI

OuiHBaHHA OKpPeMHUX BUAIiB HABYAJIbHOI POOOTH 3 TUCHMILTIHA




Moayas 1
Bua pissibHoOCTI 3100yBaya BUIIIOL

i o MaxkcuManbHa KUTbKICTh OariB
OCBiTH KinbkicTs aKCHMaJlbHa KUIbKICTb 0a
(cymapna)

1.IIpakTruHi 3aHATTS* 10 30*
1.1 Po3p’si30k [1O3** 1 10
1.2 Te3mn, ece 1 5
1.3 Ilpe3enTarris pe3yabTaTiB BUKOHAHUX 1 5
3aBjaHp ***
1.4 VknaganHd cxeM/ NOPIBHSAJIbHUX
tabnuup/  Oibmiorpadii/  KapTOTEKU
METOAUK/ J0OIpKH craTe 3 1 10
OOTpYHTYBaHHSIM 3aCTOCOBAHUX
napameTpiB
3.CamocriiiHa  poboTa  (BUKOHAHHS 20
HaBYaJILHO-IO0CIITHUX 3aB/IaHb )
MoynbHa KOHTpPOJIbHA poOOTa 1 50

Pazom 100

* PO3paxOBYETHCS SIK CEpEe/IHIN Oall 3a TEOPETUYHI BiIMOBI I
** npodeciiiHo-opieHTOBaHa 3a/1a4a
**% BUKOHYETBCS 32 BHOOPOM CTYyJICHTA

Ipumirka. HaBuanus Ha caiiti https://prometheus.org.ua/ TIPOTPAMHU €C EPABMYC+ 3
MOJJaHHSM cepTU(IKATY PO PE3yJIbTAT HABYAHHS.

[Ipu omintoBanHi CPC BuU3HAIOTBCA Ta 3apaxOBYIOThCA pe3yibTaTH HedopMaabHOTO Ta/abo
iH(QOpMaTBHOTO HABYAHHS, SIKI 32 TEMATHKOIO Ta 3MicTOM Bimmosizatoth sk OK B mimomy, Tak i
oro ckiamoBuM (po3ail, TeMa, IHAWBIMyalbHE 3aBAaHHSA TOIIO), mependoadeHni PII manoro
ocBiTHROro KoMmmoHeHTa (Iloo)keHHsT PO MOPSIOK BU3HAHHS PE3y/IbTATiB HABUAHHS, 3J00yTHX
nuIsIXoM HedopMalibHOI Ta/abo iHPOpManbHOI OCBITH, YBEICHOTO B 0 Haka3oM pekrtopa JIBH3
«YxHY» Ne 99/01-04 Bix 19.12.2023 p.(1.2.8, 11.2.9)).

Kpurepii oniHI0BaHHSA MOAYJIbHOI KOHTPOJIBHOI po00TH

YHponoBx ceMecTpy 3 JUCLUUIUIIHU MPOBOAUTHCS 1 MoaynpHa KOHTpoJibHa podora (MKP).
IlepeBipka Ta OIiHIOBaHHS 3HaHb, YMiHb 1 IPAKTUUYHUX HABUYOK CTYAEHTIB 3/1icHIOIOThCA 3a 100-
6anpHOO mKangow. MKP ckiagaeTscst 3 BUPIMIEHHS TECTOBHMX 3aBJlaHb, BOJIOJIHHS TepMIHAMH,
TEOPETHUYHHUX MUTaHb Ta 33Ja4ui a00 MPOOIEMHOr0 MUTAHHS MPAKTUYHOTO 3MicTy. Po3nosin 6anis 3a
pe3ynbraT BukoHaHHS MKP Bu3HadaeThcs TakuM ynHOM: MakcuMaibHO 50 GaniB — MKP (Tabmuns
2). lo MoyabHOT KOHTPOJIBHOT pOOOTH AOMYCKAIOTHCS BCl CTyAeHTU. Ha BUKOHaHHS MMCbMOBOIO
xomnoHenta MKP BimBomuthesd mo nBoX akameMmiynux rogud. B MKP € 6 TecToBHX 3aBmaHb,
riocapiii (4 tepmiHa), 2 TeopeTHuHi MuUTaHHsd, | 3a7ada abo mpoOJIeMHE MUTAHHS MPAKTUYHOTO
3MicTy. [IpaBuibHa BiINOBIIL 32 KOXKHUNA OKPEMHH TECT OLIHIOETHCS B 2 Oanu, 3a TEpMIHH — 110 2
6anu, TeopeTnuHe nuTaHHg — y 10 Ganis, 3a 3agauy abo MpobIeMHE MUTAHHS MPAKTUYHOTO 3MICTY
— 10 Gaunis.

3a J0MOMOro0 MUCbMOBOI MOJYJIbHOI KOHTPOJIBHOT POOOTH OLIHIOETHCS CTYIiHb 3aCBOEHHS
MpOiIeHOr0 MaTepialy 3a MaKCHMAaJbHOIO PEHTHHIOBOIO OIiHKOIO — 50 GamiB (auB. Tabm. 2).


https://prometheus.org.ua/

Crynent, skuil He 3'iBuBca Ha MKP 3 moBa)xHOi IpUYMHU, MOKE NMPOWTU HOro y BHU3HAUEHUU
kadeaporo TepMiH.

IIxaJjia KOHTPOJII0 MOYJ/JILHOI KOHTPOJIBLHOI pO0OTH

Iloka3HUKH bauu
[TuceMoBa MOy TbHA KOHTPOJIbHA pOoOOTa! 0-50:
TECTOBI 3aBJaHHSA (6 TECTOBUX 3aBJaHb, 32 0-12
KOKHY MPaBHJIbHY BIAMIOBIAb HAPAXOBYETHCS 2
Oayn)
- TEPMIHOJIOTIYHUH TUKTAHT (4 TEpMiHH, 32 0-8
KOKHY IPaBIIIbHY BIANIOBIAb HAPAXOBYETHCS 2
Oasn)
2 TeopeTHYHI MUTAHHSA (32 KOXKHY IPaBUIbHY 0-20
BiOBIis HapaxoByeTbest 10 6aiB)
3aj1a4ya ado MpoOIIEMHE MUTaHHS MPAKTUIHOTO 0 -10
3MICTY

IMincymkoBuii MOXYJbLHHHA KOHTPOJIb 3 JUCHMIUIIHA POBOJAUTHCS Y BUTJISAAL 3aJiKy B KIHII1
CeMeCTpy 1 J1a€ MOXJIMBICTh BU3HAUUTH KIHIIEBUM CTYMiHb PIBHS 1 AKOCTI 3aCBO€HHS CTYyJI€HTaMH
TEOPETUYHHX 3HAHBb Ta MPAKTUYHUX BMIHb 1 HABUYOK 3 JIAHOT TUCIUIIIIHKM. MaKkcuMaiabHa OIliHKa 3
MIZICYMKOBOT'O (CEMECTPOBOT0) KOHTPOJIIO cTaHOBUTH 100 6anis.

Jlo miacyMKOBOTO (CEMECTPOBOTO) KOHTPOJIO 3 HABYAIBHOI AUCITUIUIIHN HE JTOMYCKAIOThCS
CTYJIEHTH, sKi HE BHKOHAJIM YMOBH JIOTOBOPY IPO HAaBYAaHHS Ta yCi BUAM OOOB'SI3KOBHUX pPOOIT
(camocTiiiHMX 3aBlIaHb, pedepaTiB TOIIO), MepeadadyeHuXx poOOUYO0 TPOrpamMor0, a TaKOoXK
MJICYMKOBAa MOJYyJIbHA OIlIHKA SKWUX CTAaHOBUTH MeHIne 35 OamiB. BimmoBimanbHuN MpaiiBHUK
JIEKaHaTy y BiZIOMOCTI ITPOTH MPI3BHUIIA TAKOTO CTYICHTAa POOUTH MO3HAYKY «HEAOMYIICHUIY. K10
MJICYMKOBAa MOJyJIbHA OIIHKA CTAaHOBUTH He MeHIe 60 OaiiB, TO 3a 3roJ0I0 CTYJACHTa BOHA MOXE
OyTH 3apaxoBaHa sK IMiJCyMKOBa (CEeMeCTpPOBa) OIlIHKA 3 HaBYAIBHOI TUCIUILIIIHK. BoHa MoXke OyTr
BHCTaBJICHA Y BIOMICTh OOJIIKY YCHINIHOCTI Ta 3aJIKOBY KHWXKY (IHAMBITyaJbHUA HaBYAIbHHUMA
IJIaH) JI0 TMOYAaTKy €K3aMEHAIIHO1 cecii, Bigpa3y MICIsS OTOJIOMICHHS pe3yJbTaTiB OCTAHHHOTO
MOMYJIBHOTO KOHTpOJto. [Ipm 1pOMy NOpPHUCYTHICTH CTyJeHTa € OOOB’SI3KOBOIO. 3a HAasBHOCTI
OakaHHS TIABUIIUTH PEUTHUHI CTYACHT CKiaaae 3aimik. [[ns migBUINEHHS TO3WTHUBHOI OINIHKH
HaJaeThes 0/1Ha crpoba. HesanexxHo BijJ TOrO, UM CTYJEHT CKJIaJa€ 3ajiK/ICIIUT y 3B’ SI3KY 3 TUM, 1110
B HBOTO MiJICYMKOBa MOJyJbHAa OILlIHKA He3aa0BUIbHA (35-59 6GaniB), yu 3 METOIO MiABUIICHHS
MO3UTUBHOI OITIHKH, BHKJIaJa4 BUCTABJISE CTYIACHTY OLIHKY, KEPYIOUHCh BUKIIOUHO PIBHEM MHOTO
3HaHb, BUSBICHHX Ha 3alikoBi, ToOTO, Buxonsuu 13 100 OamniB, aje mpu LBOMY BHUCTaBJICHA
MiZCYMKOBA (CEMECTPOBA) OI[IHKA HE MOXke OyTH HUKYOIO 32 MiJICYMKOBY MOJY/IbHY OI[IHKY.

[Ipu BuCTaBIIEHHI OI[IHKH BPaXOBYIOThCS pe3y/IbTaTH HABYAJIBHOI POOOTH CTy/IEHTa MPOTATOM
ceMecTpy.

6. IPOT'PAMA HABYAJIbHOI JUCLUILJIIHU

6.1. 3micT HaBYAJILHOI AUCHUILIIHA
Moayas 1
IIcuxoreneruka sik Hayka. EneMeHTapHi 0CHOBHM CIIaJIKOBOCTI.
Tema 1. [lcuxoreHeTuka sik raqy3b HayKd. [CTOpis CTAaHOBJICHHS Ta PO3BUTKY IICUXOT€HETHKHU.

Tema 2. OCHOBHI MOHATTSA NCUXOTEHETUKU. METO M MCUXOTEHETUYHHUX JOCHTIIKEHb.
Tema 3. OcHOBM KJIaCMYHOI T€HETHUKU. XPOMOCOMHA T€OPisi CIaKOBOCTI.



Tewma 4. BigxuieHHs Bil MEHAETIBCHKUX 3aKOHOMIPHOCTEH.
Tema 5. XpomocomHi abepaitii i TOBEIIHKA JTIOMHU.

Mopyas 2
IIcuxoreHeTHKa HOPMAJIBbHOI TA AHOMAJIbHOI MOBEAIHKHU

Tema 6. IlcuxoreHernuHi TOCHKEHHS iHTENEKTy. [IcMXoTreHeTHKa MopyIIeHb IHTENEKTy Ta
MICUXIYHUX 3aXBOPIOBAHb.

Tema 7. IlcmxoreHeTWka KOTHITHBHHX 3II0HOCTEH, KpeaTuBHOCTI. Ponb cmagkoBocTi i
cepenoBuia y GopmyBaHHI QyHKI[IOHATEHOT aCHMETPI1.

Tema 8. [IcuxoreHeTH4HI TOCITIKEHHS TEMIIEPAMEHTY.

Tema 9. Ilcuxorenernune JOCIKEHHS pyX0BUX PyHKIIH. PyXoBi TecTu.

Tema 10. IlcuxoreHeTrka acomiaJbHOI AEBIAHTHOI MOBEAIHKHA. 3JOYMHHICThL SIK T'€HETHYHA
OCHOBa aHOMAJTIH MOBEIHKH.

Tema 11. Ilcuxorenerrka posnajiB CAMOKOHTPOJIIO JIFOJMHU Ta NCUXIYHUX PO3JIadiB.

Tema 12. ['enHoTHI-cepeaoBUIIIHA B3a€MO/IIS.

6.2.CTpyKTypa HABYAJIBLHOI TUCHUTLTIHU

Kinbkicts roaud: 90

dopmMa HABUAHHS: IEHHA

KpeaTHUBHOCTi. PoJIb CHajKoBOCTI 1 cepeloBHUINA Y|
(opMyBaHH1 YHKIIIOHATBHOI aCUMETPIi.
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. . . ~~ m
Ha3Bu 3MicTOBUX MOYIIB 1 TEM g 8= o
<
23| & | & =
5 al 8 > =
= = = ppem|
- = & © Hes| B«
o} = = .= Q, m & Q K
5 =t 25 © = 9| 2 9
Q 2 S 5| 9 HY| 39
> = = = = -y o o
1-i cemectp
Monyasb 1
IlcuxoreHeruka sik Hayka. EjeMeHTapHi 0CHOBH CIIAKOBOCTI
Tema 1. IlcuxoreHeruka sK raiay3b Haykd. lcropis 4 2 - 2
CTAaHOBJICHHS Ta PO3BUTKY NCUXOTCHETHKHU.
Tema 2. OcHOBHI HMOHSATTSI NCUXOTeHETUKH. Metoay] 8 2 2 4
MCUXOTCHETUYHUX JOCIIIKEHb.
Tema 3. OCHOBM KJIaCHMYHOI I'€HETUKH. XPOMOCOMHA 8 2 2 4
Teopist CHaJAKOBOCTI.
Tema 4. Bigxunenns BIJ MEHIENIBChKUX 6 2 - 4
3aKOHOMIPHOCTEH.
Tema 5. XpomocoMHi abGepariii 1 MOBeAIHKA JIFOJUHH. 8 2 2 4
Mopyas 2
IIcuxoreHeTuKa HOPMAJIBLHOI T2 AHOMAJILHOI MOBETIHKHU
Tema 6. IlcuxoreHern4Hi IOCHIKEHHS IHTEJIEKTY. 6 5 4
[lcuxoreHeTHka MOPYIICHb IHTENEKTY Ta TMCUXIYHUX]
3aXBOPIOBaHb.
Tema 7. IlcuxoreHernka KOTHITUBHHUX 3I10HOCTEH, 8 5 5 4




IIcuxoreHeTruka TNMOPYHICHb iHTeHCKTy Ta IMCUXIYHHX|

Tema 8. IIcuxorenernuni JOCHIJDKEHHS 8 2 2 4
TEMIICPAMECHTY.
Tema 9. IlcuxoreHeTWYHE OCIHIIKEHHS PYXOBHUX] 6 2 - 4
¢dynkuii. Pyxosi Tectu.
Tema 10. IlcuxoreHerwka acoIlliaabHOI JEBIAHTHOI
MOBEAIHKHA. 3JIOYMHHICTH $SK T[E€HETHYHA OCHOBA 8 2 2 4
AHOMAUTIH TOBEAIHKH.
Tema 11. IlcuxoreHernka po3JyiagiB CaMOKOHTPOJIIO) 8 2 2 4
UTFOJTMHY Ta TICUXIYHUX PO3JIAITIB.
Tema 12. ['eHOTHII-CepeIOBHIITHA B3a€MOTIS. 8 2 2 4
MopaynsHa KOHTpOJIbHA poboTa 2 2
3aik 2 2
Pazom 3a MmoyIb 90 24 20 46
Pa3zom 3a cemecTp| 90 24 20 46
Kinekicts rogud: 90
Popma HABYAHHS: 320YHA
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Moayas 1
IIcuxoreneruka sik Hayka. EjJleMeHTapHI OCHOBH CIIAIKOBOCTI
Tema 1. Ilcuxoreneruka sk ramxy3b Hayku. lcTopis 8 1 7
CTAHOBJICHHS Ta PO3BUTKY IICUXOTCHETHKH.
Tema 2. OCHOBHI MOHSITTI IICUXOI'€HETUKH. MeToay 8 1 7
IMCHUXOINCHETHYHUX JIOCIIIKECHb.
Tema 3. OCHOBM KJIaCHMYHOI I'€HETUKH. XPOMOCOMHA 9 1 1 7
Teopis CagKOBOCTI.
Tema 4. Bigxunenns BIJ MEHIENIBChKUX 7 7
3aKOHOMIPHOCTEH.
Tema 5. XpomocoMHi abGepariii i MOBeAIHKA JIFOJUHH. 9 1 1 7
Moayas 2
IIcuxoreHeTHKa HOPMAJIBHOL TA AHOMAJILHOI NOBEIIHKHU
Tema 6. IlcuxoreHeru4Hi AOCTIIKEHHS IHTEIEKTY. 7 7




3aXBOPIOBaHb.

Tema 7. IlcuxoreHernka KOTHITHBHHUX 3II0HOCTEH,

KpeaTHBHOCTi. PoJIb CHaJKOBOCTI 1 CepeloBHUINA Y| ! 1

(opmyBaHHI QYHKIIIOHATHHOI aCUMETPIi.

Tema 8. [IcuxoreneTnyHi JIOCITIKCHHSI 7 1

TEMITCPAMCHTY.

Tema 9. IlcuxoreHeTMdHe MAOCHIIKEHHS PYXOBHX 7 1

¢dynkuii. Pyxosi Tectu.

Tema 10. IlcuxoreHeTwka acoliaIbHOI JEBIaHTHO]

MOBEAIHKHA. 3JIOYMHHICTH $SK TIE€HETHYHA OCHOBA ! 1

QHOMAaJTI MMOBEIIHKH.

Tema 11. Ilcuxorenernka po3naaiB CaMOKOHTPOJIIO 6

UTIOJIMHM Ta MICUXIYHUX PO3JIAJIIB.

Tema 12. ['eHOTHUII-CEpEIOBUIIHA B3aEMOJIIA. 6

3aik 2 2
Pazom 3a Moyib 90 8 4 78
Pa3zom 3a cemectp| 90 8 4 78

6. 3. Temu npakTHYHUX (CeMiHAPCHKHUX, JA0OPATOPHUX) 3aHAThH

KinpkicTh ronun

No 3/m | TeMu npakTHYHUX (CeMiHAPCHKHUX, Ja00OPATOPHUX) 3aHATH
Jlenna 3aouHa
1 OCHOBHI €Tanmu CTaHOBJICHHS 1 PO3BUTKY IICHXOTCHETHKH.
OCHOBHI TOHSTTS IICUXOTCHETHUKH. METOIM TICUXOTCHETHIHHUX 2
nocipKeHb. [TOHATTS KOHKOPAAHTHOCTI Ta JUCKOPIAHTHOCTI.
2 OCHOBY KJIACUYHOI I'€HETUKH. BiaXuieHHs Bl MEHAETIBCHKAX 2 1
3aKOHOMIPHOCTEH.
3 XpoMocoMHi abeparlii 1 ToBeIHKA JTIOIUHU. 2
4 [IcuxoreHeTnka  TMOPYIIEHb  IHTEJIEKTY Ta  IMCHXIYHHX
3aXBOpOBaHb IlcMxoreHeTnka KOTHITMBHUX 3110HOCTEH, 2
KpeaTuBHOCTI. PoJib ciaikoBoOCTI 1 cepenoBuia y GpopmyBaHH1
(hYHKIIIOHATIBLHOT aCUMETPIl.
5 ITcuxorenernyui OCIKEHHS TEMIIEPAMEHTY.
[IcuxoreHeTuyHe MAOCHIDKEHHS pPyXOBUX (yHKIIA. PyxoBi 2
TECTH.
6 [Icuxorenetuka acomiagpHOi  JIeBiaHTHOT MOBEIIHKU. 2 1
3JI0YMHHICTH K FT€HETHYHA OCHOBA aHOMAJIIi TTOBEIIHKHU.
7 [IcuxoreHeruka po3nagiB  CaMOKOHTPOJIIO  JIIOJWHU  Ta 2
TICUXIYHUX PO3JIAIIB.
8 CniBBIJHOLIEHHS  BIUIMBY T€HOTHIy Ta  CepelOBHIIA. 2
[ToJlireHHO 3yMOBJIEHA CXWJIBHICTB JI0 XBOPOO.
9 MoynbHa KOHTpPOJIbHA poOoTa 2
10 3aimik 2 2
Pazom 20 4




6.4. Camocriitna pooora

Ne 3/in

Ha3zBa Temn

KiabkicTh roaun

Jlenna | 3aouHa

Beryn. Ilpenmer i NpUHUMIM TICMXOTeHETHYHHUX
HAOCJIi/IZKEeHb.

1. Kopwucryounch peKOMEHIOBAHOKI JITEPATypOIO
MpoaHaTi3yBaTH MEPCIIEKTUBHU PO3BUTKY MICUXOTEHETUKH Ta ii
3aCTOCYBaHHS B MpPaKTUYHIA MCHUXOJIOTIi. 3a pe3ynbTaraMu
poBeJIeHO1 poOOTH MIArOTYBATH MOB1IOMJIEHHSL.

BuzHayennsi mcuxoreHeTukd. OCHOBHI TeHeTHYHi
noHsaTTs. OCHOBHi MeToaAW, fIKi BHKOPHCTOBYKTHCS B
NMCUXOTeHeTH I JIIOANHH.

1. Cknmactm  Oi0miorpadito  3a  oAHier0 13
3anpornoHoBaHuX TeM (Ha BuOIp) «OCHOBHI T'€HETUYHI
MOHATTSA, 3aKOHOMIPHOCTI CHAAKOBOCT» abo «OCHOBHI
METO/IH, SIKi BHKOPUCTOBYIOTHCS B TICHXOTCHETHIII JIFOIHID) 3
BHKOPHUCTAHHSIM [HTEpHET-pecypCiB.

3akonu I'. Menaes.

1. Haeectn mnpukiagu ycnajakKyBaHHS O3HAK, IO
MUISITal0Th 3aKOHAM CHaJAKOBOCTI, BiKpuTux I .MeHmenem.
3a  pesyapTaTaMHd  MPOBEIEHOT POOOTH  MIATOTYBATH
IOBIIOMJIEHHS.

BigxujieHHs1 Bil MeHIeJiBCbKHUX 3AKOHOMIPHOCTEH.

1. Onurary uneHiB ¢iM’1 1 HAMOIMIKYUX POAUUIB 1010
ix rpym kpoBi cucremun ABO 1 pe3ycy. BusHauutn ix
TEHOTHIHU. 3a pe3yibTaTaMu MPOBECHOT POOOTH MIArOTYBaTH
OBIIOMJIEHHS.

2. Po3B’s13yBaHHA 3a/1a4 Ha YCHAJKOBYBAaHHSI O3HAK MPH
HassBHOCT1 BIAXWJIEHb Bl MEHJENIBCHKHUX 3aKOHOMIpHOCTEH
(3amaui po3minnyrorecs Ha miardopmi Moodle).

XpomocoMHi abepamii i moBeaiHKa JIIOMHU.

1. [ligroTyBatu ece 3a OAHIEIO 13 3aIIPOMOHOBAHUX TEM
(ma BuUOIp): «XpOMOCOMHI aOeparii i MOBEIIHKA JIIOJUHN,
«AyTOCOMHE  yCHAJKyBaHHS 1 KOJbOpPOBa  CIIIIIOTay,
«OcobmuBOCTI ycmaJKyBaHHS AadbTOHI3MY», «lmiorpadiuni
pucu mnoBediHku», «Pomb XpomocomHHMX —abepamiii y
BUHUKHEHHI ayTU3MY»

IlcuxoreHeTH4He JOCTIKEHHS IHTEJICKTY.

1. IlpoananizyBaTu Teopii iHTenekTy. Slka 3 Teopiit
3Ma€Thbcsl  BaM  HaiOuibmn  BipHOIO? JlaTM BHU3HAuYEHHS
IHTEJIEKTY 3a PI3HUMHU aBTOPaAMHU.

2. IlpoBectu camomocmikeHHss 3a meToaukoro PEN
(F'anc 1 CuOina AiizeHku). 3a pe3yapTaTaMu IpPOBEAECHOT
poOOTH MIArOTYBATH MOBIIOMJICHHSI.

HocaigkeHHs 3ni0HOCTeH i KpeaTHBHOCTI.
Ilcuxorenernka (QyHKUIIOHAJBHOI acuMeTpil MiBKYJb
MO3KY.

ITpoBecTH caMOJOCTI/PKEHHST 32 TAKUMHU METOIMKAMU:




BusnaueHHs 3aranpHHX pO3yMOBHX 37i0HOCTEH (32
P. Baunepmnik),

BuBueHHs piBHS HeBepOanbHOI KpeaTuBHOCTI (3a
I1. Toppencom);

OnuTyBagIbHUK OCOOMCTICHOT CXMIJIBHOCTI IO TBOPYOCTI
3a I'. [leicom (y pemakiii b. I1amnaesa).

3a pe3ynabTaTaMH TPOBEACHOT POOOTH MIArOTYBATH
MTOB1IOMJICHHSI.

8 IIcuxoreHernvHi A0CTiIKEHHS TeMIIEPAMEHTY.

[IpoBecTr aHani3 0COOMMBOCTE TEeMIIEpaMEHTY UJICHIB
Bamoi ciM’i 1 HaHOMWKYUX PpOAMYIB 1 WIATOTYBAaTH 4 6
noBiioMiIeHHsT 3a Temoro «llcuxoreneruka ocoOnuBocTel
TEMIEPAMEHTY». 3a pe3ylbTaTaMH MpPOBEACHOI podOoTH
MIrOTYBATH MOBIIOMJICHHSI.

9 IIcuxoreHeTuyHe OCHIIZKEHHSI PYXOBMX (YHKIiii.
PyxoBi TecTn.
[TigiOpaT HaMiHI 1 BaI1IHI PYXOB1 TECTH:
JUIS BU3HAUEHHS PYXOBHX SIKOCTEH; 4 6
JUIS BU3HAUEHHS MICUXIYHUX 1 BOJILOBUX SIKOCTEH;
JUIS BU3HAUYECHHS (DYHKI[IOHAJIbHUX MMOKAa3HUKIB.
[ligroTyBatn  TNOBIAOMJIEHHS  3a  pe3ylibTaTaMu
poBeJIeHOT pOOOTH.

10 Ilcuxoreneruka aHOMAJIbLHOI i JeBiaHTHOI
noBediHKH. 3JI0YHHHICTh K reHeTHYHA OCHOBA aHOMAJIii
noBeaiHKU. 'eHeTHKA pPo3J1aiB CAMOKOHTPOJIIO JIIOAUHH.

1. IlizrotryBatu ece Ha Temy: «l'eHHi Myramii, 0 4 6
OB’ s13aH1 3 MIABUIIICHOIO arPECUBHICTION

2. CtBopuTH OaHK TCHUXOMIArHOCTHYHHX METOJIUK, IO
MOXYTh OyTH BHWKOPHUCTaHI Il JIarHOCTUKH 3MICTy Ta
YUHHUKIB PO3JIJIIB CAMOKOHTPOJIIO JIFOIUHH.

11 I'eHeTnka NCUXiYHUX PoO3JIaaiB.

1. Tlosicaut, YoMy Xopes I EHTIHITOHA € JIOCHTH
MOIIMPEHO0. BiAMoBiabk 00rpyHTYHTE.

2. TlizroryBatn TOBIZOMJICHHS Ha BHOIp 3a TeMaMU:
«Yu ycmajKoBYIOThCSA TCHXIYHI po3Namu?», «Sk moB’si3aHi
ICHH 3 PO3BUTKOM TPHBOXKHOCTI Ta jemnpeciin, «[ eHeTHka
OIMOJISIPHOTO PO3TAAY.

12 I'eHoTHII-cepeT0OBHIIIHA B3a€EMO/Tisl.

[ligroTyBatu moBigOMIIEHHS Ha BUOIp 3a TeMaMH:
«DaKTOpH CepeloBMINA, SKI BIUIMBAIOTh HAa PO3BHTOK 4 6
3miOHoCcTel» abo «Bkimaa reHetnuHux (akTopiB i1 (pakTopis
cepeloBUIa Yy BepOanmbHI 1 HeBepOallbHI I1HTENEKTyalbH1
3/11I0HOCTI»

Pazom 46 78

*[Ipumitka. CamocTiiiHa poOOTa BHUKOHYETbCS CTYAEHTaMM JEHHOI Ta 3ao4yHOi (opmu
HaB4YaHH/ Y IMCbMOBOMY BI/IFJ'ISI):[i 3l"i,I[HO 3 BUBHAYCHUMU 3aBJaHHAIMMU.

CawmocriiiHa p060Ta HaJa HaB4YaJbHOIO I[I/ICI_[I/IHJ'IiHOIO TAKOXK BKJIIOHa€: OIpallfOBaHHA
TCOPCTUYHHUX OCHOB IMPOCIYXaHOI'O J'ICKI.IifIHOl"O MaTepiaJIy; BUBYCHHSA OKpPCMHUX TCM IHUTAHb, IO
r[epe;[6aqui JJIsL CaMOCTIHHOTO OIpallfOBAHHA, MOIINOJICHE BUBUCHHS J'IiTCpaTypI/I Ha 3alaHy TEMY
Ta IOIIYK JI0JAaTKOBO1 iH(I)OpMaI_Iﬁ; HiI[FOTOBKa A0 IMMPAKTUYHUX 3aHATH; CI/ICTCMaTI/ISaI_IiIO BHUBYCHOT'O



MaTepiany mepen 3alikoM (iCIUTOM); ONPAIfOBAaHHA Ta IIATOTOBKY OIJISAY OIYONIKOBaHUX Yy
(daxoBUX Ta IHIIUX BHUJAHHAX CTaTeH; MepeKia] IHO3EeMHHUX JDKEpesl BCTAHOBJICHOI TEMAaTHKH;
pO3poOIeHHS cXeM, TabHIlb, AlarpaM, MyJIbTUMEIIMHNUX MTPE3eHTALlil TOIIO.

7. IHCTPYMEHTH, OBJIAJJHAHHSI TA NPOI'PAMHE 3ABE3IEYEHHS,
BUKOPUCTAHHS AKUX INIEPEJIBAYA€ HABYAJIbHA JUCHUIIJITHA

Ob6namnanss: (iin-4apT, MyIbTUMEIIMHAN TPOEKTOP (MOHITOP), KOMI ' IOTEp (CTalliOHAPHUIA
4u HOYTOYK), caliT enekrpoHHoro HaBuanHs JIBH3 «YxHVY» (https://moodle.uzhnu.edu.ua/),
Google Meet., iH.

MeToau HaBYaAHHS

1. OcHoOBHI (QOpMH HaBYaJbHOIO TMpOILECY NPU BUBYEHHI JAUCHUIUIIHM «OCHOBH
IICUXOT'€HETUKH» |

* HABYAJIbH1 3aHATTSA

* caMOCTIiiiHa po0OoTa CTyJIEHTIB

* poOoTa B HayKoBHX 010110TE€Kax Ta Mepexi [HTepHeT.

2. Buau nHaB4anbHOT poOOTH CTYICHTIB:

* JICKIIist

* MPAKTUIHE 3aHATTS

* 3aJTIK.

3 MeTol akTUBI3allli HaBYaJbHO-TI3HABAIbHOI [ISUIBHOCTI CTYAEHTIB NpU BHUBYEHHI
JUCIUTUTIHM «OCHOBH NCHXOT€HeTHKHM» BUKOPHCTOBYIOTHCS PI3HOMAHITHI METOJW HABUYaHHA, a
came: BepOanbHI (CIIOBECHI), HA0OYHI Ta MPAKTHYHI METOJHU, sKI BKIIOYAIOTh B ceOe K TOJaHHS
Marepiany BUKIagadeMm (JIEKIis, pO3MOBiIb, MOSCHEHHS, Oecima), Tak 1 poOOTy CTYACHTIB 3
KHIDKKOIO (MPYYHUKOM, JOBIIKOBOIO, HAayKOBO-TIOMYJISIPHOIO 1 HABYAJIBHOKO JITEPaTypor) Ta
riobanpHOI0 Mepexero [HTepHer, iH. MeToa BHKIAaaHHS HAaBUAJBLHOTO MaTepialy BHU3HAYAIOTHCS
BHKJIQ/Iaue€M B 3JIGKHOCTI Big NUIEH 1 3aBIaHb, BUAY 3aHATh, 3MICTYy TEMH, MOXKJIUBOCTSIM
(1HTEJNIEKTyaJIbHUM, TICUXOJIOTTYHUM, MOPAJIbHO-CTUYHHUM TOIIO) CTYACHTIB, HasBHUM YMOBaM 1
yacy, BiIBeICHOMY JJIs1 BUBUEHHS TeMU. B X011 JIeK1iii BUKOPUCTOBYIOTbCS HACTYITHI METOIH:

® [I0SICHIOBAJIbHO-UTIOCTPAaTUBHUM, a00 iH(opMaliiHO-penenTuBHUK MeToa  (PO3IOBib,
JIEKIIisl, TOSICHEHHS, p0OO0Ta 3 pO3JJaTKOBUM MaTepiajoM, MIPyYHUKOM, IEMOHCTpAIlisl Ta iH.)

® MpoOIeMHUI MeTOJ ToJadyi HaBYAIBHOTO Marepially, YacTKOBO-TIOIIYKOBUN — abo
eBPUCTUYHUN METOU (BUKJIaAad po3auisie mpoOiaeMy Ha YaCTHHH, CTYJIEHTH 3IIHCHIOIOTH OKpeMi
KPOKH 1100 PO3B'sI3yBaHHS M1 poOsieM).

ITig yac BuKIaJaHHA HaBYAJIBLHOTO MaTepiany JIeKilii BUKOPHCTOBYETHCS MYJIbTUMEIliHA
MPE3CHTAITIS.

[lepenik MeTOIB HABUAHHS, 1110 BUKOPUCTOBYIOTHCS Y MPOIEC] BUBYCHHS TUCIUILIIHY:

1) 3a munom nisnasanbnoi disnbnocmi: TIOSICHIOBAJILHO-UTIOCTPATUBHUIM; penpoayKTHBHHUIA;
MPOOJIEeMHOTO BUKIAAY; AOCTITHUIBKUN; aHATITUYHUN; IHIYKTUBHUN; IeAYKTUBHHMA

2) 3a ocHosHuMu emanamu npoyecy: GOPMYBaHHS 3HaHb, (OpPMYyBaHHS YMiHb i
HAaBUYOK;3aCTOCYBAHHS 3HaHb; y3aralbHEHHS; 3aKpIMJICHHS; epeBipka

3) 3a cucmemHuMm ni0x00om: CTUMYIIOBAHHS Ta MOTHBAIliS; KOHTPOIb T CAMOKOHTPOJIb

4) 3a doicepenamu 3HaHb: CIOBECHI — PO3MOBI/b, MOSCHEHHS, JICKIIis; HAOUHI — JIEMOHCTpAIIis,
utrocTpartis

5) 3a pienem camocmiiinoi po3ymoeoi OisibHocmi: TPOOIEMHHUIA;, YaCTKOBO-TIONIYKOBHIA,
JOCTITHULIBKHI; METO ] TPOOJIEMHOTO BUKIIAAAHHS.


https://moodle.uzhnu.edu.ua/

8. PEKOMEHIOBAHI J[)KEPEJIA IH®OPMAIIIL
OcHoBHa JiTepaTrypa

1. Boiika O.A. TlcuxoreHeTnka : KOHCIIEKT JICKIiH 1 3700yBayiB CTYIEHS BHUIOT OCBITH
OakanaBpa BCIX CreliaIbHOCTEH. 3anopikKs : 3anmopi3bKuii HalliOHATBHUN yHiBepcuteT, 2024. 155
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	1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	2. Мета навчальної дисципліни
	Психогенетика – наука, що знаходиться на перетині генетики і психології, займається вивченням ролі спадковості і середовища у формуванні психічних і психофізіологічних властивостей людини. Метою вивчення навчальної дисципліни «Основи психогенетики» є ...
	Відповідно до застосовування психологічних знань у практичних ситуаціях освітньо-професійної програми, вивчення дисципліни сприяє формуванню у здобувачів вищої освіти таких компетентностей:
	Інтегральна компетентність. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології, що передбачають застосування основних психологічних теорій і методів та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов.
	Загальні:
	ЗК1 Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
	ЗК2 Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
	ЗК3 Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
	ЗК4 Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.
	ЗК5 Здатність бути критичним і самокритичним.
	ЗК7 Здатність генерувати нові ідеї  (креативність).
	ЗК11 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розви...
	Фахові:
	СК 1 Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології.
	СК 2 Здатність до ретроспективного аналізу вітчизняного та зарубіжного досвіду розуміння природи виникнення, функціонування та розвитку психічних явищ.
	СК 3 Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків.
	СК 4 Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.
	СК 16 Розуміння зв’язку клінічної психології з суміжними сферами знання (психопатологією, патопсихологією, психофізіологією, нейрофізіологією, нейропсихологією, психосоматикою, наркологією, дефектологією, психотерапією та ін.) та використання інтеграт...
	3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Дисципліна ОК 11 «Основи психогенетики» тісно пов’язана і доповнює такі навчальні дисципліни, як ОК14 «Загальна психологія», ОК 12 «Фізіологія вищої нервової діяльності», ОК 21 «Психологія розвитку та вікова психологія», ОК 18 «Клінічна психологія», О...
	4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ
	Відповідно до освітньої програми «Клінічна психологія», вивчення навчальної дисципліни «Основи психогенетики» повинно забезпечити досягнення здобувачами вищої освіти таких програмних результатів навчання (ПРН):
	Очікувані результати навчання, які повинні бути досягнуті здобувачами освіти після опанування навчальної дисципліни.
	5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ
	Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання
	Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з навчальної дисципліни є:
	− залік;
	− термінологічні диктанти;
	− тести;
	− розв’язування задач;
	− презентації результатів СРС.
	Форми контролю та критерії оцінювання результатів навчання
	Форми поточного контролю: індивідуальне усне опитування, індивідуальне письмове опитування, тестовий контроль (І-ІІ рівня) (письмовий та онлайн), вирішення типових практичних завдань.
	Форма модульного контролю: письмова модульна контрольна робота (теоретичні питання, тестові та практичні завдання).
	Форма підсумкового семестрового контролю: усний (стаціонарно чи онлайн) залік.
	Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (модуль 1)
	Примітка. Навчання на сайті https://prometheus.org.ua/  ПРОГРАМИ ЄС ЕРАЗМУС+  з поданням сертифікату про результат навчання.
	При оцінюванні СРС визнаються та зараховуються результати неформального та/або інформального навчання, які за тематикою та змістом відповідають як ОК в цілому, так і його складовим (розділ, тема, індивідуальне завдання тощо), передбачені РП даного осв...
	Критерії оцінювання модульної контрольної роботи
	Упродовж семестру з дисципліни проводиться 1 модульна контрольна робота (МКР). Перевірка та оцінювання знань, умінь і практичних навичок студентів здійснюються за 100-бальною шкалою. МКР складається з вирішення тестових завдань, володіння термінами, т...
	За допомогою письмової модульної контрольної роботи оцінюється ступінь засвоєння пройденого матеріалу за максимальною рейтинговою оцінкою – 50 балів (див. табл. 2). Студент, який не з'явився на МКР з поважної причини, може пройти його у визначений каф...
	Шкала контролю модульної контрольної роботи
	Підсумковий модульний контроль з дисципліни проводиться у вигляді заліку в кінці семестру і дає можливість визначити кінцевий ступінь рівня і якості засвоєння студентами теоретичних знань та практичних вмінь і навичок з даної дисципліни. Максимальна о...
	До підсумкового (семестрового) контролю з навчальної дисципліни не допускаються студенти, які не виконали умови договору про навчання та усі види обов'язкових робіт (самостійних завдань, рефератів тощо), передбачених робочою програмою, а також підсумк...
	При виставленні оцінки враховуються результати навчальної роботи студента протягом семестру.
	6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	6.1. Зміст навчальної дисципліни
	Модуль 1
	Психогенетика як наука. Елементарні основи спадковості.
	Тема 1. Психогенетика як галузь науки. Історія становлення та розвитку психогенетики.
	Тема 2. Основні поняття психогенетики. Методи психогенетичних досліджень.
	Тема  3. Основи класичної генетики. Хромосомна теорія спадковості.
	Тема 4. Відхилення від менделівських закономірностей.
	Тема 5. Хромосомні аберації і поведінка людини.
	Модуль 2
	Психогенетика нормальної та аномальної поведінки
	Тема 6. Психогенегичні дослідження інтелекту. Психогенетика порушень інтелекту та психічних захворювань.
	Тема 7. Психогенетика когнітивних  здібностей, креативності. Роль спадковості і середовища у формуванні функціональної асиметрії.
	Тема 8. Психогенетичні дослідження темпераменту.
	Тема 9. Психогенетичне дослідження рухових функцій. Рухові тести.
	Тема 10. Психогенетика асоціальної девіантної поведінки. Злочинність як генетична основа аномалій поведінки.
	Тема 11.  Психогенетика розладів самоконтролю людини та психічних розладів.
	Тема 12. Генотип-середовищна взаємодія.
	6.2. Структура навчальної дисципліни
	6. 3. Теми практичних (семінарських, лабораторних) занять
	6.4. Самостійна робота
	*Примітка. Самостійна робота виконується студентами денної та заочної форми навчання у письмовому вигляді згідно з визначеними завданнями.
	Самостійна робота над навчальною дисципліною також включає: опрацювання теоретичних основ прослуханого лекційного матеріалу; вивчення окремих тем питань, що передбачені для самостійного опрацювання; поглиблене вивчення літератури на задану тему та пош...
	7. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА
	Обладнання: фліп-чарт, мультимедійний проектор (монітор), комп’ютер (стаціонарний чи ноутбук), сайт електронного навчання ДВНЗ «УжНУ» (https://moodle.uzhnu.edu.ua/), Google Meet.,   ін.
	Методи навчання
	1. Основні форми навчального процесу при вивченні дисципліни «Основи психогенетики»:
	• навчальні заняття
	• самостійна робота студентів
	• робота в наукових бібліотеках та мережі Інтернет.
	2. Види навчальної роботи студентів:
	• лекція
	• практичне заняття
	• залік.
	З метою активізації навчально-пізнавальної діяльності студентів при вивченні дисципліни «Основи психогенетики» використовуються різноманітні методи навчання, а саме: вербальні (словесні), наочні та практичні методи, які включають в себе як подання ма...
	● пояснювально-ілюстративний, або інформаційно-рецептивний метод (розповідь, лекція, пояснення, робота з роздатковим матеріалом, підручником, демонстрація та ін.)
	●  проблемний метод подачі навчального матеріалу, частково-пошуковий або евристичний методи (викладач розділяє проблему на частини, студенти здійснюють окремі кроки щодо розв'язування під проблем).
	Під час викладання навчального матеріалу лекції використовується мультимедійна презентація.
	Перелік методів навчання, що використовуються у процесі вивчення дисципліни:
	1) за типом пізнавальної діяльності:  пояснювально-ілюстративний; репродуктивний;  проблемного викладу; дослідницький; аналітичний; індуктивний; дедуктивний
	2) за основними етапами процесу: формування знань; формування умінь і навичок;застосування знань;  узагальнення; закріплення; перевірка
	3) за системним підходом:  стимулювання та мотивація;  контроль та самоконтроль
	4) за джерелами знань: словесні – розповідь, пояснення, лекція; наочні – демонстрація, ілюстрація
	5) за рівнем самостійної розумової діяльності: проблемний; частково-пошуковий; дослідницький; метод проблемного викладання.
	8. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ
	Основна література
	1. Бойка О.А. Психогенетика : конспект лекцій для здобувачів ступеня вищої освіти бакалавра всіх спеціальностей. Запоріжжя : Запорізький національний університет, 2024. 155 с.
	2. Кондрашихіна О.А. Психогенетика. Навчальний посібник. Київ: Центр навчальної літератури. 2020.168 с.
	3. Маруненко І. М., Тимчик О.В., Неведомська Є.О. Психогенетика. Посібник для вищих навчальних закладів. Київський університет Бориса Грінченка. Київ. 2015. 231с.
	4. Маруненко І.М., Тимчик О.В., Неведомська Є.О. Генетика людини з основами психогенетики. Навчальний посібник для студентів вищих навчальних закладів Київський університет Бориса Грінченка. 2015. 230 с.
	5. Пломін Р. Генплан. Як ДНК робить нас тими, ким ми є (Blueprint. How DNA Makes Us Who We Are). КМ-Букс, 2019. 320 с.
	Допоміжна література
	1.Сиволоб А.В., Рушковський С.Р., Кир’яченко С.С. та ін. Генетика : підручник,  за ред. А.В.Сиволоба. Київ: Видавничо-поліграфічний центр "Київський університет". 2008. 320 с.
	2. Сергієнко Л. Практикум із психогенетики: навчальний посібник. Тернопіль: Навч.книга. Богдан.2011.360 с.
	3.Столяр О. Б. Молекулярна біологія: навчальний посібник. Міністерство освіти і науки України, Тернопільський національний педагогічний університет ім. В. Гнатюка. Київ: КНТ. 2018. 224 с.
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