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Основне місце роботи: ДУ «Науково-практичний медичний центр «Реабілітація» МОЗ 

України», директор 

Рівень володіння іноземними мовами (в т.ч. англійською): 

Англійська – А2 

Угорська – В1 

Електронна пошта: ivan.lemko@uzhnu.edu.ua 

Народився в 1952 році 

Стаж наукової роботи - 34 років, науково-педагогічної роботи - 14 років. 

Кандидат медичних наук (1988; 14.00.34 - курортологія і фізіотерапія; 14.00.43 – 

пульмонологія)  

Тема кандидатської дисертації: Диференційована спелеотерапія інфекційно-

алергічної бронхіальної астми в умовах мікроклімату соляних шахт 

Доктор медичних наук (2008; 14.01.33 - медична реабілітація, фізіотерапія та 

курортологія) 

Тема докторської дисертації: Клініко-патогенетичне та хронобіологічне 

обґрунтування диференційованого застосування спелеотерапії та керованої 

галоаерозольтерапії у відновлювальному лікуванні хворих на бронхіальну астму 

Вчене звання – старший науковий співробітник (2000; курортологія та фізіотерапія) 

Сфера наукових інтересів, напрям наукових досліджень, предмет наукових 

досліджень: розробка і патогенетичне обґрунтування комплексного відновлювального 

лікування хворих на найбільш поширені хронічні неінфекційні захворювання з 

використанням немедикаментозних методів (спелеотерапії, галоаерозольтерапії, 

природних мінеральних вод та інших методів фізичної медицини), а також їх 

оптимального поєднання з традиційними протоколами медикаментозного лікування. 

Кількість наукових і інформаційно-методичних та навчально-методичних праць, в тому 

числі статті у фахових наукових виданнях, публікацій у виданнях, що входять до 

наукометричних баз даних Scopus, WOS, патентів, всього 615 публікацій. 

Посилання на відповідні профілі, як вченого та індекс впливовості (h-index): 

ORCID: 

https://orcid.org/0000-0002-5762-6560 

https://orcid.org/0000-0002-5762-6560


Google Scholar (h-index – 8):  

 https://scholar.google.com.ua/citations?user=m9i5CIsAAAAJ&hl=uk 

Scopus (h-index -3): 

https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=6506421831 

Web of Science Core Collection (h-index – 3): 

https://publons.com/researcher/2917483/ivan-lemko/peer-review/ 

ResearchGate (h-index – 4): 

https://www.researchgate.net/profile/Ivan-Lemko/ 

Досвід проектної діяльності, участь у наукових дослідженнях, виконання 

наукових грантів, проектів та договорів з наукової тематики, професійних 

спілках (основне): 

Участь у наукових дослідженнях (керівник НДР): 

Участь у наукових дослідженнях. Науковий керівник НДР, виконаних ДУ 

«Науково-практичний медичний центр «Реабілітація» МОЗ України», зокрема: 

- Обґрунтування відновлювального лікування хворих з негоспітальною 

пневмонією з використанням галоаерозолів (№ держреєстрації 0111U004754; 2011-

2013); 

- Дослідження можливостей застосування природних мінеральних вод в 

комплексній олужнюючій терапії при поєднаній патології органів травлення (№ 

держреєстрації 0113U005720; 2013-2015); 

- Розробка методик диференційованої комплексної імунореабілітації дітей з 

рецидивуючими бронхітами та часто хворіючих дітей на основі галоаерозольтерапії (№ 

держреєстрації 0114U001380; 2014-2016); 

- Функціонально-метаболічне обґрунтування застосування природних 

мінеральних вод в профілактиці та лікуванні порушень внутрішньосекреторної функції 

підшлункової залози при патології органів травлення (№ держреєстрації 0114U001381; 

2014-2016); 

- Патогенетичне обґрунтування застосування природних і преформованих 

фізичних факторів у ранній корекції метаболічних наслідків гострої травми різного 

ґенезу в системі відновлювального лікування (№ держреєстрації 0116U003643; 2016-

2018); 

- Вивчити особливості проявів ендотеліальної дисфункції у хворих з хронічною 

бронхообструкцією та можливості її корекції в процесі відновлювального лікування (№ 

держреєстрації 0117U000871; 2017-2019); 

- Обґрунтування можливостей немедикаментозної корекції функціонально-

метаболічних порушень у хворих з гастроентерологічною коморбідною патологією на 

фоні цукрового діабету ((№ держреєстрації 0117U000870; 2017-2019); 

- Деякі закономірності розвитку коморбідних станів у хворих на хронічне 

обструктивне захворювання легень та можливості їх немедикаментозної корекції (№ 

держреєстрації 0120U101711; 2020-2022). 

Член редакційних колегій фахових науково-практичних періодичних видань: 

- “Український журнал фізичної та реабілітаційної медицини”,  

- “Balneo- and PRM Research Journal” 
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Членство у професійних спілках: 
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інші фахові громадські організації 


