
Інформація про вибіркові навчальні дисципліни циклу 
професійної підготовки  

для «Кафедрального каталогу вибіркових навчальних дисциплін» на 
2024/2025 навчальний рік  

  
Назва дисципліни  Санаторно-курортні послуги в туризмі  
Рівень вищої освіти  Перший (бакалаврський)  
Курс навчання  2  
Семестр  4  
Обсяг дисципліни в кредитах  4 кредити ЄКТС  
Мова викладання  Українська  

Передумови вивчення  
Посилює ефективність вивчення цього курсу, попереднє 
опанування програми навчальних дисциплін: Рекреаційна 
географія, Основи туризмознавства, Сучасні різновиди 
туризму   

Кафедра, яка забезпечує 
викладання дисциплін  Туризму  

Інформаційне забезпечення  Навчальні підручники, посібники, навчально-методичні  
матеріали  

Форма проведення занять  Лекції, практичні  
Форма семестрового контролю  Залік  

  

Ключові результати навчання (знання, уміння та інші компетентності): 
Метою навчальної дисципліни є поглиблення та систематизація теоретичних 
знань та умінь щодо сутності, особливостей організації, надання та реалізації 
санаторно-курортних послуг, дослідження сучасного стану санаторно-
курортного господарства, організаційних та нормативно-правових основ 
функціонування.  
Вивчення навчальної дисципліни спрямоване на розширення і поглиблення у 
здобувачів наступних компетентностей:  
ЗК03. Здатність діяти соціально відповідально та свідомо  
ЗК05. Прагнення до збереження навколишнього середовища  
СК5. Розуміння сучасних тенденцій і регіональних пріоритетів розвитку 
туризму в цілому та окремих його форм і видів  
СК6. Розуміння процесів організації туристичних подорожей і комплексного 
туристичного обслуговування (готельного, ресторанного, транспортного, 
екскурсійного, рекреаційного)  
СК8. Розуміння принципів, процесів і технологій організації роботи суб’єкта 
туристичної індустрії та її підсистем  



Після вивчення курсу повинні бути сформовані такі програмні результати: 
ПР01. Знати, розуміти і вміти використовувати на практиці основні положення 
туристичного законодавства, національних і міжнародних стандартів з 
обслуговування туристів  
ПР02. Знати, розуміти і вміти використовувати на практиці базові поняття з 
теорії туризму, організації туристичного процесу та туристичної діяльності 
суб’єктів ринку туристичних послуг, а також світоглядних та суміжних наук 
ПР09. Організовувати процес обслуговування споживачів туристичних послуг 
на основі використання сучасних інформаційних, комунікаційних і сервісних 
технологій та дотримання стандартів якості і норм безпеки ПР24. Аналізувати 
ефективність використання туристично-рекреаційних ресурсів регіону при 
створенні туристичного продукту  
  
Короткий зміст дисципліни (що буде вивчатися, перелік тем):  

Програма навчальної дисципліни «Санаторно-курортні послуги» 
охоплює питання як теоретичного тлумачення поняття санаторно-курортна 
послуга (сутність, особливості, класифікація, позиціонування в системі послуг 
сфери обслуговування) так і сучасного практичного застосунку від 
традиційних до інноваційних методів лікування та оздоровлення. У програмі 
передбачено теми з питань з оцінки та раціонального використання природних 
лікувальних ресурсів; організації та нормативно-правового регулювання 
курортів та санаторно-курортних закладів  
Змістовий модуль 1. Концептуальні основи поняття санаторно-курортна 
послуга  
Тема 1. Санаторно-курортна послуга: поняття, сутність і значення  
Тема  2.  Природно-лікувальні  фактори,  їх  класифікація  та 
 основні характеристики  
Тема 3 Оцінка курортно-рекреаційних ресурсів та потенціалу санаторних 
закладів України  
Тема 4. Види санаторно-курортних послуг  
Тема 5. Методи санаторно-курортного лікування та оздоровлення 
(кліматотерапія, сучасні апаратні методи, преформовані, кінезо-, механічні, 
дієтичне і здорове харчування тощо).  
Змістовий модуль 2. Організація санаторно-курортної справи  
Тема 6. Організація санаторно-курортного обслуговування   



Тема 7. Порядок та правила забезпечення санаторно-курортного лікування в 
Україні   
Тема 8. Нормативно-правове регулювання діяльності в санаторно-курортній 
галузі України  
Тема 9. Особливості управління санаторно-курортними закладами  
Тема 10. Раціональне використання та збереження природних лікувальних 
ресурсів та контролю за їх складом. Методика і організація робіт по 
встановленню округів санітарної охорони.  


