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1. ONMC HABYAJBHOI JUCHUTIIHU

HaiiMenyBaHHS IOKA3HUKIB

P03l'[0}Ii.]'I roavH 3a HABYAJbHUM ILIAHOM

Jlerna gopma
HaBYaHHA

3aouna popma
HAaBYaHHA

Kinbkicts kpeautiB EKTC — 4

Pik miaroroBku:

.. 2-1 2-1
3aragbpHa KUIBKICTE ToAuH — 120 " "
KinpkicTh MOTYITIB — 2 CemecTp:

3-it 4-1

TI/I)KHeBI/IX‘ .FO}II/IH Jlexui:
VTS ICHHOT ()OpMH HAaBYaHHS:

20 ron. 12 rop.
ayIUTOpHUX — 3,3
caMOCTilHOT poOoTH cTymeHTa — 3,3 [Ipakrirani (ceMiHapCHKL):

40 ron. 6 rom.

JlaGoparopHi:

By mincyMKOBOro KOHTPOJIIO: 3aJTiK

Dopma HiICyMKOBOTO KOHTPOJIIO: YCHO

Camocriiina po6oTa:

60 ron.

102 ron.




2. MeTa HABYAJBLHOI JUCIHHUILIIHUA

Mertoro BUBYEHHs HaBuainbHO! mucuuiuiind «I[lcuxosioris Ta Tepamisi 00J10» € MiArOTOBKA
¢daxiBiB crnemiaabHOCcTi 053 Tlcuxomoris 3a OCBITHIM CTylmeHeM OakaliaBpa BIiAMOBITHO JO
JIep)KaBHUX CTaHJApTIB Ta OCBITHROI mporpamMu mArotoBku «KITiHIYHA — TICHXOJIOTiD»:
O3HaiOMJIEHHS 3 0a30BMMH MOHATTAMH TICHXOJOrii Ta Tepamii ©Oomo; 3 (izionoriyHIMH Ta
MICUXOJIOTIYHUMH OCHOBaMH OOJI0; PO3YyMIHHS BIUIMBY KYJIBTYPAIbHHX Ta OCOOHCTICHUX
BIIMIHHOCTEW Ha TICUXOJIOTII0 Ta Tepamiro OOJIf0; TCHXOCOMATUYHHX AaCIEKTiB OOJI0; PO3BUTOK
KOMIIETEHTHOCTI Ta HaBHUYOK MYJIBTHACIEKTHOCTI y MiAXOJaxX 1O Teparii 00Jr0; MCHXOJOTTYHUX
MiAX0Aax Teparnii 60ro.

BinmoBigHO 10 OCBITHHO-HAYKOBOI NPOTrpaMy, BHBYCHHS MUCIUIUNIHU crpusie (HOPMyBaHHIO Yy
3100yBayiB BUIIOT OCBITH TAKMX KOMIETEHTHOCTEH:

iHTerpajbHAa KOMIIETEHTHICTh:

31aTHICTh PO3B’SA3yBaTH CKJIaJHI CIELiaji3oBaHl 3a7adl Ta MpakTU4YHI mnpodinemu y cdepi
TICUXOJIOT1I, MO TmepeadayaroTh 3aCTOCYBAaHHS OCHOBHUX IICHXOJIOTIYHMX TEOpid 1 METOIIB Ta
XapaKTEPU3YIOThCSI KOMIUIEKCHICTIO 1 HEBU3HAYEHICTIO YMOB.

3arajbHi:

3/1aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUYHUX CUTYaIlIAX.

3HaHHS Ta PO3YMIHHS IPEeIMETHOT 00J1aCTi Ta pO3yMIHHS MpodeciiHOoT MiIbHOCTI.

HaBuuku BukopucTanHs iHGOpMaLifHUX 1 KOMYHIKAIHHUX TEXHOJIOTIH.

31aTHICTh BYMTHCS 1 OBOJIOAIBATH Cy4aCHUMU 3HAHHSIMU.

31aTHICTh OyTH KPUTUYHUM 1 CAMOKPUTHYHUM.

31aTHICTh MpUWMaTH OOIPYHTOBAHI PIILIEHHS.

31aTHICTh TEHEpYBATH HOBI 171€1 (KPEaTHUBHICTB ).

HaBuuku MixxocoOucTicHOT B3aeMO il

31aTHICTh MPAIOBATH B KOMAH/II.

3MaTHICTh peani3yBaTd CBOi IpaBa 1 000B’SI3KH SK 4YjeHA CYCIIUIbCTBA, YCBIIOMJIIOBATH IIHHOCTI
TPOMAJITHCHKOTO (BUTLHOTO JIGMOKPAaTHUYHOTO) CYCIUIBCTBA Ta HEOOXITHICTh MOTO CTaJIOTO
PO3BUTKY, BEpXOBEHCTBA MpaBa, IpaB 1 CBOOO/I JIIOAMHY 1 TpPOMaJTHUHA B Y KpaiHi.

3naTHICTh 30epiraTd Ta NMPUMHOXKYBAaTH MOpPaJIbHI, KYJbTYPHI, HAaYKOBl1 IIIHHOCTI 1 JOCSATHEHHS
CYCITUIbCTBA Ha OCHOBI PO3yMIHHS ICTOPIi Ta 3aKOHOMIPHOCTEH PO3BHUTKY MpEAMETHOI1 00JyacTi, ii
MicIIsl y 3arajbHii CHCTEeM1 3HaHb PO MPHUPOAY 1 CYCIUIBCTBO Ta y PO3BUTKY CYCHUIBCTBA, TEXHIKH
1 TEXHOJIOT1M, BHKOPHUCTOBYBAaTH pI3HI BUIUM Ta (GOPMH PYXOBOi AKTHMBHOCTI JJII aKTUBHOTO
BIJIIOYMHKY Ta BEJICHHS 3/I0POBOTO CIIOCOOY KHUTTSL.

¢daxosi:

3IaTHICTh ONEpPYyBaTH KaTeropiaabHO-MOHATIHUM arnapaToM MCUXOJIOT1].

3MaTHICTh 0 PO3YMIHHSA MPUPOIU MOBEMIHKH, MISUIBHOCTI Ta BUMHKIB (30KpemMa, B KOHTEKCTI
oprasizailii 3aXo/iB paHHOTO BTPYYaHH).

3MaTHICTh CaMOCTIHO 30MpaTH Ta KPUTHYHO OMPAllbOBYBATH, AaHANI3yBaTH Ta Yy3aralbHIOBATH
TICUXOJIOTIUHY 1H(OpMAILiIo 3 PI3HUX HKEPEIL.

3IaTHICTh OPraHi3oBYBaTH Ta HaJaBaTU ICHUXOJOIIYHY JOMOMOry (IHAMBiAyalbHY Ta IpYyHOBY, B
T.4. 0co0am, K1 OTpUMAaJIU IICUXOJIOTTYHI TPaBMHU, 30KpeMa BHACIIIOK BiiHM).

3/1aTHICTh TOTPUMYBATHUCS. HOPM NPoQeciitHOT eTUKH.

31aTHICTB /10 0COOUCTICHOTO Ta MPO(eciifHOro CaMOBIOCKOHANIECHHS, HABUAHHS Ta CAMOPO3BUTKY.
Po3yMiHHS cep KOMIETEHTHOCTI Ta cnel(iku mpodeciifHoi TiIbHOCTI KITHIYHOTO MICUXO0JIOTA.
Po3yMiHHS NMCHXOJOITYHOI CYTHOCTI CTaHIB 3/70pOB’sl Ta XBOPOOH, 3HAHHS KpUTEPIiB Ta METOIB
Tu(AIarHOCTUKY 1711 BUHAYEHHSI ICUXIYHOT HOPMH Ta MAaTOJIOT1.

Po3yMiHHS NpUHIMIIIB Ta BMIHHS KOMIUIEKCHO 3aCTOCOBYBAaTH METOJM IICHUXOAIarHOCTHUKH,
MICUXOKOPEKIIii, mcuxopeabinitarii Ta ncuxonpo@iakTHKU B poOOTi 3 XBOPUMHU.

Po3yMinHS 3aKkoHOMIpHOCTEH (PYHKIIIOHYBaHHS OCHOBHUX (Di310JIOTITYHHUX CHUCTEM 1 TNCHUXIYHHMX
(GyHKIH JTIOIUHE Y HOPMI Ta MMATOJIOT1i, YUHHUKIB, 110 BIUTUBAIOTh HA 3MiHY IICUXIYHUX

SKOCTEH JIFOAMHU MiJ] BILTABOM XBOPOOH.



Po3yMiHHS 3B’S3Ky KIIIHIYHOI TCHXOJOTIT 3 CyMDKHHUMH cdepamMu 3HaHHS (IICHMXOIATOJIOTIENO,
MATOTICUXOJIOTIET0, TcuXo(dizionoriero, HeHpodi3ioioriero, HEUPOIICUXOJOTIE0, TICHXO0COMATHKOIO,
HaApPKOJIOTi€I0, E(EKTOIOTi€I0, TCUXOTEPAIi€elo Ta iH.) Ta BUKOPUCTAHHS IHTETPATUBHOTO MiAXOTY
B CBOI AISIIBHOCTI.

3. MIEPEAYMOBH JJI1 BUBUEHHS HABUAJIbHOI JTUCIIUILITHUA

[lepenymoBamu BHUBYEHHS HaB4yanbHOi muctuiniiad  «Ilcuxosorii Ta Tepamis Gomw» €
omaHyBaHHS Takux HaB4yadpbHuX gucuuiuiie (HJ/I) ocBitepoi mporpamm (OIl): Amnarowmis
[IEHTPATbHOI HEpBOBOI cucTemu, Di3ioNoris BUIIOI HEPBOBOI dismibHOCTI, [IpomemeBTHKa
BHYTPIIIHKOT MEAUIMHU, 3aranbHa mcuxodiorid, Kmiaiuaa mcuxosoris, OcoOucCTICTh B Teopii 1
MpaKTHUI KIiHIYHOT nicuxouiorii, [Icuxomnoris po3BUTKY Ta BikoBa mcuxoJioris, Ilcuxocomaruka ta
MICUXOKOPEKIIIS.

4. OUIKYBAHI PE3YJIbTATU HABYAHHS
BinnoBinHo 1o ocBitHROI nporpamu «KiriHiuHA mcuxoI0ris, BUBYCHHS HaBYAIBHOT JUCITUTIIIHI
«IIcuxoJiorisi Ta Tepamisi 60.110» MOBUHHO 3a0€3MEYUTH JOCATHEHHS 3400yBayaMH BHILOI OCBITH

TaKMX NporpaMHux pe3ynaptaTiB HaBdaHHs ([1PH):

IIporpamMHui pe3yJibTaTH HABYAHHS

AmHani3yBaTy Ta MOSICHIOBAaTH IICUXIYHI1 SIBUIIA, 11I€HTU(IKYBATH MICUXOJIOTIUH1
Ipo0OJIeMH Ta MPONOHYBATH LUIAXHU iX PO3B’A3aHHS

Po3yMiti 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJHMBOCTI PO3BHTKY 1 (YHKI[IOHYBaHHS
TICUXIYHUX SBHUII B KOHTEKCTI MPoGheCIHHNX 3aB/IaHb.

3aiiicHIOBaTH TONIYK 1HGOpPMAIIli 3 PI3HUX JHKEPEN, Y T.4. 3 BUKOPUCTAHHSIM
1H(bOpMaIIITHO-KOMYHIKAIIMHUX TEXHOJIOTIH, IS BUpPIMICHHS MpodeciiiHuX
3aBJIaHb.

CknamaTh Ta peali3oBYyBaTH IUIAH  KOHCYJIBTATHBHOTO — Mpollecy 3
ypaxyBaHHSM CHENU(}IKK 3aMuTy Ta HIUBIIYaAIbHUX OCOOJMBOCTEH KIIIEHTA,
3a0e3nevuyBaTu €(PeKTUBHICTh BIACHUX i (B T.4. y poOOTi 3 ocobamu, II0
OTPHUMAJIH TICUXOJIOTTYH1 TPAaBMH, 30KpeMa BHACTIIOK BIITHU).

CkimazatTd Ta  peai3oByBaTH HporpamMy  ICHXONPO(UIAKTHYHMX  Ta
MPOCBITHULIBKUX [iii, 3aXOJIB TCHUXOJOTTYHOI TOTOMOTH Yy (opMmi JIeKIIiid,
Oeci, KpYraux CTOJIB, Irop, TPEHIHTIB, TOIIO, BIAMOBIAHO JIO BHUMOT
3aMOBHHKA.

BzaemonisTi, BCTymatu y KOMYyHIKalio, OyTH 3pO3yMUIMM, TOJEPAaHTHO
CTaBUTHCS 1O OcCi0, [0 MarTh IHIII KyJIbTYpallbHI YU T'€HAEPHO-BIKOBI
0COOJIMBOCTI.

BinnmoBiganeHO cTaBlieHHs A0 MpodeciiiHOro caMoBIOCKOHAJICHHS, HABYaHHS
Ta CAaMOPO3BUTKY.

3HaTH, PO3YMITH Ta JOTPUMYBATHCA ETUYHMX MPUHLUUIIB MpodeciiiHoi
JISITBHOCTI IICUXO0JI0Ta

BxuBatu epeKTUBHUX 3aXOiB IIOJ0 30epexeHHS 3J0poB’sS (BIAacHOTO I
OTOYEHHS) Ta 3a MOTPeOU BU3HAUATH 3MICT 3aIMTY JI0 CyNepBi3ii

Po3pobnsaTi ncuxokopekiiiiHy mnporpamy (iHAMBIAyaJbHY Ta TPYIOBY),
OI[IHIOBATH €(PEKTHBHICTh MICUXOKOPEKIIHHUX 3aX0IIB.




OuikyBaHi pe3yibTaTH HaBYaHHA, SKi MOBHHHI OyTH JOCATHYTI 3100yBayaMH OCBITH MICIHIA
olaHyBaHHS HaBuanbHOI qucuuIuting «I[lcuxoaorisi Ta Tepamist 60J110»

OuikyBaHi pe3yJbTaTH HABYAHHS 3 TUCHMUILIIHA

AHamnizyBaTd Ta TMOSICHIOBATH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY
GyHKIIOHYBAaHHS KJIIHIYHMX TpPOSBIB OO0 B KOHTEKCTI MpodeciitHmX
3aBllaHb, BUXOAAYH 13 PO3YMIHHS ()i310JIOTTYHMX Ta TMCHXOJIOTIYHMX OCHOB
0010, iIeHTH(IKYBATH TICUXOJIOTIYHI aClIeKTH OOJIO Ta MPOTIOHYBATH HUISXU
BiTHOBICHHA. Po3yMiTH BiIMIHHOCTI Ta OCOOJMBOCTI  PO3BUTKY i
(GYHKIIOHYBAaHHS MICUXIYHUX MPOIECIB sl BUPIIICHHS NpoQeciiiHuX 3aBl1aHb
B 3MICT1 KOHTEKCTY IICHUXOJIOT1i OOJIIO.

3nificHIOBAaTH MOIIYK iHGOpMaLli 3 pi3HUX JKEPEeN, y T.4. 3 BUKOPUCTaAHHIM
KOMYHIKAI[IMHUX TEXHOJOTI, M BUpIIIEHHS NpoQecifHuX 3aB/aHb,
MOB’SI3aHUX 13 3aKOHOMIPHOCTSIMM Ta OCOOJMBOCTSAMHU  pO3BUTKY U
(YHKIIOHYBaHHS KJIITHIYHUX MPOSBIB 00IIIO0.

Cximamati Ta peali30oBYyBaTH IUIaH KOHCYJbTaTUBHOTO  MPOIECY 3
ypaxyBaHHSM CIeNU(IKA 3aMUTy KIIEHTa Ta HIUBIIYAIBHUX OCOOIMBOCTEH
MposiBiB  00Jr0, 3a0e3neuyBaTH €dEKTUBHICTh BiIacHUX mid. Ckiaamgata Ta
peani3oByBaTH Mporpamy MCUXOMPO(PIIAKTHIHUX Ta MPOCBITHUIIBKUX JIiH,
3aX0/1iB TICUXOJIOTTYHOT JOTIOMOTH Y BIAHOBJIEHH1 OpraHizMy y Gopmi JeKiH,
Oecii, Kpyriux CTOJIB, IrOp, TPEHIHTIB, TOINO, BUIMOBITHO JO BUMOT
3aMOBHHKA Ta BHUXOJSYH 13 PO3YMIHHS TpeIMETHOI 0OJacTi mcuxoJjorii Ta
MYJIBTHACTIEKTHOCTI y MIJIX0/IaX A0 TICUXOJIOTIl Ta Teparii 00JIto.

BcranoBnroBatu ajexkBaTHI MDKOCOOWCTICHI CTOCYHKH 1 JEMOHCTPYBaTH
KOMYHIKaTHBHI 3[I0HOCTI B3a€MOJii, 30KpeMa, BUCIOBJIIOBATHCH JIOTIYHO,
JOCTYITHO, JTUCKYTyBaTH, OOCTOIOBAaTH BJACHY TO3MIlII0, MOJAU(IKyBaTH
BHCJIOBJTIOBAHHS BiZITIOBITHO 10 KYJIbTYpPaJbHUX OCOOIMBOCTEH YM I'€HIEPHO-
BIKOBHX BIIMIHHOCTSIX CIIBPO3MOBHHKA

BiamoBinaneHO cTaBUTHCS A0 MPOQeCiiHOTO CaMOBIOCKOHAJICHHS, HAaBUYaHHS
Ta CaMOPO3BUTKY. 3HATH, PO3YMITH Ta JOTPUMYBATHCS CTUYHHX MPUHIIHIIIB
npodeciitHOT AISUTBHOCTI TICUXO0JIOTa.

BxuBaTn edeKkTUBHUX 3aXOIB IIOJO0 30epekeHHs 3J0pOoB’s (BJIACHOTO i
OTOYEHHS) Ta 3a MOTPeON BU3HAYATH 3MICT 3aIlUTY J0 CYNepBi3ii

Po3po0masTi CUXOKOPEKIIiiHY Mporpamy, MpoBaJAUTH iX B IHAUBIAYyaIbHIN Ta
IpyNoBiii poOOTIi, OIIHIOBATH SIKICTh MPOBEJICHUX IHTEPBEHIIH, CIIPAMOBAHUX
Ha BIIHOBJIEHHS I[ICUXIYHOI JISUILHOCTI 1HAMBIAA.

5.3ACOBHU JIATHOCTUKHU TA KPUTEPII OLIIHFOBAHHS PE3YJIbTATIB
HABYAHHSI
3aco0m oniHIOBaHHS TA METOAH ICMOHCTPYBAaHHS pe3yJIbTaTiB HABYAHHS
3acobaMu OIIHIOBaHHS Ta METOJaMM JIEMOHCTPYBAaHHS pe3ylbTaTiB HAaBYaHHS 3 HaBYAJIbHOI
JUCLUILIIHY €:
— 3aJliK;
— TEeCTH;
— Ipe3eHTallii pe3y/IbTaTiB BUKOHAHUX 3aBJ/IaHb;
— IHII1 BUAM IHAWBITyalbHUX Ta TPYHOBHX 3aBJaHb.



DopMH KOHTPOJIIO TAa KPUTePii OLiHIOBAHHA pe3y/ibTATiB HABYAHHA

@®opMHM NOTOYHOT0 KOHTPOJIIO: IHIWBIAyalbHE YCHE ONUTYBAHHS, IHAWBiIyaJdbHE IMHUCHMOBE
onutyBaHHs, TecToBUH KOHTposb (I-II piBHS) (MUCHMOBHI Ta OHIAWH), BUPIMICHHS TUIOBHX
MPAKTUYHUX 3aB/IaHb.

dopmMa MOIYJLHOI0 KOHTPOJIIO: MMCEMOBA MOAYJIbHA KOHTPOJIbHA poOOTa (TEOPETUUHI MUTAHHS,
TECTOBI Ta MPAKTHYHI 3aBIaHHS).

dopma miICyMKOBOT0 CeMeCTPOBOr0 KOHTPOJIIO: YCHHI (CTalliOHAPHO YM OHJIANH) 3aJIiK.

Po3nonin 6axiB, ki oTpuMyI0TH 3100yBa4i BUIIOI OcBiTH (MOAY.Ib 1)

MonynbHa
IoTouHe oniHIOBAHHS Ta caMOCTiiiHA podoTa KOHTPOJIbHA Cyma
poboTa
TI | T2 | 3| T4 | T5 | T6 | T7 Tpaktnani 30%
30* CamocriitHi 50 100
20*
T1, T2 ... — Temu™ - BignoBinHO A0 Tabauil «OLIHIOBaHHA OKPEMHX BU/IB HABYAJIbHOI poOOTH 3
IUCIIATLIIHI
Po3noxin 6aiB, AIKi oTpUMYIOTH 3100yBa4i BHIOI 0CBiTH (MOLYJIb 2)
MonyJibHa
IToTouyHe oLiHIOBAHHSA Ta caMOCTiliHA podoTa KOHTPOJILHA Cyma
podoTa
T8 | T9 | T10| TIl | T12 |TI13 Ipaktrasi 30* &0 100
30* Camocriiini 20*
T1, T2 ... — Temu™ - BignoBigHO 10 Tabmuii «OIiHIOBaHHS OKPEMUX BU/IIB HABYAJILHOT pOOOTH 3

TIUCIIATLTIHI

30 GaiiB — poOOTa HA TPAKTUYHUX 3AHATTSX.

20 GaniB — BUKOHAHHS CaMOCTIHHOT pOOOTH.

OuiHlOBaHHS OKpeMHX BH/IiB HABYAJbHOI POOOTH 3 TMCHUIIIHI

. . Mopyas 1 Moayab 2
B U1 TI1JIBHOCTI MakcumanbHa MaxkcumanbHa
3;[06yBal]a B]/][]_[(f]’ OCBITH Kinbkicts KUIBbKICTh OajiB Kinbkicts KIITBKICTh OatiB
(cymapna) (cymapna)
[TpakTuuHi 3aHATTS 7 30 6 30
1.1. ITmceMoBe uu oHIIaiH
1(10 1(10
TECTyBaHHS MPU . 5 . 5
. . TECTIB) TECTIB)

TEeMAaTHYHOMY OIIIHIOBaHHI1
1.2. I'mocapiii:

JIocaplt: 1 5 1 5
TEPMIHOJIOTIYHUI JUKTAHT
1.3. Ycua Bigmosigs 7 10* 6 10*
2.1. JlocmimpkeHHs 3a
METOJMKaMH Ta 3BIT TMpPO 6 10** 4 10**
pe3ynbTaTu
2.2. ITpe3enTarnis
pe3yibTaTiB BUKOHAHUX 1 5 1 5
3aBIaHp ***
3. MoayisHa KOHTPOJILHA

Y p 1 50 1 50
poboTa

Pazom 100 100

* PO3pPaxOBYETHCH SIK CEPEIHIH Oal 3a TEOPETUIHI BiAMOBI I
** po3paxoBYyETHCS SIK CepenHiit 0an 3a BCi MpaKTUIHI



*** BUKOHYETHCS 32 BHOOPOM CTYJICHTA

Ipumitka. HaBuanus Ha caiiti https://prometheus.org.ua/ TIPOTPAMU €C EPABMVYC+ 3
MOJIAaHHAM cepTU(IKATy PO pe3ynbTaT HABUYAHHS.

IIpu onintoBanHi CPC BH3HAIOTBCA Ta 3apaxOBYIOThCS pe3yJbTaTH HePOpMaIbHOTO Ta/abo
iHpOpPMaTBLHOTO HABYAHHS, SKi 32 TEMAaTHKOIO Ta 3MICTOM BimnoimawTh sk OK B mutomy, Tak i
Horo ckiamoBuUM (pO3ALI, TeMa, IHAMBIIyaJIbHE 3aBAaHHA TOINO), mependadeHi PII maHoro
ocBiTHBOTO KoMmmoHeHTa ([TosoykeHHST TIPO TOPSIOK BH3HAHHS PE3YNbTATIB HABYAHHS, 3100yTHUX
UIIXoM HedopMaibHOi Ta/abo iHpOpMaIbHOT OCBITH, YBEACHOTO B Jif0 Haka3oM pekropa /IBH3
«YxHY» Ne 99/01-04 Bix 19.12.2023 p.(11.2.8, 11.2.9)).

KpuTepii ouiHiOBaHHSA MO1Y/IbHOI KOHTPOJILHOI pO60TH

YOpoaoBx cemMecTpy 3 AWCHUIUIIHM HPOBOAMTHCA 2 MOJAYJIbHI KOHTposibHI pobotu (MKP).
IlepeBipka Ta OLIHIOBAaHHS 3HaHb, YMIHb 1 IPAKTUYHUX HABUYOK CTYJEHTIB y MEXKax OKPEMOIo
3MICTOBOTO MOJIYNIO 3M1MCHIOIOTHCS 3a 100-0anbHoro mkanorw. MKP cknamaerbest 3 BupilieHHS
TECTOBHUX 3aBJlaHb, TEOPETUYHUX IMHUTAHb Ta CUTyalllMHWX 3amad. Po3monin OaniB 3a pe3ynbTar
BukoHaHHd MKP Bu3HauaeThcsi TakuM 4MHOM: MakcuMaiabHO 50 GamiB — MKP. Jlo monmynabHOT
KOHTPOJIBHOT pOOOTH TOTYCKAaIOThCS BCl CTyAeHTH. Ha BUKOHAHHS MUCbMOBOTO KoMroHeHnta MKP
BIIBOJIUTHCS JI0 MBOX akaneMidHux roauH. B MKP e 15 tectoBux 3aBmans, riocapiit (5 TepMiHiB),
2 TeopeTW4H1 NUTaHHsS, | mpoOlieMHe MHUTAaHHA MpakTUYHOro 3Micty. IlpaBuiibHa BIANOBIIL 3a
KOXKHUM OKPEMHUH TECT OIIHIOEThCS B 1 Gai, 3a TepMiam — mo 1 Gamy, TeopeTnyHe nmutanHs —y 10
OatiB, 3a MpoOIeMHE MUTaHHS TPAKTUYIHOTO 3MicTy — 10 Gais.

3a JOTIOMOTOI0 MHCHMOBOI MOMIYJIBHOT KOHTPOJIBHOI POOOTH OITIHIOETHCS CTYIIHH 3aCBOEHHS
MPOMICHOTO MaTepialy 3a MaKCUMaJIbHOIO PEHTHHTOBOIO OIIHKOK — 50 OamiB (muB. Tabm. 2).
Crynenr, sikuii He 3'sBuBca Ha MKP 3 moBakHOT MPUYMHH, MOXE MPOUTH MOro y BU3HAYCHHI
Kadeaporo TepMiH.

Il kajsa KOHTPOJII0O MOXYJIbHOI KOHTPOJILHOI po00TH

Iloka3HUKH bain
[TuceMoBa MOy IbHA KOHTPOJIbHA poOOTa: 0-50:
- TECTOBI 3aBJaHHS (32 KOXXHY NpPaBUIbHY

BIJIIOB1Ib HapaxoByeThes 1 Gai) 0-15
- TEepPMIHOJIOTIYHUN NUKTAaHT (5 TepMiHIB 3a 0-5

KOKHY TPaBUJIbHY BIIMOBIIb HAPAXOBYETHCS |

Oai)

- 2 TeOpeTUYH1 TUTAHHS (32 KOXKHY IIPABUIIbHY 0-10
BIJIOBIIb HAPAXOBYETHCS 5 OaiB)

- Ipo6JIeMHe MUTAHHA [IPAKTUYHOTO 3MICTY (3a 0-20
KOXHY apryMeHTOBaHY BIIMOBIAb

HapaxoByeTbcst 10 6aniB)

KpuTepii oniHIOBaHHSA MiICYMKOBOI0 CEMECTPOBOI0 KOHTPOJIIO

MMincymkoBuii ceMecTpOBHIi KOHTPOJIb 3 JUCHUIUIIHA NMPOBOJAUTHCA Yy BUIJISAL 3aiKy B KIHII
CEeMECTpy 1 Ja€ MOJKJMBICTh BU3HAUUTH TNPHUKIHIIEBUH pIBEHb 1 SKICTb 3aCBOEHHS CTYIEHTAMH
TEOPETUYHHUX 3HaHb Ta MPAKTUYHUX BMIHb 1 HABMYOK 3 JAHOI AUCIUIUIIHK. MaKcuManbHa OIIHKA 3
MiJICYMKOBOT'O (CEMECTPOBOT0) KOHTPOJIIO cTaHOBUTH 100 6aiB.
[TepeBenenns nanux 100-0anpHOT MIKAIK y OIIHKY 32 HAIlIOHAJIBHOIO IKanoro Ta mkaiow €KTC
3JIIIICHIOETHCS B IOPSJIKY, 3a3HAYEHOMY B TaOJIUIIL.

CryneHTu, miicyMKOBa MOJAYJbHA OIlIHKA SIKMX CTAHOBUTH 35-59 OGaniB, 3000B’s13aHi MPOUTH
MIICYMKOBHH (CeMeCTpoBHUil) KOHTpoJb Yy ¢opMi ek3amMeHy, Mo mepeadadeHo poOoUYrM
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HaBYAJIBHUM ITaHOM. [liIcyMKOBHI ceMecTpOBUI KOHTPOJIb 3 TUCHMILIIHU MPOBOIUTHCS Y BUIIISI
€K3aMEHY B KIHI[I CEMECTpY 1 Jla€ MOKIMBICTh BH3HAYUTU KIHIICBUH CTYIiHb PIBHSA 1 SKOCTI
3aCBOEHHSA CTYJCHTaMHU TEOPETHYHHUX 3HAHb TA MPAKTHYHUX BMIHb 1 HABUYOK 3 JIAHOI TUCHMILTIHU.
MaxkcumanbHa OIlIHKa 3 MiJICYMKOBOTO (CEMECTPOBOT0) KOHTPOIItO cTaHOBUTH 100 Gais.

Jlo mincyMKOBOTO (CEMECTPOBOTO) KOHTPOIIO 3 HABYAIBHOI JUCHUILUIIHA HE JOMYCKAIOTHCS
CTY/ICHTH, SIKi HE BHUKOHAJIM yYMOBH JOTOBOPY IPO HABYaHHS Ta yci BHUAU OOOB'I3KOBHX POOIT
(camocTiifHUX 3aBJaHb, pedepaTiB TOMIO), MepeadadeHuXx poOOY0I0 MPOrpaMoro, a TaKOoXK
MiZJICYMKOBa MOJyJbHA OIlIHKA SIKAX CTAaHOBHUTH MeEHIIe 35 OamniB. BimmoBigambHU MpariBHUK
JIeKaHaTy y BIIOMOCTI IPOTH TMPi3BUIIIA TAKOTO CTYACHTa POOUTH MO3HAUKY «HEIOMYIIECHHIT». SKIIO0
MiJICYMKOBa MOJyJTbHA OIIiHKA CTAaHOBHTH He MeHIe 60 6aniB, TO 3a 3r0JI0I0 CTYACHTa BOHA MOXE
OyTH 3apaxoBaHa SIK IMJICYMKOBa (CEMeCTpOBa) OIliHKA 3 HABYAJILHOI TUCIUILTIHU. BoHa MoXxe OyTn
BHUCTaBJIEHa Y BIIOMICTh OOJIKY YCIIIIHOCTI Ta 3aJiKOBY KHMKKY (IHIMBiIyaJlbHUN HaBYAJIbHUN
IUIaH) 70 MOYaTKy eK3aMeHalliiHOi cecii, BiApa3y Miclii OTOJIOUIEHHS pe3yJbTaTiB OCTaHHHOTO
MOJyJIBHOTO KOHTpOJt0. [IpM 1bOMY MNPUCYTHICTH CTyJAeHTa € OOOB’SI3KOBOIO. 3a HAsIBHOCTI
OakaHHS MIIBUIIUTH PEUTHHT CTYIEHT CKiafa€ icnuT. g MiABUINEHHS TO3WTUBHOI OIHKH
HajZaeTbesl oAHa crpoOa. HezanexxHo BiA TOTrO, UM CTYAEHT CKJIAJa€ ICIUT y 3B’S3KYy 3 TUM, LIO B
HBOTO MIJICYMKOBa MOJAYJIbHA OIlIHKa He3aaoBUIbHa (35-59 0OaniB), 4 3 METOIO MIABHUILEHHSA
MO3UTHBHOI OIIHKH, BHKJIAZAa4d BHCTABIISIE CTYJCHTY OI[IHKY, KEPYIOUYHCh BUKIIOYHO PIBHEM HOTO
3HaHb, BUSBJIEHWUX Ha 3ajikoBi, ToOTO, BuxOomsum 13 100 OamiB, ajie mpW IIHOMY BHCTaBJICHA
MiZICYMKOBa (CEMECTPOBA) OL[IHKA HE MOXe OyTH HUXKUYOIO 32 MiJICYMKOBY MOYJIbHY OIIIHKY.

[Tpu BUCTaBIIEHH] OI[IHKA BPaXOBYIOTHCS Pe3yJIbTaTH HABYAIHHOI pOOOTH CTYACHTA MPOTATOM
ceMecTpy.

IlepeBenenns nanux 100-6a1bHOI IKAJM OLIHIOBAHHSA Y OL[IHKH 32 HAlIOHAJILHOIO LIKAJI0I0
Ta mKajaow EKTC

. . Orinka 3a HaIlOHAJIBHOIO MIKAJIOI0
Cyma 6autiB 3a BCi
Byuay HaBuaabpHOI | Ominka ECTS | A €K3aMCHY, KypCOBOI'O AJIA 3aIKY
IISUTBHOCTI npoeKTy (poboTh),
IPAKTHKU
90 - 100 A BIAMIHHO
82-89 B o6ne
74-81 C J100P 3apax0BaHO
64-73 D 3a10BUILHO
60-63 E
HE3aJJ0BUIBHO 3 HE 3apaxoBaHo 3
35-59 FX MO>KITUBICTIO TOBTOPHOTO MOXJTHBICTIO
CKJIaJIaHHs MOBTOPHOTO CKJIQJAHHS
. HE 3apaxoBaHo 3
HE3aJI0BUIBHO 3 ,
, 000B’I3KOBUM
0-34 F 000B’SI3KOBUM MMOBTOPHUM
. MOBTOPHUM BUBYECHHSIM
BHUBUYCHHSIM JUCLIUILIIHH .
JUCIUILTIHT

Oninka «BigmMinHO» A (90-100). CryzmeHt BMi€ craBUTH mpoOimemy i oOupatu cmoci0 i
JOCITI/DKEHHS;  aHalli3ye MNPUYMHHO-HACIIIKOBI 3B’A3KM MDK MeEXaHi3MaMHM BHHUKHEHHS,
(GYHKIIIOHYBaHHSIM Ta PO3BUTKOM IICHXOJIOTIi OOJII0; BU3HAUA€ 3HAYEHHS TCHXoTeparnii 0oto Ta ii
0a30BHUX KaTeropiif, a TaKoXX MOXKE€ PO3KPUTH iX Micls B CHCTEMi IICHXOJIOTIYHHUX 3HaHb;
CaMOCTIHHO 3aCTOCOBYE METOAM N IHCTPYMEHTH JIarHOCTUKM Tepamii OOJIf0; MPOBOIUTH Ta
y3arajbHIO€ pPEe3yJIbTaTH MIarHOCTUYHUX JOCITIIKEHb; 3aCBOIB B3a€EMO3B'A30K OCHOBHHMX IOHSTbH
JMCLUIUTIHM Ta YCBITOMITIOE iX 3HaueHHs s mpodecii, sky HaOyBae; BUIbHO BHCJIOBIIIOE BJIACHI
JTYMKH, CAMOCTIIHO OILIIHIOE PI3HOMAHITHI JKUTTEBI SIBUILA 1 (aKTH, AEMOHCTPYIOUH OCOOUCTICHY
MO3UIIiF0-A0CIIITHHUKA.



Ouinka «100pe» B (82-89). CryaeHT NOBHICTIO OMaHyBaB 1 BUIBHO BOJIOJIE€ HaBYAIbHO-
MPOrpaMOBUM MaTrepiajoM, B TOMY YHCIi 3aCTOCOBYE HOTO Ha IMPAKTHI[, MA€ CUCTEMHI 3HAHHS B
JOCTaTHbOMY 00Cs31 BIANOBIAHO IO HABYAIBHO-IPOTPAMOBOTO MaTepialy, apryMEHTOBaHO
BUKOPUCTOBYE iX Yy PI3HUX CHUTYyallisX; BMi€ aHaNi3yBaTH NPUYMHHO-HACTIIKOBI 3B’SI3KM MK
HOPMOIO Ta MATOJIOTIE€I0 ICUXOJIOTII Ta Tepamii OO0, pO3yMi€ INCHUXOJIOTIYHY CYTHICTh CTaHIB
3M0pOB’ST Ta XBOpPOOHM, a TaKOXX OpIEHTYETbCS NPO JIKYBAaHHS, HEBIOKIAJHY JOIOMOTY,
MpodUIaKTUKY MPH TICHXOJOrii 00JIF0, BMIE€ 3aCTOCOBYBATH 3100yTi TEOpETWYHI 3HAHHS Ha
NpPaKTUIll, ale JOMYCKAa€ HETOYHOCTI y (OpMYJIIOBaHHI TEpMIiHIB, HE3HAYHI TIOMUJIKH B
iHTepHpeTanii pe3yinbTaTiB JOCIIIKEHb.
Ouinka «100pe» C (74-81). CtyneHT nmoOpe OpieHTY€EThCS Y 3MICTI MPOTrPaMHOTO MaTepiaily, Mae
MPAaKTUYHI HAaBUYKH, MOXE BUKOPHUCTOBYBATH Cy4acHI METOJAU JOCIIDKEHHS, aJleé Y CaMOCTIHHOMY
MIpOBEJIEHH1 AU(IIarHOCTUKH OCOOMCTOCTI B Tepamii 000, IpylnH Ta IHTEpHpeTalii OTpUMaHUX
pe3ynbTaTIB JOMYCKAE TTOMUITKH.
Ouinka «3anoBijibHO» D (64-73). CTyneHT 3Ha€ OCHOBHHUI HaBYAJILHO-TIPOTPAMOBUI MaTepian B
00cs31, HEOOXIAHOMY ISl TIOJIAJbIIOT0 HaBYAHHSA 1 BUKOPUCTaHHS Horo y MailOyTHIA npodecii;
aHaII3ye TPUYMHHO-HACIIAKOBI 3B’A3KM MDK TICHXIYHOIO HOPMOIO Ta TIATOJIOTIE€I0, PO3yMie
MICUXOJIOTIUHY CYTHICTh CTaHIB 3/10pOB’sl Ta XBOPOOU, 110 JOCII/DKYIOTHCS; I0MyCKAaE TIOMUJIKU MIPU
BUKOHAHHI JIOCIIIHUIBKHUX 3aBJaHb Ta Yy iX AKICHOMY aHalli3l, Mae TpyAHOUll Y (OpMYItOBaHHI
BHCHOBKIB 3a JaHUMH BUKOHAHOT'O0 OOCTEXEHHS.
Ouinka «3aa0BiibHo» E (60-63). CTyeHT 3Ha€ OCHOBHI TeMH HaBYAJIbHOI AUCIUILIIHY, ajie HOTo
3HaHHS MalOTh 3arajbHUIl XapakTep; BMIHHS 1 HaBUYKH, HEOOXIIHI JUISI MPaKTHYHOTO
BUKOPUCTAHHSI 3HaHb HENOCTaHbO C(HOPMOBaHI, BUKOHAHHS 3aBJaHb 3aJ0BOJIbHSE MIHIMaIbHI
kputepii. CaMocTiHO TUdIO0CTIHKEHHSI BUKOHYE, aJie 3 TIOMIJIKAMHU.
Ouinka «He3anoBiibHO» FX (35-59). Crynment mae QparMeHTapHi 3HaHHS 3 YChOTO KypCy,
BUSIBJISIE CYTT€B1 MPOTAIIMHU B 3HAHHSAX OCHOBHOTO IMpOrpaMoBoro Marepiany. He Bmie BuUKIacTH
3MICT mporpaMHoro marepiany. HemoctatHro chopMoOBaHi MpaKTHYHI HABUYKHU IIOJI0 TPOBEICHHS
mudepeHIiiHOT JTIarHOCTUKH TIPH HEBPOJIOTIYHUX 3aXBOPIOBAHHAX Ta TIYMA4eHHI OTPUMAaHMX
JAHUX, TOMYCKA€ CYTTEBI IOMIIKH Y BUKOHAHHI 3aBJaHb, [lepe10aueHuX Mporpamoio.
Ouinka «He3anoBiibHO» F (0-34). CTyzneHT He 3Hae MPOrpaMHOTO MaTepiary, BIATBOPIOE OKpeMi
(daktH; gomyckae TpyOl TOMWIKM TPH BUKOHAHHI 3aBJaHb, MEpea0adyeHUX IPOTPaMolo; HE
MpaIfoBaB Ha MPAKTUYHUX 3aHATTAX; HE TOTOBUH 10 MpOoQeciiiHOT AISUTPHOCTI IMICs 3aKiHYEHHS
yHIBepCcUTETYy 0€3 HOBTOPHOI'O BUBUEHHS AAHOT TUCHUILTIHU.

3aiik MpoXoauTh B ycHiM (Gopmi. Ha 3aiik BUHOCATBCS TEOPETUYHI, MPAKTUYHI 3aB/JIaHHS B
00cs131 HaBYaIbHOTO MaTepiany. OIHIOBaHHS pe3y/IbTaTiB HaBUAHHS HA 3Ky 3MIIHCHIOETHCS 3a
100-6anpHot0 mIKamoro. OIiHKa 3a 3aJ1iK 3aHOCUTHCS Y BIIOMICTh OOJIKY YCIIITHOCTI.

6. IPOT'PAMA HABYAJIbHOI JUCHUILJIIHHA

6.1. 3MicT HaBYAJIBbHOI AUCIUILTIiHA

Moayas 1. Ilcuxonnnamika 00110
Tema 1. binb B iHTepAnCHUILTIHApHOMY acnekTi. KynbTypanbHi Ta 0COOMCTICHI BIIMIHHOCTI peakiiii
Ha OuIb.
Tema 2. binb 1 cipuitHATTSA 601b0BUX BIAYYTTIB. J{ilarHOCTHKA GOIBOBOTO CHHAPOMY.
Tema 3. UuHHMKM, SKI BIUIMBAIOTh Ha 00J1b0B1 BiTUyTTs. BimuyTTs Oostto Ta edekt maredo.
Tema 4. ®izionoris 601t10. OCHOBHI KOMIIOHEHTH 0OJIBOBHX BIAYYTTIB.

Mopayas 2. Ilcuxorepanist 60.110
Tema 5. Comatodopmuuii 6ib. JlenpecuBHa comaTu3arisi.
Tema 6. [Icuxoteparis XxpoHiuHOTO OOJI0. IIcHXOreHH1 00JIbOBI CHHAPOMH.



Tema 7. bink Ta 3a70BOJICHHS: HOpMAa Ta MATOJIOTiA. MeXaHI3M CaMOTIONIKOKEHHS SIK CUMIITOM
MICUXIYHUX PO3JIAIIB.
Tema 8. IlcmxocoMaTU4HI aCIIEKTH OOJIIO: 3B'I30K MK MICUXIKOIO Ta (i310J10Ti€rO0.

6.2. CTpyKTypa HABYAJIbHOI AN CHUILTIHI

Hazsu Kinskicts roaus 120
3MICTOBHUX
MOJIYJTB i Tem Henna gopma 3aouna gopma
VYceworo y TOMY YHCITi Ycwor |y TOMY uUmMCIHi
0
J1 I c.p. JI I C.p.
1 2 3 4 5 6 7 |8 9
3-1 cemectp 4-i1 cemectp

Moayas 1. Ilcuxoaunamika 60110

Tema 1. bine B 12 2 4 6 16,5 | 1 |05] 15
IHTepAUCIUILTIHAPHOMY ACMEeKTI.
Kynbrypanbhi Ta 0COOHCTICH1

BIIMIHHOCTI peakirii Ha OiTb.

Tema 2. Butb 1 cipuiHATTS OOJTHOBUX 14 2 4 8 12,5 2 105 10
BimuyTTiB. [liarHOCTHMKa OOJHLOBOTO
CHUHJIPOMY.

Tema 3. UnHHHUKH, K1 BIJIMBAIOTL Ha 14 2 4 8 18 211 15
00J1b0B1 BiguyTTsA. BiguyrTs Gomto Ta
edekT miarebo.

Tema 4. ®i3i0m0ria 6omr0. OcHOBHI 18 4 6 8 13 1 1 11
KOMIIOHCHTH 0O0JIbOBHX BITYYTTIB

MKP 2 2

Pazom 3a Mmoayinb 60 10 | 20 30 60 6 | 3 51

Monyas 2. Ilcuxorepamnisi 60110

Tema 5. ComaropopMHHIl  OLIb. 12 2 4 6 16,5 1 05|15
JleripecuBHA cOMaTH3AIlis.

Tema 6. IlcuxoTeparis XpOHIYHOTO 14 2 4 8 12,5 2 05|10
00JT10. [TcuxorenHi 00JIbOBI

CHHJIPOMH.
Tema 7. biak Ta 3a/10BOJICHHS: HOpMa 14 2 4 8 17 2 15
Ta MaTOJIOTIs. Mexanizm

CAMOIOIIKO/DKEHHSI  SIK  CHMIITOM
TICUXIYHUX PO3NIAIIB.

Tema &. IlcuxocoMaTuuHi acHeKTH 16 4 4 8 12 1 11
OOJIFO: 3B'I30K MDK IICHUXIKOK Ta
¢1310J10TI€RO.
MKP 2 2
3ajik 2 2 2 2

Pa3om 3a Mmoayib 60 10 | 20 | 30 60 6 3 |51




Paszom 3a CeMeCTp‘ 120 | 20 | 40 ‘ 60 ‘ 120 ‘ 12 ‘ 6 ‘102‘

6.3. TeMH NpaKTHYHHUX 3aHATH

No KinpkicTb
o/ Hasga temu TrOJVH
JICHHA 3a04Ha

1 | Tema 1. Bine B iHTEpAMCHHMIUTIHApHOMY acnekTi. KynprypanbHi Ta 4 0,5
0COOHMCTICHI BIIMIHHOCTI peakiii Ha OiIb.

2 |Tema 2. binp 1 crnpwifHATTS O00JLOBUX BimuyTTiB. JliarHocTHKa 4 0,5
00JILOBOTO CHHJPOMY.

3 | Tema 3. UnHHUKH, SKi BIUIMBAIOTH Ha 0OJBOBI BiquyTTs. BimayrTs 4 1
6010 Ta epexT TIareoo.

4 | Tema 4. Owiosoris O6om0. OCHOBHI KOMIOHEHTH OOJBOBUX 6 1
BIIYYTTIB
MKP 2

5 | Tema 5. Comarodopmuuii 6u1b. [lenpecrBHa comaTH3aIis. 4 0,5

6 | Tema 6. Ilcuxortepamisi xpoHiuHOTO OOMFO. [lcWxoreHHI 0O0IBOBI 4 0,5
CHHJIPOMH.

7 Tema 7. Butb Ta 3a70BOJICHHS: HOpMa Ta Mmarojorisi. MexaHizm 4
CaMOTIONTKOKEHHS STK CHMITTOM TICHXIYHUX PO3JIaJIiB.

8 | Tema 8. IlcuxocomaTuyHi aclekTy OOJIIO: 3B'SI30K MDK IICUXIKOIO Ta 4
¢biziosoriero.
MKP 2
3aiik 2 2

Pazom 40 6

6.4. Camocriiina pooora

Ha3zBa temn

KinbkicTh roamn

Moay.s 1.

Tema 1. bBiab B IHTepAUCHUILTIHADHOMY AaCIHeKTi.
Kyastypanbhi Ta ocoducricHi BiAMiHHOCTI peakuii Ha
0inib. PeHoMeH 000 MoegHye B co0i 6arato acHekTiB
MICUXOCOMATHUKH: TMpoOiemMa B3aeMOIil po3yMy 1 Tina,
3ATHICTh JI0 CaMOCHOCTEPEXKEHHS, BIAMIHHICTD MIDK
60s1eM, 0OJILOB1 BIAYYTTS 1 TXHIM BiTOOpaXKEHHSM B OTIHCI,
eMIIATUYHE CHOPUHHATTS uepe3 OTOYEHHs, OCOOUCTHUH
Cy0’€KTUBHUI JOCBiA Ta HOro peakTUBALls y 3pUIoMy Billl
Tomo. Y nociikeHH1 (peHoMeHa 00J1to € Ge311d NMpuKiIaiB
MDKAMCIUTITIHAPHOT criBIparri MDK TKapsIMH,
MICUXOJIOTaMH, HEBPOJIOTaMH Ta iH.

IIpoananisyiime ¢genomen 60110 6 pI3HUX KYIbMYPAX.
Cknadimo nopisHsIbHY mabauyro.

Tema 2. Biib i cnpuitHATTS O00JMBOBHMX BiI4YTTIB.
JliarHocTHKa  60JILOBOTO  CHHAPOMY.  3riiHO 3

Jenna ¢.H. 3aouHa ¢.H.
6 15
8 10




BU3HAYCHHAM MDKHApOJHOI acomiarii 3 BUBYEHHS 00O
(IASP) moHSATTS «Oib» IHTEPHPETYETHCA K «HETPHEMHE
CCHCOpPHE Ta eMOIliiiHe BIAYYTTS, fKE IMOB’sA3aHE 13
(bakTHUYHUM a00 MOTEHIIMHUM Ypa)KeHHSM TKaHWHH YU Te,
0 ONHCAaHO B TEPMIHAX TAKOTO  TOIIKOKEHHSD)
(Hatzenbiihler etal., 2007). IlcuxonoriuHi YWHHUKHA
BIIrpatOTh  BAXIUBY pOJIb Yy CHOPUHHATTI  OoJIto.
JloCTiTHUKY HABOIATH OaraTto TakuX MPHUKIAIB, aJiKe OUTh
HE 3aBXKIM O3HAYAE YPAKEHHS -TKAHWHU YH T10/IPA3HEHHS
HEPBOBOI CHCTEMH, 5K, HANPHUKIAA, Yy pa3i 30UIbIICHHS
po3MipiB MyxJMHU. YacTo MaIlieHT BiqdyBae Ta MiJCBIiIOMO
BHUSBIISIE CBOIO O€3mopajHicTh 1 Oe3cmuia y 00opoThbdi 3
MYyXJIMHOIO Yepe3 BIUYTTSA OOJIBOBOIO CUHIPOMY.

Cohopmyume enocapiii: eunuwiims i3  CJLOBHUKIE mMa
HABYAbHUX NOCIOHUKIG KII0YO06T NOHAMMS MeMU.

Tema 3. UuHHHKH, SIKi BIVIMBAaKOTL Ha 00JIbOBI
BimuyTTsi. Bimuyrrsi 0or0 Ta edexkr miaanedo.
Ex3ucrenmianbauii anamituk M. Boss (1999) y HaykoBiit
mpari «OCHOBM MEIUIIMHHM Ta TICUXOJIOTID» TMIAKPECIIOE,
mo OUTh 13 camMoro MOYaTKy CiiJl aHAI3yBaTH JIMIIE SIK
BITUYTTS OOJILOBOTO CHUHAPOMY ab0 HOro CHPUNHHATTS.
BomicHi BiguyTTsS 3HAYHOIO MIpOIO 3ajeXaTh BIJ TOTO,
HAaCKUIbKM Bpa3JIUBO JIIOJIMHA CIpUHAMAE TOPYIICHHS
IUTICHOCTI i XUTTS HAa MOMEHT posnany. HaykoBersb
MOYMHAE 3 aHAT3y MOBCIKIECHHOTO JOCBIIY Ta pPOOUTH
BHCHOBOK, 1[0 OUTh CKJIQAHIINIE NMEPEHOCATh Ti MAIlIEHTH,
SKI HAa HBOMY KOHIICHTPYIOTHCS, a  BIIBOJIIKAHHSI
MOM’SIKIITYIOTh 111 BIMUYTTSI.

Hanuwims ece na memy: «Egexm niayebo ma Hoyebo 6
pobomi  KIIHIYHO20 NCUXON02Ad 3 NCUXOCOMAMUYHUMU
XBOpUMU.
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Tema 4. @iziosoris 00110. OCHOBHI KOMIIOHEHTH
00J60BUX BiguyTTiB. UyTIMBICTH 10 OO0 y PpI3HUX
JoJIeH pi3Ha 1 3aJICKUTh BiJl JICKTPOXIMIYHUX MPOIIECIB Y
TPHhOX 00JIACTAX: TEPUPEPUIHUX HEPBAX, CTHHHOMY MO3KY
1 TooBHOMY MO3KY. boiboBi penentopu (HOLMIENTOPH)
CIPUHMAIOTh TOIIKO/DKEHHSI TKAHWH, 3alalieHHs, yJIapH,
BUCOKY TeMIeparypy 1 TepeialTh CUTHaI 10
nepuepuyHOMY HEPBY O CIIMHHOTO MO3KY. Y CHUHHOMY
MO3KY CHTHaiu OoJit0 (UIBTPYIOTHCS: CHJIBHUNA OLUTh
MePelaeTbcsl MUTTEBO Y MO30K, CIa0Kui OuTb MOXe
3a0soKyBaTtuch. KpiM TOro, y Mexax CHMHHOTO MO3KY
iHpopMallii MOXKE€ 3MIHMTHUCH, SKIIO IHIII BIAYYTTA
nepecunsaTh 0onpoBi. Hampukian, komum macaxkyBaTd abo
TUCHYTU Ha TPAaBMOBaHY TUISIHKY, O11b 3MEHIIYETHCS, TOMY
10 3HWXKYETbCA NpiopuTeT iH(OpMallii, sfKka HaIXOAUTh
HepBaMH. Y TOJOBHOMY MO3Ky OOJIbOBI  CHUTHAIIU
MPOXOJIATH Yepe3 TalaMmyc, SKUW MpaIioe K KOMYyTaTop 1
CIIPSIMOBY€E CUTHAJIM Yy TPH CIIelialli3oBaHi 00JacTi MO3KY:
COMAaTO-CEHCOPHY KOpy ((]i3MuHa YyTIUBICTH), JTIMOIUHY
cuctemy (emoIliifHa YyTIUBICT) Ta JOOHY KOpYy
(iHTenekTyanpHa 005acTh). TakuMm YHMHOM, CKJIATHUI
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(dbeHoMeH 000 Mae€ YOTHPH KOMIIOHCHTH: HOLMIIEIIIiS,
BiquyTTss OO0JIt0, eMoliiiHe cTpaxaaHHs 1 0oJboBa
MMOBEIIHKA.

Bunuwime i3 cnoenukie ma HABYAILHUX NOCIOHUKIG
KJIH0Y08I NOHAMMSL meMu.

Tema 5. Comaropopmumii  0Oinb.  [lenpecuBHa
comaTm3amis. Y  KIIHIYHIA  KapTHHI  CTIHKOTO
comartodopmuoro 6ossoBoro curapomy (MKX-10, F 45.5)
MAI[iEHTH HacaMIepesa CKap)KaThCsl Ha OuIb, SIKMI TpUBae
IIOHAHMEHIIIe IIICTh MICSIB, MOT0 HEMOKJIMBO HOSCHUTH
MOpYIIEHHsAMU  Qi3iosioriyHux npoueciB. [lopsa 13
BUKJIFOUEHHSIM OpraHigyHOi MaToJIorli Ma€ BiJICTEKYBAaTUCh
3B’SI30K MDK MaHidecraiiielo 00Jb0OBOIO CHHAPOMY Ta
CKJIaJIHOIO TCUXOCOLIAJIbHOIO CHUTYalll€l0 ab0 BHYTPIIIHIM
MICUXOJIOTIYHUM  KOHQUIIKTOM. [l  comaTu3oBaHOTO
posnany (MKX-10, F 45.0) xapakTepHi MHOXHHHI,
HECTIMKI Ta peUUIUBYIOYl COMAaTUYHI CUMIITOMH MPOJOBK
moHaliMeHIIe ABOX pokiB. CKapru MOXYTbh CTOCYBaTHCh
Oynp-sikoi cuctemu opraniB. Tak, 70-80 % maiieHTIB
MoTepralwTh  INepeayciM  Big 0o 31 3MIHHOKO
nokanizaniero. CTpaxu Ta AENPECHUBHUN HACTpId YacTo
JOBEPIIYIOTh KIIIHIYHY KapTHUHY.

Ananiz 3paszkie amomayiiu, HAYKOBUX cmameu, mes,
KOHCNeKmie ma peghepamis 3 memu.

15

Tema 6. Ilcuxorepanisi xpoHiunoro o6o.xr. Ilcuxorenni
00J160Bi cHHApPOMU. JIOCTIIHUKU JEMOHCTPYIOTH BIUIMB
TUIY TPUB’S3aHOCTI (MPUXWIBHOCTI), XapaKTepHOI JIst
MaiieHTa, Ha PO3BUTOK XpoHIiYHOTOo Oomio. J. Bowlby
BHOKPEMJIIOE UYOTHPU THUMNM Takoi MpUB’A3aHOCTL: 1)
HaJiiiHa; 2) TPUBOXKHO-YHUKaro4a; 3) ne3opilieHToBHA; 4)
TPUBOYKHO-aMOIBaJICHTHA.

Ha nymky S. O. Hoffmann 1 U. T. Egle, nns mamienTis, ski
CTPKJAIOTh Ha XPOHIYHUH OUTb, HaWXapaKTEPHIIIUM
TUIIOM € TPUBOXXHO-YHUKAIOUa TMPUB’SA3aHICTh. ABTOPH
TIAIITM  BHCHOBKY, WO TPOIIECH HaBYaHHS, Taki K
OTEpaHTHE KOHJAMIIIOBAaHHS Ta BIUIMB COIaJbHOTO
MIIKPIMJICHHS, MAaTh OCOOJMBE 3HAYEHHS B MPOIEC]
XpoHi3allii 60Jb0BUX BIQUYTTIB MAIli€HTA.

Pospobumu 3axoou, nidiopamu incmpymenmapii w000
3a3Hauenoi memu 8 pobomi KIIHIYHO20 NCUXOJI02q.
Hanucanns 36imy.
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Tema 7. Biab Ta 3a10BoJIeHHsI: HOPMA Ta NATOJIOTis.
MexaHi3M caMONOIIKO/KEHHS K CUMIITOM NCHXIYHHUX
po3aaxiB. 3 mornsgy kouuenuii konBepcii S. Freud
BaxmBor € pobora G. L. Engel (1959). VYuenuit
MEePEOCMUCITIOE OUTb HE JIMIIE SK HEeBPOJIOTIUHE, aje 1 sIK
TICUXOJIOTIYHE SIBUIIIE, aHATI3YIOUH CHPUHHATTS OOJLOBHX
BIIUYTTIB Y MeXax cHcTeMH ncuxiuHoi perymsmii. G. L.
Engel mnoumHaB BUBYEHHA 31 CIOCTEpEXEHHS 3a
IHAMBIAYaJIbHOIO YYTIUBICTIO 70 Ooiro. [lcuxoauHamMiuHO
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OUTb MO’K€ BUKOHYBATH (YHKIIIO CIIOKYTH Y MAII€HTIB i3
Ma30XICTCHKOIO CTPYKTYPOIO XapakTepy Ta TCHJICHIIEIO J10
mpoBokaiii 6ompoBoro cuHapomy i T. A. (Engels vgl.
Hoffmann und Engle, 1993; Kapfhammer, 2001).
Hanuwime ece na memy: « Ymo6no oonycmuma mexca mixe
bonem ma 3a0o8onennam. Mazoxizm AK asuwe: Hopma YU
namonoz2is?y, abo « CamonouKooHcents — 0eMOHCMapayis
cebe wu Kpuk npo 0onomozy?»

Tema 8. IlcuxocomMaTH4Hi acmeKkTH 0OJI0: 3B'A30K MiX 8 11
NCUXiKO0I0 Ta ¢i3zioJioriero.

S. O. Hoffmann i U. T. Egle (2004) mifinuyi BUCHOBKY, IIIO
COMATHYHI  aCNEeKTH  BUHUKHEHHS Ta  PO3BUTKY
MICUXOCOMATUYHOTO 00JI0, SIKI BIIIPalOTh CYTTEBY POJIb Y
TpaHcopmMmalii 3 T[CHUXIYHOIO B TUIECHE, HaTenep
JMOCHIJKEHI  BKpalh ~ mayio.  Benwki  crmojiBaHHsS
MOKJIAMaloThesi B I[bOMY  KOHTEKCTI  came  Ha
Heripodzionorito. [limcymoByr0UM 1aHi JOCTUKEHb 13
MEJIMKO-aHTPOMOJoTIyHOTO Toriisiay, D. Moerman (2002)
HaroJIONlye Ha CKJIQJHIA CHUTyallii, KOJu MU OadyuMo
-KapTUHY po3MuToro. OHaK abCOIIOTHO 3p03yMiI0, IO TE,
SIK JIFOIA CTIPUHAMAIOTh OlTb, SIKE 3HAYEHHS HOMY HAJaroTh,
3QJIOKUTh BiI 0ararboX AacmekTiB: O0COOMCTOTO JOCBIiNY,
BIKY, IEpEKOHAaHb Ta 1H.

1liocomyiime peghepam 3a obpanoro memoro:

1. «Bemuxka cimxa» - KIACUYHI  NCUXOCOMAMUYHI
3AX80PIOBAHHY.

2. «Knacughixayii  Jlecni JleKpona NpUYUHU
NCUXOCOMAMUYHUX PeaKYitiy.

3. «Knacughixayin K. Hcnepca ncuxocomamuunux
CUHOPOMIBY.

4. «Koenimuena mooenb comamopopmHoco po3naoyy.

Pa3zom 60 102

*[Ipumitka. CamocTiitHa po60Ta BUKOHYETHCS CTYAEHTOM 3TiHO BU3HAYEHUX 3aBAaHb y Pobouomy 30muTi

3 HaBYAJILHOI JUCUMILTIHK (71 IEHHOT Ta 3a09HO1 (hOpPMH HABYAHHS).

CamocrTiifHa po00Ta HaJ HAaBYAJILHOIO JMCHIUILIIHOI TAKOX BKIIIOYAE: OINPAI[FOBAHHSA TEOPETHUYHHX
OCHOB MPOCITYXaHOTO JICKIIIHHOTO MaTepially; BABUCHHS OKPEMUX TEM IHTaHb, IO TiepeadaueHi st
CaMOCTIMHOTO ONpAIIOBaHHS; IMOTJIHOJICHE BUBYEHHS JIITEpaTypH Ha 3aJaHy TEeMy Ta IOIIYK
JOJAaTKOBO1 iH(OpMaIlii; MiAroTOBKa 0 JIA0OPaTOPHUX 3aHATh, CHUCTEMATH3AIIl0 BHBYECHOTO
Matepiajay mepesa iCUTOM; ONPAIIOBAHHS Ta MiArOTOBKY OISy OMyOJikoBaHUX Yy (haxOBHX Ta
IHIIMX BUJAHHIX CTaTei; po3poONeHHS cXeM, TabNmuIlb, AlarpaM, MYJIbTUMEIIHUX Mpe3eHTaIliil
TOIIIO.

7. ITHCTPYMEHTHU, OBJAJHAHHA TA TIIPOTPAMHE 3ABE3IIEYEHHS,
BUKOPUCTAHHS SAKUX INIEPEJIBAYA€ HABYAJIBHA JTUCHUIIJITHA

OO6nanHaHHA: Quin-yapT, MyIbTUMEIIMHUNA MpoeKkTop (MOHITOP), KOMI'IoTep (CTalioHapHUM 4u
HOYTOYK), caiiT enextponHoro HaBuanHs JIBH3 «YxxHY», in.

MeToau HAaBYaAHHSA
1. OcHoBHI (hopMHU HABYAIBHOTO MpOIeCY MpH BUBYEHHI Aucuuiuling «Ilcmxosorisi Ta Tepamis
00JTI0»:




* HaBYAJIbHI 3aHATTS

* caMOCTIifHa po0OTa CTYICHTIB

* poboTa B HayKOBUX 0i0iioTeKax Ta Mepexi [HTepHer.

2. Buiu HaB4anibHOT pOOOTH CTYICHTIB:

* JICKIIis

* IPAKTUYHE 3aHATTS

* 3aJiK.

3 METOI0 aKTHBI3aIlil HABYAIBHO-ITI3HABAIILHOT JIISTTHHOCTI CTYACHTIB MPY BUBYEHHI TUCITUTLTIHA
«IIcuxoorisi Ta Tepamisi 00J1K0» BUKOPUCTOBYIOThCS PI3HOMAHITHI METOJIM HAaBUaHHS, a came:
MOSICHIOBAJIBHO-UTIOCTPATHBHI METOAM 3 BHUKOPHCTAaHHSIM MYJIbTHUMEIIMHUX TPE3EHTAlliH, a TaKOX
BepOasbHi (CIIOBECHI), HAOUHI Ta MPAKTHYHI METO/IH, SIKi BKIIIOYAIOTh B ce0e€ SIK MOJaHHs MaTepiany
BHKJIalaueM (JIeKI[isl, PO3IMOBiAb, MOSICHEHHS, Oeciia), Tak 1 poOOTy CTYIEHTIB 3 KHHXKOIO
(MIpyYHUKOM, JTOBIIKOBOIO, HAYKOBO-TIOMYJISIPHOIO 1 HAaBYAJIBHOIO JIITEPATYPOI0) Ta T100aIbHOIO
Mepesxkero [HTepHeT, 1H. MeTo1 BUKJIalaHHsl HaB4albHOIO MaTepially BU3HA4YalOThCsl BUKJIaJaueM B
3aJIe)KHOCTI BiJ LUIEH 1 3aBlaHb, BUJY 3aHATh, 3MICTYy TEMH, MOXJIMBOCTSAM (IHTENEKTyaJbHUM,
MICUXOJIOTIYHUM, MOPAJIbHO-€TUYHUM TOIIO) CTY/IEHTIB, HASBHUM YMOBaM 1 4acy, BIABEACHOMY s
BHUBUYEHHS TeMH. B X011 J1eK11iif BUKOPUCTOBYIOTHCSI HACTYITHI METOIN:

° MOSICHIOBAJIbHO-UTIOCTPAaTUBHUM, ab0 1HGopMalifiHO-pEeLeNTUBHUI MeToJ (pO3MOBib,
JIEK1is1, TOSICHEHH, po00Ta 3 pO3/ITaTKOBUM MaTepialioM, MiIPYYHUKOM, IEMOHCTpALlis Ta 1H.)
° npoOJeMHUNM METOJ] TMOJa4l HAaBYAJIBHOTO Marepialy, YacTKOBO-TOIIYKOBHH abo

eBPUCTUYHUN MeTOU (BUKJIanad po3nuisie npoliaeMy Ha YaCTHHM, CTYJEHTH 3JIICHIOIOTH OKpeMi
KPOKH IIOJI0 PO3B'SA3yBaHHS il MPOOIEM).

[lin yac BUKIAaJaHHS HaBYAJIBHOTO MaTepiany JeKIii BHUKOPUCTOBYETHCS MYJIbTHMeNIHHA
MIPE3CHTAITISA.

[Tepenik MeTOIiB HABYAHHS, IO BUKOPUCTOBYIOTHCS Y MPOIIEC] BUBUCHHSI TUCIIUILIIHU:

1) 3a munom niznasanvhoi OisiibHOCmi:  TIOSICHIOBAIBHO-UTIOCTPATUBHUHN; PENPOTyKTUBHHIA;
MPOOJIEMHOTO BUKJIAAY; AOCTIAHUIILKIN; aHATITUYHUN; IHTYKTUBHUHN; JeTYKTUBHUN

2) 3a ocuosHumu emanamu npoyecy. (HopMyBaHHS 3HaHb;, (OPMYBaHHS YMIiHBb 1
HAaBHUYOK;3aCTOCYBAHHS 3HaHb; y3arajibHEHHs; 3aKpIIJICHHS; TIepeBipKa

3) 3a cucmemHum nioxo0om: CTHUMYITIOBAHHS Ta MOTHBAIlis; KOHTPOJIb Ta CAMOKOHTPOJIb

4) 3a Ooicepenamu 3HAHL: CIOBECHI — PO3IMOBIiAb, MOSCHEHHS, JICKIis; HAOYHI — JEMOHCTpAIIis,
UTFOCTpArlis

5) 3a pisnem camocmiiinoi po3ymoeol OisnbHocmi: TPOOIEMHHUI; YaCTKOBO-IONIYKOBHIA,
JOCTITHULIBKHI; METO] MPOOIEMHOTO BUKIIAQAAHHSL.

8. PEKOMEHOBAHI JI)KEPEJIA IH®OPMAIIII
OcHoBHa JiiTeparypa:

1. XumiBHa O. M. Ilcuxomoris TUIECHOCTI : HaBY.-MeTo 1. 1ocid. / Onekcanapa MukosaiBHa XJ1iBHa,
JIropmuna IBaniBHa Marauciok. Jlynbk : Bexa-Jpyk. 2022. 192 c.

2. Humb6anicroBa O.A., Ilpumonenna FO.I'. Ilcuxodi3ionoriuni acnekTd O0I0. DOl
10.51582/interconf.19-20.03.2024.018

https://www.researchgate.net/publication/379277720_Psihofiziologicni_aspekti_bolu

Jonomixna jitepartypa:
1. JIx Hams, K. Bincon, K. Jlycno, C. I'eiic. Tepanis npuiHATTS Ta BIANOBIANBHOCTI y pasi

XpoHigHoro 60mo. 2023. 296 c.
2. Xomengenn k. J. diarnoctuka Ta mikyBanus 6omro Xomnendenn Ix. 1. 2019. 320 c.
3. Aumnna Jlem6Oke. JlodaminoBe mokomiHHs. [{e Mexa Mk Oosem 1 3agoBoneHHsM. 2021.208 c.


https://www.researchgate.net/publication/379277720_Psihofiziologicni_aspekti_bolu

4. Amnan TI'opnon. Xponiunmii Oinb. EdexTtuBHa Tepamis, sika JONOMOXE BIIKIIOYMTH OONIOUi
BimuyTTs. 2021. 245 c.
Indopmaniiini pecypcu B mepexi InTepuer:

. Enexrponnuii kammyc http://www.login.kpi.ua/.

. Www.gumer.info
. INomryxosa cucrema Google Scholar http://scholar.google.com/

. ITomrykoBa cuctema Base https://www.base-search.net/

. Cucrema nonryky HaykoBo1 iH(popmallil y BiqkpuTux apxiBax Ykpainu (SSM) https://oai.org.ua/
. Haykoa 6i6miorexa (http://www.lib.uzhnu.edu.ua/)

. e-peniosutapiit (https://www.uzhnu.edu.ua/uk/cat/university-it/dspace)

10. caiit e-naBuanns (https://e-learn.uzhnu.edu.ua/).
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	1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	2. Мета навчальної дисципліни
	Метою вивчення навчальної дисципліни «Психологія та терапія болю» є підготовка фахівців спеціальності 053 Психологія за освітнім ступенем бакалавра відповідно до державних стандартів та освітньої програми підготовки «Клінічна психологія»: ознайомлення...
	Відповідно до освітньо-наукової програми, вивчення дисципліни сприяє формуванню у здобувачів вищої освіти таких компетентностей:
	інтегральна компетентність:
	Здатність розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у сфері психології, що передбачають застосування основних психологічних теорій і методів та характеризуються комплексністю і невизначеністю умов.
	загальні:
	Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
	Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності.
	Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій.
	Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.
	Здатність бути критичним і самокритичним.
	Здатність приймати обґрунтовані рішення.
	Здатність генерувати нові ідеї (креативність).
	Навички міжособистісної взаємодії.
	Здатність працювати в команді.
	Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
	Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку с...
	фахові:
	Здатність оперувати категоріально-понятійним апаратом психології.
	Здатність до розуміння природи поведінки, діяльності та вчинків (зокрема, в контексті організації заходів раннього втручання).
	Здатність самостійно збирати та критично опрацьовувати, аналізувати та узагальнювати психологічну інформацію з різних джерел.
	Здатність організовувати та надавати психологічну допомогу (індивідуальну та групову, в т.ч. особам, які отримали психологічні травми, зокрема внаслідок війни).
	Здатність дотримуватися норм професійної етики.
	Здатність до особистісного та професійного самовдосконалення, навчання та саморозвитку.
	Розуміння сфер компетентності та специфіки професійної діяльності клінічного психолога.
	Розуміння психологічної сутності станів здоров’я та хвороби, знання критеріїв та методів дифдіагностики для визначення психічної норми та патології.
	Розуміння принципів та вміння комплексно застосовувати методи психодіагностики, психокорекції, психореабілітації та психопрофілактики в роботі з хворими.
	Розуміння закономірностей функціонування основних фізіологічних систем і психічних функцій людини у нормі та патології, чинників, що впливають на зміну психічних
	якостей людини під впливом хвороби.
	Розуміння зв’язку клінічної психології з суміжними сферами знання (психопатологією, патопсихологією, психофізіологією, нейрофізіологією, нейропсихологією, психосоматикою, наркологією, дефектологією,  психотерапією та ін.) та використання інтегративног...
	3. ПЕРЕДУМОВИ ДЛЯ ВИВЧЕННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Передумовами вивчення навчальної дисципліни «Психологія та терапія болю» є опанування таких навчальних дисциплін (НД) освітньої програми (ОП): Анатомія центральної нервової системи, Фізіологія вищої нервової діяльності, Пропедевтика внутрішньої медици...
	4. ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ
	Відповідно до освітньої програми «Клінічна психологія», вивчення навчальної дисципліни «Психологія та терапія болю» повинно забезпечити досягнення здобувачами вищої освіти таких програмних результатів навчання (ПРН):
	Очікувані результати навчання, які повинні бути досягнуті здобувачами освіти після опанування навчальної дисципліни «Психологія та терапія болю»
	5. ЗАСОБИ ДІАГНОСТИКИ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ НАВЧАННЯ
	Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання
	Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання з навчальної дисципліни є:
	− залік;
	− тести;
	− презентації результатів виконаних завдань;
	− інші види індивідуальних та групових завдань.
	Форми контролю та критерії оцінювання результатів навчання
	Форми поточного контролю: індивідуальне усне опитування, індивідуальне письмове опитування, тестовий контроль (І-ІІ рівня) (письмовий та онлайн), вирішення типових практичних завдань.
	Форма модульного контролю: письмова модульна контрольна робота (теоретичні питання, тестові та практичні завдання).
	Форма підсумкового семестрового контролю: усний (стаціонарно чи онлайн) залік.
	Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (модуль 1)
	Т1, Т2 ... – теми* - відповідно до таблиці «Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни»
	Розподіл балів, які отримують здобувачі вищої освіти (модуль 2)

	Т1, Т2 ... – теми* - відповідно до таблиці «Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни» (1)
	30 балів – робота на практичних заняттях.
	20 балів – виконання самостійної роботи.
	Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни
	* розраховується як середній бал за теоретичні відповіді
	** розраховується як середній бал за всі практичні
	*** виконується за вибором студента
	Примітка. Навчання на сайті https://prometheus.org.ua/  ПРОГРАМИ ЄС ЕРАЗМУС+  з поданням сертифікату про результат навчання.
	При оцінюванні СРС визнаються та зараховуються результати неформального та/або інформального навчання, які за тематикою та змістом відповідають як ОК в цілому, так і його складовим (розділ, тема, індивідуальне завдання тощо), передбачені РП даного осв...
	Критерії оцінювання модульної контрольної роботи
	Упродовж семестру з дисципліни проводиться 2 модульні контрольні роботи (МКР). Перевірка та оцінювання знань, умінь і практичних навичок студентів у межах окремого змістового модулю здійснюються за 100-бальною шкалою. МКР складається з вирішення тесто...
	За допомогою письмової модульної контрольної роботи оцінюється ступінь засвоєння пройденого матеріалу за максимальною рейтинговою оцінкою – 50 балів (див. табл. 2). Студент, який не з'явився на МКР з поважної причини, може пройти його у визначений каф...
	Шкала контролю модульної контрольної роботи
	Критерії оцінювання підсумкового семестрового контролю
	Підсумковий семестровий контроль з дисципліни проводиться у вигляді заліку в кінці семестру і дає можливість визначити прикінцевий рівень і якість засвоєння студентами теоретичних знань та практичних вмінь і навичок з даної дисципліни. Максимальна оці...
	Переведення даних 100-бальної шкали у оцінки за національною шкалою та шкалою ЄКТС здійснюється в порядку, зазначеному в таблиці.
	Студенти, підсумкова модульна оцінка яких становить 35-59 балів, зобов’язані пройти підсумковий (семестровий) контроль у формі екзамену, що передбачено робочим навчальним планом. Підсумковий семестровий контроль з дисципліни проводиться у вигляд...
	До підсумкового (семестрового) контролю з навчальної дисципліни не допускаються студенти, які не виконали умови договору про навчання та усі види обов'язкових робіт (самостійних завдань, рефератів тощо), передбачених робочою програмою, а також ...
	При виставленні оцінки враховуються результати навчальної роботи студента протягом семестру.
	Переведення даних 100-бальної шкали оцінювання у оцінки за національною шкалою та шкалою ЄКТС
	Оцінка «відмінно» А (90-100). Студент вміє ставити проблему і обирати спосіб її дослідження; аналізує причинно-наслідкові зв’язки між механізмами виникнення, функціонуванням та розвитком психології болю; визначає значення психотерапії болю та її базов...
	Оцінка «добре» В (82-89). Студент повністю опанував і вільно володіє навчально-програмовим матеріалом, в тому числі застосовує його на практиці, має системні знання в достатньому обсязі відповідно до навчально-програмового матеріалу, аргументовано вик...
	Оцінка «добре» С (74-81). Студент добре орієнтується у змісті програмного матеріалу, має практичні навички, може використовувати сучасні методи дослідження, але у самостійному проведенні дифдіагностики особистості в терапії болю, групи та інтерпретаці...
	Оцінка «задовільно» D (64-73). Студент знає основний навчально-програмовий матеріал в обсязі, необхідному для подальшого навчання і використання його у майбутній професії; аналізує причинно-наслідкові зв’язки між психічною нормою та патологією, розумі...
	Оцінка «задовільно» E (60-63). Студент знає основні теми навчальної дисципліни, але його знання мають загальний характер; вміння і навички, необхідні для практичного використання знань недостаньо сформовані, виконання завдань задовольняє мінімальні кр...
	Оцінка «незадовільно» FX (35-59). Студент має фрагментарні знання з усього курсу, виявляє суттєві прогалини в знаннях основного програмового матеріалу. Не вміє викласти зміст програмного матеріалу. Недостатньо сформовані практичні навички щодо проведе...
	Оцінка «незадовільно» F (0-34). Студент не знає програмного матеріалу, відтворює окремі факти; допускає грубі помилки при виконанні завдань, передбачених програмою; не працював на практичних заняттях; не готовий до професійної діяльності після закінче...
	6. ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	6.1. Зміст навчальної дисципліни
	Модуль 1. Психодинаміка болю
	Тема 1. Біль в інтердисциплінарному аспекті. Культуральні та особистісні відмінності реакції на біль.
	Тема 2. Біль і сприйняття больових відчуттів. Діагностика больового синдрому.
	Тема 3. Чинники, які впливають на больові відчуття. Відчуття болю та ефект плацебо.
	Тема 4. Фізіологія болю. Основні компоненти больових відчуттів.
	Модуль 2. Психотерапія болю
	Тема 5. Соматоформний біль. Депресивна соматизація.
	Тема 6. Психотерапія хронічного болю. Психогенні больові синдроми.
	Тема 7. Біль та задоволення: норма та патологія. Механізм самопошкодження як симптом психічних розладів.
	Тема 8. Психосоматичні аспекти болю: зв'язок між психікою та фізіологією.
	6.2. Структура навчальної дисципліни
	6.4. Самостійна робота
	*Примітка. Самостійна робота виконується студентом згідно визначених завдань у Робочому зошиті з навчальної дисципліни  (для денної та заочної форми навчання).
	Самостійна робота над навчальною дисципліною також включає: опрацювання теоретичних основ прослуханого лекційного матеріалу; вивчення окремих тем питань, що передбачені для самостійного опрацювання; поглиблене вивчення літератури на задану тему та пош...
	7. ІНСТРУМЕНТИ, ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ, ВИКОРИСТАННЯ ЯКИХ ПЕРЕДБАЧАЄ НАВЧАЛЬНА ДИСЦИПЛІНА
	Обладнання: фліп-чарт, мультимедійний проектор (монітор), комп’ютер (стаціонарний чи ноутбук), сайт електронного навчання ДВНЗ «УжНУ», ін.
	Методи навчання
	1. Основні форми навчального процесу при вивченні дисципліни «Психологія та терапія болю»:
	• навчальні заняття
	• самостійна робота студентів
	• робота в наукових бібліотеках та мережі Інтернет.
	2. Види навчальної роботи студентів:
	• лекція
	• практичне заняття
	•  залік.
	З метою активізації навчально-пізнавальної діяльності студентів при вивченні дисципліни
	«Психологія та терапія болю» використовуються різноманітні методи навчання, а саме: пояснювально-ілюстративні методи з використанням мультимедійних презентацій, а також вербальні (словесні), наочні та практичні методи, які включають в себе як подання ...
	● пояснювально-ілюстративний, або інформаційно-рецептивний метод (розповідь, лекція, пояснення, робота з роздатковим матеріалом, підручником, демонстрація та ін.)
	●  проблемний метод подачі навчального матеріалу, частково-пошуковий або евристичний методи (викладач розділяє проблему на частини, студенти здійснюють окремі кроки щодо розв'язування під проблем).
	Під час викладання навчального матеріалу лекції використовується мультимедійна презентація.
	Перелік методів навчання, що використовуються у процесі вивчення дисципліни:
	1) за типом пізнавальної діяльності:  пояснювально-ілюстративний; репродуктивний;  проблемного викладу; дослідницький; аналітичний; індуктивний; дедуктивний
	2) за основними етапами процесу: формування знань; формування умінь і навичок;застосування знань;  узагальнення; закріплення; перевірка
	3) за системним підходом:  стимулювання та мотивація;  контроль та самоконтроль
	4) за джерелами знань: словесні – розповідь, пояснення, лекція; наочні – демонстрація, ілюстрація
	5) за рівнем самостійної розумової діяльності: проблемний; частково-пошуковий; дослідницький; метод проблемного викладання.
	8. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ
	Основна література:
	1. Хлівна О. М. Психологія тілесності : навч.-метод. посіб. / Олександра Миколаївна Хлівна, Людмила Іванівна Магдисюк. Луцьк : Вежа-Друк.  2022.  192 с.
	2. Цимбалістова  О.А.,  Примоленна  Ю.Г. Психофізіологічні  аспекти  болю.    DOI 10.51582/interconf.19-20.03.2024.018
	https://www.researchgate.net/publication/379277720_Psihofiziologicni_aspekti_bolu
	Допоміжна література:
	1. Дж Даль, К. Вілсон, К. Лусно, С. Гейс. Терапія прийняття та відповідальності у разі хронічного болю. 2023. 296 с.
	2. Хопенфелд Дж.Д. Діагностика та лікування болю Хопенфелд Дж.Д. 2019. 320 с.
	3. Анна Лембке. Дофамінове покоління. Де межа між болем і задоволенням. 2021.208 с.
	4. Алан Гордон. Хронічний біль. Ефективна терапія, яка допоможе відключити болючі відчуття. 2021. 245 с.
	Інформаційні ресурси в мережі Інтернет:
	1. Електронний кампус  http://www.login.kpi.ua/.
	2. www.gumer.info
	3. Пошукова система Google Scholar http://scholar.google.com/
	4. Пошукова система Base https://www.base-search.net/
	5. Система пошуку наукової інформації у відкритих архівах України (SSM) https://oai.org.ua/
	8. Наукова бібліотека (http://www.lib.uzhnu.edu.ua/)
	9. е-репозитарій (https://www.uzhnu.edu.ua/uk/cat/university-it/dspace)
	10. сайт е-навчання (https://e-learn.uzhnu.edu.ua/).

