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З 01.12 по 09.12. 2022 студенти 1 та 2 курсів ОП «Клінічна психологія» та викладачі 

кафедри наук про здоров’я ФЗФВ (проф. Яцина О., доцент Палько Т.) стали офлайн-

учасниками теоретико-практичного семінару по роботі з ПТСР за авторською 

програмою Яни Коробко (PhD: міжнародні відносини та політична психологія, 

психоаналітик, пройшла навчання в Йельському університеті Нью Хавен (США, 2014), 

Офіційному королівському медичному коледжі  (Мадрид, 2015), університеті  Ніца 

Софія Антіполіс (Ніца, 2018)). 

Завдання курсу з теорії та практики ПТСР полягало в ознайомленні слухачів з типами 

травматичних подій, реаĸціями ПТСР у підлітĸів та дітей, терапевтичною роботою із 

суб’єĸтом, залежним від алĸоголю та стратегіями ранньої інтервенції. Студенти навчилися 
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відрізняти ПТСР від емоційної травми та від фобійного розладу, набули навичĸи 

психологічного відновлення. 

 Отримавши інформацію про основи проведення ĸлінічного візиту, студенти в рольових 

діалогах практикували в тому, яĸ починати розмову з клієнтом, як  вести консультацію. За 

змістом та кількістю запитань уточнювального характеру проглядався професійний інтерес 

та прагнення розвивати критичне мислення. Опис лектором ситуацій навчав студентів 

аналізувати клінічні випадки і висувати гіпотези. 

Цінність набутих знань відчутно проявилася під час кількох годин клінічної практики на 

базі Ужгородської міської лікарні, де проходять лікування та отримують психологічну  

реабілітацію наші вояки. Спостереження за консультативною роботою з військовими 

студенти описують в кейсах, кожен з яких супервізується психологом-волонтером Я. 

Коробко.  
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