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На Ваш лист від 20 липня 2022 р. направляємо інформацію про перспективи функціонування та розвитку структурного підрозділу – НДІ Інституту сімейної медицини. В листі також додаємо вкладення з положенням про інститут, звіт роботи за 2019 р., Міжнародна діяльність НДІ Сімейної медицини, НДІ положення.

Директор     







І.В. Чопей
Перспективи функціонування та розвитку структурного підрозділу - НДІ Інституту сімейної медицини
Науково-дослідний інститут сімейної медицини створений згідно Положення та наказу ректора № 119/01-03 від 28 вересня 2010 року з метою ефективного використання кадрових, матеріально-технічних, фінансових ресурсів та інтелектуального потенціалу Ужгородського національного університету, розвитку фундаментальних досліджень з галузі медичних наук, спрямованих на підготовку науково-педагогічних кадрів та спеціалістів, забезпечення інтеграції науки і освіти. 


Директором інституту був призначений доктор медичних наук, професор, Заслужений лікар України Чопей Іван Васильович.


Основними напрямками наукової і практичної діяльності Інституту є:

-
формування та налагодження ефективного функціонування системи надання населенню доступної високоякісної первинної допомоги на засадах сімейної медицини;

-
розробку наукового обґрунтування та нормативно-правової бази функціонування та розвитку первинної медичної допомоги;

-
обґрунтування кадрового забезпечення первинної ланки;

-
вдосконалення роботи традиційної «поліклінічної» моделі та впровадження страхової медицини:

-
профілактика основних захворювань у родині;

-
покращення діагностики та лікування захворювань на основі доказової медицини; 

-
вивчення регіональних можливостей санаторно-курортного лікування;

-
комплексне дослідження інфекційно-запальних, імунних та дегенеративних захворювань у родині;

-
дослідження лікувальних властивостей нових фармакологічних засобів та участь у проведенні клінічних досліджень.
Протягом 2010-2021 років завершено виконання науково-дослідних робіт: 1. «Вплив нестероїдних протизапальних препаратів на частоту новоутворень товстої кишки та асоційованих шлунково-кишкових і кардіоваскулярних уражень».

2. «Клініко-патогенетичне обґрунтування диференційованого лікування залізодефіцитної анемії у хворих, з гелікобактер-асоційованими захворюваннями». 

За даний період захищено дві кандидатські дисертації зі спеціальності «Загальна практика – сімейна медицина» (Михалко Я.О., Албок Є.Й.). Видано ряд навчально-методичних посібників та методичних рекомендацій. 

У 2011 році під егідою НДІ сімейної медицини була проведена міжнародна науково-практична конференція «Актуальні питання сімейної медицини». За матеріалами конференції видано тези та випущено окремий номер Наукового віснику Ужгородського університету, серія «Медицина». 

Щоквартально Інститут разом із Закарпатською обласною громадською організацією «Асоціація лікарів сімейної медицини» проводить науково-практичні конференції.

За підтримки НДІ було закуплено обладнання та відбувається підтримка системи дистанційного навчання на базі Moodle.

Наукові роботи, що виконувались на базі НДІ Сімейної медицини, отримували визнання і на міжнародному рівні. Інститут був представлений на XXIV конгресі European Helicobacter Study Group (20-24 вересня 2011 р., м. Дублін, Ірландія), де наукова робота співробітників кафедри терапії та сімейної медицини завоювала І місце серед стендових доповідей. На ювілейному XX Європейському Гастроентерологічному тижні (жовтень 2012 р., м. Амстердам, Нідерланди) науково-дослідний інститут сімейної медицини та кафедру терапії та сімейної медицини представляв колектив авторів (ас. Тернущак Т.М., ас. Албок Є.Й., проф. Чопей І.В., к.м.н. Чопей К.І., ас. Гечко М.М.) з роботою «Поширеність гелікобактерної інфекції та ефективність ерадикаційної терапії у пацієнтів із неспецифічним виразковим колітом». Крім цього, ас. Албок Є.Й. виграла міжнародну стипендію на безкоштовну участь у з’їзді та проходження післядипломного навчання протягом 20 тижня Об’єднаної європейської асоціації гастроентерологів. На 21-му Європейському Гастроентерологічному тижні (жовтень 2013 р., м. Берлін, Німеччина) НДІ Сімейної медицини представив наступну наукову роботу - T. Ternushchak, , I. Chopey, O. Ternushchak, K. Chopey, A. Bratasyuk Risk of ischemic heart disease in patients with ulcerative colitis // United European Gastroenterology Journal, October 2013  :  Volume 1  :  Supplement 1 P. A516-517.

За цей період також виконувалась в інституті наукова робота на тему «Оптимізація профілактики і лікування ожиріння та цукрового діабету за Helicobacter pylori асоційованих захворювань». При виконанні наукової теми обґрунтовано та оцінено ефективність комплексного лікування неалкогольного стеатогепатиту та стеатозу у пацієнтів з предіабетом та цукровим діабетом 2 типу.



Застосування комплексного лікування, яке включало дієтотерапію з розрахунком добового калоражу та збільшенням фізичної активності (щоденні 30-хвилинні прогулянки в швидкому темпі), урсодезоксихолеву кислоту 10 мг/кг/д, розувастатин 10 мг/д, омега 3-ПНЖК 1000 мг/д, у пацієнтів з НАЖХП та предіабетом забезпечило регресію ознак стеатозу у 14,29% (р˂0,05) пацієнтів, а також вірогідні зміни антропометричних даних, показників ліпідного й вуглеводного обмінів та трансаміназ (р˂0,05). У пацієнтів з НАЖХП на тлі ЦД 2 типу вищенаведена терапевтична схема з включенням до неї ситагліптину в дозі 100 мг/д сприяла регресії стеатогепатиту в стеатоз у 25,81% хворих (р˂0,05) та покращенню як антропометричних величин, так і показників ліпідного та вуглеводного обмінів (р˂0,05).


За наявності неалкогольної жирової хвороби печінки у пацієнтів з ЦД 2 типу ефективним є застосування наступної терапевтичної схеми протягом 12 місяців: збалансоване харчування з врахуванням добової потреби в білках, жирах та вуглеводах, щоденні 30-хвилинні прогулянки в швидкому темпі, метформін 1000 мг/д в комбінації з ситагліптином 100 мг/д, урсодезоксихолева кислота 10 мг/кг/д, розувастатин 10 мг/д та омега 3-ПНЖК 1000 мг/д.


Науково-дослідний інститут сімейної медицини був співорганізатором міжнародної науково-практичної конференції «Організаційні питання та найбільш поширені клінічні проблеми в практиці сімейного лікаря», яка відбулася 08 жовтня 2019 року у м. Ужгород і була присвячена 74-ій річниці ДВНЗ «Ужгородський національний університет».


Конференція організована в співпраці з ВГО «Українська Асоціація Сімейної Медицини», ГО «Асоціація сімейних лікарів Закарпаття», Департаментом охорони здоров’я Закарпатської ОДА. Дана науково-практична медична подія зібрала понад 240 сімейних лікарів Закарпатської області та провідних експертів України і закордону (Угорщина, Велика Британія) з метою обговорення найбільш поширеніших клінічних проблем в практиці сімейного лікаря.

Завдячуючи проведенню на базі НДІ Сімейної медицини міжнародних клінічних досліджень, співробітники кафедри стали співавторами публікацій у міжнародних та вітчизняних виданнях:

1. R. Evstatiev. Maintenance treatment with intravenous ferric carboxyl maltose for the prevention of IBD–associated anemia: а multicentre randomized placebo-controlled trial (Fergimain) / R. Evstatiev, O.P. Alexeeva, B. Bokemeyer, I. Chopey, M. Felder, M. Gudehus, T. Iqbal, I.L. Khalif, P. Marteau, J. Stein, C. Gasche, and FERGI study group // Gut. Abstracts of the 19th United European Gastroenterology Week, Stockholm, Sweden 22—26 October 2011.—Vol. 60, № 3. — Р.100. 

2. Iqbal T. Significant benefit of ferric carboxymaltose in IBD-associated iron deficiency anemia is independent of payient baseline characteristics / T.Iqbal, R.Evstatiev, K.Chopey, J.Harjunpaa, C.Gasche // Journal of Chron's and Colitis. Abstracts of the 6th congress of ECCO. — Dublin, Ireland, February 24—26, 2011. — P.200

3. Rayko E. A Randomized Controlled Trial on Ferric Carboxymaltose for Iron Deficiency Anemia in Inflammatory Bowel Disease / Evstatiev Rayko, Marteau Philippe, Iqbal Tariq,  Igor L.Khalif, Jürgen Stein, Bernd Bokemeyer, Ivan V. Chopey, Florian S. Gutzwiller, Lise Riopel, Christoph Gasche, FERGI Study Group // Gastroenterology.—Vol.141, №3, September 2011. — P.846—853.
4. Фейса С.В. Новий індекс оцінки важкості коморбідності та його використання у пацієнтів із неалкогольною жировою хворобою печінки, що розвинулася на фоні порушень вуглеводного обміну, та супутнім субклінічним гіпотиреозом. – Україна. Здоров’я нації. - 2019. - № 1 (54). – С. 154-159.

5. Feysa S. Non-alcoholic fatty liver disease and concomitant diseases: a differentiated approach to the prescription of antioxidants. – Psychosomatic Medicine and General Practice. – Vol.4 – N 1 (2019), e0401137

6. Фейса С.В. Новий індекс коморбідності для пацієнтів із неалкогольною жировою хворобою печінки на фоні цукрового діабету та супутнім гіпотиреозом /С.В. Фейса, І.В.Чопей // Сімейна медицина. – 2018. - №5(79). – С.105-110. – вийшов з друку в січні 2019 р.
7. Ivanna Shushman, Pavlo Kolesnyk, Yochai Schonmann, Michael Harris, Thomas Frese Training family doctors and primary care nurses in evidence-based prevention, screening and management of cardiovascular risks in Western Ukraine. A longitudinal study.// Slovenian Journal of Public Health (SJPH) стаття у друці ;

8. Feysa S.V., Chopei I.V. Comorbidity severity index as a new tool for assessment of co-existing diseases in patients with non-alcoholic fatty liver disease at carbohydrate metabolism disorder background and concomitant subclinical hypothyroidism. - Wiadomosci Lekarskie  2019, 72, 4, 650-653. 

9. Griadil T.I. Peculiarities Of Diagnostics Of Depressions And Clinical Manifestations In Patients With Obesity And Concomitant Type 2 Diabetes Mellitus / T.I. Griadil, I.V.Chopey, K.I. Chubirko // Wiadomości Lekarskie. — 2019. — tom LXXII. —  Nr 4. — Kwiecien/April — PP. 519-523.

10. Фейса С.В. Стан перекисного окиснення ліпідів та антиоксидантного захисту пацієнтів із неалкогольною жировою хворобою печінки та супутнім гіпотиреозом. - Фізіологічний журнал – 2019, Т. 65. - №2. – С.89-96. 

11. Фейса С.В. Оцінка якості життя пацієнтів із поєднаним перебігом неалкогольної жирової хвороби печінки та субклінічного гіпотиреозу / С.В. Фейса, І.В. Чопей, Л.Т.Сіксай, М.І. Товт-Коршинська // Вісник проблем біології та медицини. – 2018. - №4, том 2(147). – С.193-196

12. Ivanna Shushman, Pavlo Kolesnyk, Yochai Schonmann, Michael Harris, Thomas Frese Training family doctors and primary care nurses in evidence-based prevention, screening and management of cardiovascular risks in Western Ukraine. A longitudinal study.// Slovenian Journal of Public Health (SJPH) стаття у друці ;
Міжнародна діяльність НДІ Сімейної медицини

Наукові роботи, що виконувались на базі НДІ Сімейної медицини, отримували визнання на міжнародному рівні. Інститут був представлений на XXIV конгресі European Helicobacter Study Group (20-24 вересня 2011 р., м. Дублін, Ірландія), де наукова робота співробітників кафедри терапії та сімейної медицини завоювала І місце серед стендових доповідей. На ювілейному XX Європейському Гастроентерологічному тижні (жовтень 2012 р., м. Амстердам, Нідерланди) науково-дослідний інститут сімейної медицини та кафедру терапії та сімейної медицини представляв колектив авторів (ас. Тернущак Т.М., ас. Албок Є.Й., проф. Чопей І.В., к.м.н. Чопей К.І., ас. Гечко М.М.) з роботою «Поширеність гелікобактерної інфекції та ефективність ерадикаційної терапії у пацієнтів із неспецифічним виразковим колітом». Крім цього, ас. Албок Є.Й. виграла міжнародну стипендію на безкоштовну участь у з’їзді та проходження післядипломного навчання протягом 20 тижня Об’єднаної європейської асоціації гастроентерологів. 


Завдячуючи проведенню на базі НДІ Сімейної медицини міжнародних клінічних досліджень, співробітники кафедри стали співавторами публікацій у міжнародних виданнях з Impact factor:

•
R. Evstatiev. Maintenance treatment with intravenous ferric carboxyl maltose for the prevention of IBD–associated anemia: а multicentre randomized placebo-controlled trial (Fergimain) / R. Evstatiev, O.P. Alexeeva, B. Bokemeyer, I. Chopey, M. Felder, M. Gudehus, T. Iqbal, I.L. Khalif, P. Marteau, J. Stein, C. Gasche, and FERGI study group // Gut. Abstracts of the 19th United European Gastroenterology Week, Stockholm, Sweden 22—26 October 2011.—Vol. 60, № 3. — Р.100. 

•
Iqbal T. Significant benefit of ferric carboxymaltose in IBD-associated iron deficiency anemia is independent of payient baseline characteristics / T.Iqbal, R.Evstatiev, K.Chopey, J.Harjunpaa, C.Gasche // Journal of Chron's and Colitis. Abstracts of the 6th congress of ECCO. — Dublin, Ireland, February 24—26, 2011. — P.200

•
Rayko E. A Randomized Controlled Trial on Ferric Carboxymaltose for Iron Deficiency Anemia in Inflammatory Bowel Disease / Evstatiev Rayko, Marteau Philippe, Iqbal Tariq,  Igor L.Khalif, Jürgen Stein, Bernd Bokemeyer, Ivan V. Chopey, Florian S. Gutzwiller, Lise Riopel, Christoph Gasche, FERGI Study Group // Gastroenterology.—Vol.141, №3, September 2011. — P.846—853.
Перелік тез доповідей на міжнародних конференціях – 3.

1.
Гряділь Т.І. Визначення кардіоваскулярного ризику в пацієнтів з ожирінням та супутнім цукровим діабетом 2-го типу та особливості методи його корекції/ Т.І. Гряділь // Збірник публікацій XXV міжнародний медичний конгрес студентів та молодих вчених. – С. 31.

2.
Фейса С.В. Віддалений вплив комплексного лікування неалкогольної жирової хвороби печінки на деякі біохімічні показники пацієнтів із предіабетом. - Interdisciplinary research: scientific horizons and perspectives: collection of scientific papers «SCIENTIA» with Proceedings of the I International Scientific and Theoretical Conference (Vol. 3), March 12, 2021. Vilnius, Republic of Lithuania: European Scientific Platform.- с. 28-31.

3.
Фейса С.В., Рудакова С.О. Використання інструментальних методів для діагностики метаболічно асоційованої жирової хвороби печінки. – ІІ Міжнародна науково-практична конференція «SCIENCE OF POST-INDUSTRIAL SOCIETY: GLOBALIZATION AND TRANSFORMATION PROCESSES», організатори: LLC International Centre Corporative Management (Republic of Austria) та NGO European Scientific Platform (Ukraine). 19 листопада 2021 р. (подано в друк).

5.2. Перелік тез доповідей на вітчизняних конференціях - 21

1.
Михалко Я.О. Локальна резистентність уропатогенних штамів E. coli до фторхінолонових антибіотиків у 2019 році / Я.О. Михалко // Матеріали 75-ї підсумкової наукової конференції професорсько-викладацького складу УжНУ. Факультет післядипломної освіти та доуніверситетської підготовки (23 лютого 2021 р.), – Ужгород: ФОП «Сабов А.М.», 2021. – С. 11-12.

2.
Понзель Н.І., Михалко Я.О., Карнафель М.П., Сідорова І.М. Чутливість Streptococcus pneumoniaе до беталактамних антибіотиків у хворих на пневмонію / Н.І. Понзель, Я.О. Михалко, М.П. Карнафель, І.М. Сідорова // Матеріали 75-ї підсумкової наукової конференції професорсько-викладацького складу УжНУ. Факультет післядипломної освіти та доуніверситетської підготовки (23 лютого 2021 р.), – Ужгород: ФОП «Сабов А.М.», 2021. – С. 32-33.
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20.10.2021 – участь в фіналі конкурсу інноваційних ідей Стартап -УжНУ 2021 (фінал) - представлення власної розробки «Медичний браслет».

https://drive.google.com/file/d/1KDNY7dP_WvkE4Ao8vHmzS69PAs51Y2P9/view?usp=sharing

Науково-дослідний інститут тісно співпрацює з Ягелонським Інститутом (Польща), Дебреценським медичним університетом, кафедрою сімейної медицини (Угорщина). Проведені численні міжнародні конференції, а польські колеги щорічно надають 1 номер журналу Wiedomosci Lekarski, де публікуються медичні працівники України. 

Перспективи розвитку НДІ СМ

Обґрунтування необхідності майбутньої діяльності НДІ СМ
З досвіду розвинених країн відомо, що більше 80 відсотків проблем із здоров'ям людини можна розв'язувати на первинному рівні охорони здоров'я. Саме тому розвиток первинної медико-санітарної допомоги став для багатьох країн виходом із кризової ситуації в системі медицини.

На сьогодні первинна медико-санітарна допомога, як основа будь-якої системи охорони здоров'я, опікується профілактикою і задовольняє майже 80-90 % потреб населення у медичній допомозі, а також вважається раціональною з погляду економіки, потребуючи лише до 30 % ресурсів галузі охорони здоров'я в цілому.

Відповідно до Європейської рамкової програми ВООЗ, яка була презентована на 66-й сесії Європейського регіонального комітету для дій щодо організації інтегрованого надання медичних послуг, первинна медико-санітарна допомога була визнана в якості одного з основних компонентів ефективних систем охорони здоров'я. Вона "є першим рівнем контакту окремих осіб, сім'ї та громади з національною системою охорони здоров'я, максимально наближає медико-санітарну допомогу до місця проживання та роботи людей і являє собою перший етап безперервного процесу охорони здоров'я народу".

Важливий принцип первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини – ставитися до пацієнтів як до надійного партнера, зберігаючи при цьому відповідальність за результати лікування.

Системи первинної медико-санітарної допомоги в різних країнах є різними залежно від історичних та соціально-економічних умов розвитку, однак більшість з них базується на принципах загальної практики - сімейної медицини.

Нині у більшості держав світу частка лікарів загальної практики - сімейної медицини серед усіх лікарів становить від 30 до 50 % Їхня питома вага найбільша у Франції - 54 %, а найменша в Іспанії - 15 %, в США кількість лікарів ЗПСМ становить 39 %. В Європі на 100000 населення в середньому припадає 68 сімейних лікарів (від 47 в Голландії до 115 в Бельгії).

З метою забезпечення зниження рівня захворюваності, інвалідності та смертності населення в Україні в 2011 році було розпочато комплексну реформу медичної галузі, провідне місце в якій було відведено налагодженню ефективного функціонування системи надання населенню доступної та високоякісної первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини.

Для створення законодавчої та нормативно-правової бази для реалізації реформ було розроблено та ухвалено значну кількість нормативно-правових актів - законів України, постанов та розпоряджень Кабінету Міністрів України, наказів Міністерства охорони здоров'я України, ряду методичних рекомендацій.

Зокрема, було внесено відповідні зміни щодо удосконалення надання медичної допомоги до Основ законодавства України про охорону здоров'я, де було дано визначення первинної медичної допомоги, що базується на засадах загальної практики-сімейної медицини та визначені основні права та обов'язки сімейних лікарів, а також ухвалено Закон України "Про порядок проведення реформування системи охорони здоров'я у Вінницькій, Дніпропетровській, Донецькій областях та місті Києві", що дав старт реформуванню первинної ланки медичної допомоги на засадах загальної практики-сімейної медицини у чотирьох пілотних регіонах. А для забезпечення раціонального фінансування заходів з реформування первинної медичної допомоги, було внесено відповідні зміни до Бюджетного кодексу України, згідно з якими з 1 січня 2011 року видатки на функціонування сільських закладів охорони здоров'я (дільничних лікарень, медичних амбулаторій, ФАПів та фельдшерських пунктів) були віднесені до видатків, що здійснюються з районних бюджетів та бюджетів міст республіканського АР Крим та обласного значення.

Водночас починаючи з 2012 року у вищих навчальних закладах IV рівня акредитації та закладах післядипломної освіти були запроваджені цикли спеціалізації з фаху "загальна практика - сімейна медицина" для перепідготовки (підвищення кваліфікації) лікарів спеціалістів реорганізованих закладів охорони здоров'я, які мали працевлаштовуватися на посади лікарів з фаху "загальна практика - сімейна медицина", за затвердженою МОЗ України програмою за очно-заочною формою навчання з використанням дистанційних методів підготовки, в тому числі через мережу Інтернет.

Однак, незважаючи на створене законодавче підґрунтя у цій сфері та вжиті заходи щодо практичної реалізації норм законодавства, після завершення зазначеного вище пілотного проекту, мережа закладів первинної медичної допомоги й досі не сформована належним чином і не забезпечує потреб населення у якісній та доступній первинній допомозі.

На сьогодні мережа закладів первинної медичної допомоги в Україні представлена 5,5 тис. центрів первинної медико-санітарної допомоги та амбулаторіями сімейної медицини, чисельність медичного персоналу налічує більше 35 тис. осіб, з них: 13 тис. лікарів загальної практики-сімейних лікарів, середній персонал з медичною освітою за спеціальністю "загальна практика - сімейна медицина" - 22 тис. осіб. Один лікар загальної практики сімейний лікар обслуговує дільницю від 1500 до 2000 осіб дорослого та дитячого населення (500 - 600 сімей).

Сімейну медицину як спеціальність особливо характеризує система професійних цінностей та компетенцій спеціалістів, які в ній працюють. Це, перш за все, широкий погляд на клінічні проблеми пацієнта, медичне обслуговування в контексті сім'ї, індивідуальний підхід до здоров'я пацієнта та членів його сім'ї.
Для ефективного розвитку первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини необхідно розробити: 
· правові, організаційні, економічні та соціальні засади забезпечення громадян України та інших осіб, які перебувають на її території, первинною медичною допомогою;

· встановити засади функціонування та розвитку сімейної медицини; 
· створити умови для розвитку первинної медичної допомоги на засадах первинної медичної допомоги;

· забезпечити тривалий медичний нагляд та опіку в усі періоди життя людини незалежно від характеру хвороби, стану органів і систем її організму тим більше в умовах військової агресії.

Разом з цим, це дозволить покращити важливу складову національної безпеки держави - збереження та зміцнення здоров'я населення України.

Тож в умовах катастрофічного погіршення стану здоров'я народу України та наявних викликів сьогодення, зокрема, у вигляді триваючого збройного конфлікту на Сході України, необхідно вжити невідкладних заходів з метою завершення розпочатого реформування розвитку в Україні первинної медичної допомоги, та розвитку повноцінного інституту сімейної медицини, що відповідатиме кращим міжнародним стандартам та дасть змогу забезпечити на належному рівні усі потреби населення у первинній медичні допомозі.
ЦІЛІ І ЗАВДАННЯ ДІЯЛЬНОСТІ ІНСТИТУТУ
Головною метою в роботі НДІ на найближчі роки буде вивчення умов для розвитку та функціонування ефективної первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини в тому числі в умовах війської агресії та післявоєнної відбудови держави. Це дозволить забезпечити тривалий медичний нагляд та опіку в усі періоди життя людини незалежно від характеру хвороби, стану органів і систем її організму. Як наслідок, це дозволить покращити важливу складову національної безпеки держави - збереження та зміцнення здоров'я населення України.

Загальна характеристика і основні напрямки наукової діяльності
Вивчення правових, організаційних, економічних та соціальних засад по забезпеченню первинною медичною допомогою, встановлення засад функціонування та розвитку сімейної медицини в умовах військової агресії.
Організація надання первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини в умовах військової агресії;

Порядок взаємодії суб'єктів первинної медичної допомоги з закладами охорони здоров'я, що надають інші види медичної допомоги населенню;

Вивчення прав та обов'язків пацієнтів;

Кадрове, фінансове, матеріально-технічне та інформаційне забезпечення суб'єктів первинної медичної допомоги;

Освіта та наука у сфері первинної медичної допомоги на засадах сімейної медицини під час війни та відбудови народного господарства.
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