
Інформація про вибіркову навчальну 

дисципліну  циклу професійної підготовки 

для «Кафедрального каталогу вибіркових навчальних дисциплін» 
на 2022/2023 навчальний рік 

 

Назва дисципліни  Лікувально-оздоровчий туризм 

Рівень вищої освіти  ОС магістр 

Курс (рік) навчання  І 

Семестр  І 

Обсяг дисципліни у кредитах* 4 кредити ЄКТС 

Мова викладання  українська 

Передумови для вивчення 
дисципліни 

      Навчальна дисципліни «Лікувально-

оздоровчий туризм» вивчається в першому 

семестрі другого (магістерського) рівня  

тому й не має передумов вивчення в даній 

освітній програмі. 

Кафедра, яка забезпечує 
викладання дисципліни 

  Кафедра туризму 

Інформаційне забезпечення  Технічні засоби навчання: мультимедійне 

обладнання, ноутбук. 
  Програмне забезпечення: система 
електронного навчання Moodle 

Форма проведення занять  Гібридна (змішана): лекції та семінарські 

заняття – очно/дистанційно 

Ключові результати навчання 

(знання, уміння та інші 
компетентності): 

3К 1. Діяти на засадах розуміння 

цивілізаційних гуманітарних цінностей та 

глобалізаційних процесів, пріоритетів 

національного розвитку; 

3К 7 Формування управлінських навичок 

підприємництва, креативність, бажання 

досягти успіху і самореалізуватися; 

3К 11. Здатність визначити наявні проблеми, 

аналізувати та вирішувати її, обґрунтовувати 

управлінські рішення та забезпечувати їх 

дієвість. 

ФК 1. Здатність визначати основні наукові 

поняття та категорії, методології туризму 

(туризмології) і застосовувати їх у 

професійній діяльності; 

ФК 8. Здатність впроваджувати в практику 

міжнародний досвід рекреаційно-

туристичної діяльності; 

ФК 9. Розуміння механізмів взаємодії 

суб’єктів світового та національного 

туристичного ринків з урахуванням 

положень соціально-відповідального бізнесу 



в туризмі; 

ФК 13. Здатність до визначення стратегічних 

завдань у розвитку туристичного бізнесу. 

ПРН 1. Знання передових концепцій, методів 

науково-дослідної та професійної діяльності 

на межі предметних областей туризму;  

ПРН 4. Знання закономірностей, принципів 

та механізмів функціонування туристичного 

ринку  

ПРН 16. Демонструвати здатність до 

саморозвитку та самовдосконалюватись 

упродовж життя  

Короткий зміст дисципліни:  Навчальна дисципліна «Лікувально-

оздоровчий туризм» охоплює коло питань  

особливостей лікувально-оздоровчого 

туризму; організаційно-правових основ 

лікувально-оздоровчого туризму; 

управління курортами; функціонування 

курортів державного та місцевого значення 

в умовах сьогодення; туроперейтингу у 

лікувально-оздоровчому туризмі; медичної 

кліматології, грязе- та глинолікування, 

лікування мінеральними водами, 

лікувально-оздоровчу дієтотерапію. 

Перелік тем Тема 1. Сутність і особливості лікувально-
оздоровчого туризму 

Тема 2. Курорти – провідний сегмент 
лікувально-оздоровчого туризму 
Тема 3. Організаційно-правові основи 
лікувально-оздоровчого туризму 
Тема 4. Порівняльний аналіз курортів 
державного та місцевого значення в умовах 
сьогодення 
Тема 5. Управління курортами 

Тема 6.  Технології туроперейтингу у 
лікувально-оздоровчому туризмі 
Тема 7. Основи медичної кліматології 

Тема 8. Лікувальні мінеральні води 

Тема 9. Основи грязе- та глинолікування 

Тема 10. Преформовані лікувальні курортні 
фактори 
Тема 11. Нетрадиційні методи лікування 

Тема.12.  Лікувально-оздоровча дієтотерапія 

Тема.13.  Термотерапія в санаторно-
курортному лікуванні 
Тема 14.  Лікувальна фізична культура. 
Лікувальний масаж 



Форма семестрового контролю* Залік. 
 


