
СИЛАБУС 

ГРОМАДСЬКЕ ЗДОРОВ’Я З ОСНОВАМИ ЕПІДЕМІОЛОГІЇ 
  

КАФЕДРА НАУК ПРО ЗДОРОВ’Я, ФАКУЛЬТЕТ ЗДОРОВЯ ТА ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ 

120 кредитів, спеціальність 227, спеціалізація 227.01 «Фізична терапія» 

 

ЦІЛІ КУРСУ 

● Студенти ознайомляться з питаннями забезпечення функціонування системи громадського здоров’я, 

концептуальними засадами щодо сприяння його покращенню, загальними особливостями його 

моніторингу, роллю фахівця з фізичної терапії в формуванні громадського здоров’я, ознайомлення з 

базовими поняттями епідеміології. 
 

ОЧІКУВАНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 Демонструвати уміння щодо створення заходів громадського здоров’я зі збереженням принципів етики, в 

тому числі зміцнення та збереження особистого та громадського здоров'я шляхом використання рухової 

активності людини й освітньої діяльності серед пацієнтів/клієнтів, членів їх родин, медичних фахівців, а 

також покращенню довкілля громади 

 Аналізувати сучасну наукову та нормативну літературу, власну діяльність, застосовувати їх результати у 

клінічній, науковій, освітній та адміністративній діяльності  

 Демонструвати здатність до спілкування з різними спеціалістами систем охорони здоров’я та 

громадського здоров’я 

  Демонструвати здатність до самонавчання, уміння здійснювати аналіз показників здоров’я населення та 

використовувати ці результати у власній практичній та науково-дослідній діяльностях 

 

ІНФОРМАЦІЯ ПРО ВИКЛАДАЧА 
Миронюк Іван Святославович, д.мед.н., професор (ivan.myronyuk@uzhnu.edu.ua) 

Брич Валерія Володимирівна, к.мед.н, доцент (valeria.bruch@uzhnu.edu.ua) 

Кафедра наук про здоров’я  

Віртуальний офіс: kaf-shealth@uzhnu.edu.ua 

Комунікації студентів з викладачами відбуватиметься через електронні пошти та чат (@uzhnu.edu.ua). Зустрічі 

поза заняттями можливі за попередньої домовленості електронним спілкуванням на базі кафедри наук про 

здоров’я з дотриманням всіх профілактичних заходів запобігання гострої респіраторної хвороби COVID-19. 

 

ОНЛАЙН ЗУСТРІЧІ / ЗАНЯТТЯ 

Classroom:  https://meet.google.com/lookup/amqwbt6qhw?authuser=2&hs=179 відповідно до затвердженого розкладу. 

Сторінка сайту електронного навчання дисципліни: https://e-learn.uzhnu.edu.ua/course/view.php?id=3745    

Всі комунікації під час курсу через повідомлення  у Classroom та електронні пошти. 

КНИГИ ТА МАТЕРІАЛИ 

Рекомендовані матеріали для проходження курсу наведені у робочій програмі дисципліни 

(https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/get/38828) та на сайті електронного навчання (https://e-

learn.uzhnu.edu.ua/course/view.php?id=3745) 

ТЕХНІЧНІ ВИМОГИ ДЛЯ РОБОТИ НА КУРСІ 

Щоб отримати доступ до матеріалів курсу, вам потрібен буде регулярний доступ до смартфона чи комп’ютера та 

мережі Інтернет. Вам потрібно буде завантажувати документи, переглядати та створювати власні документи з 

виконаними завданнями.   

Студенти можуть отримати консультаційну допомогу, звернувшись до відповідальної особи за дистанційне та 

електронне навчання факультету здоров’я та фізичного виховання – Брич Валерії Володимирівни 

(valeria.bruch@uzhnu.edu.ua) 
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ПРОЦЕС НАВЧАННЯ 

Основні форми навчального процесу при вивченні дисципліни «Громадське здоров’я з основами епідеміології»:  

• навчальні заняття (лекції, практичні заняття, консультації);  

• самостійна робота студентів;  

• робота в наукових бібліотеках та мережі Інтернет;  

• контрольні заходи (поточне оцінювання, модульне оцінювання, підсумкове оцінювання) 

Використовуються сучасні інтерактивні форми навчання відповідно до теми заняття: мозковий штурм, дебати, 

робота в групах, обговорення ситуацій, рольові ігри тощо. В період дистанційного навчання через вимушені 

обставини переважно використовуються електронні засоби навчання Google Workspace (Classroom, Gmail, 

Контакти, Календар, Мееt) та MOODLE (e-leam.uzhnu.edu.ua).  

 

Відвідування та запізнення 

Курс передбачає відвідування всіх занять протягом визначеного циклу.  
При запізненнях обов’язкове повідомлення викладача. 

Час відповіді викладача 

Викладач буде відповідати на запити студентів  визначеними комунікаційними каналами (електронні пошти, чат) 

впродовж 24 годин. Термін між здачею роботи і отриманням оцінки – 48 годин  після закінчення терміну здачі. 

Академічна доброчесність 

В ДВНЗ «Ужгородський національний університет» обов’язкове дотримання академічної доброчесності. З 

матеріалами щодо академічної доброчесності можна ознайомитися за посиланням 

https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/26469.   

  

ПОЛІТИКИ ОЦІНЮВАННЯ 
Оцінювання окремих видів навчальної роботи з дисципліни 

Вид діяльності здобувача вищої освіти Модуль 1 Модуль 2 

 

Кількість 

Максимальна 

кількість балів 

(сумарна) 

 

Кількість 

Максимальна 

кількість балів 

(сумарна) 

1. Лабораторні заняття: 6 40 7 40 

1.1. Письмове чи онлайн тестування при тематичному оцінюванні   6 10* 7 10* 

1.2. Усна відповідь  6 10* 7 10* 

1.3. Написання есе 1 5 1 5 

1.4. Творча робота (письмова) 1 10 1 10 

1.5. Робота в групі 1 5 1 5 

2. Самостійна робота (виконання індивідуального проекту) 1 10 1 10 

3. Модульна контрольна робота 1 50 1 50 

Разом  100  100 

*- розраховується як середній бал за всі лабораторні заняття 

 

Самостійна робота передбачає виконання індивідуальних творчих проектів з дотриманням норм 

академічної доброчесності:  
1) формування проекту за обраною проблемою громадського здоров’я (на основі 3 основних функцій та 10 

ключових послуг громадського здоров’я), оформлення та презентація під час практичного заняття (модуль 

№ 1);  

2) підготовка презентації за обраною темою (1 захворювання з соціально небезпечних інфекційних 

захворювань чи неінфекційних захворювань – як проблема для формування громадського 

здоров’я України) та її представлення на практичному занятті (модуль № 2).  

 

Як дізнатись свою оцінку: 
Всі оцінки та коментарі викладача будуть доступні на платформі їх виконання. Крім того, викладач надаватиме 

пояснення у потоці Classroom. 

  

 

https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/26469


ТЕМАТИЧНИЙ ЗМІСТ ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТУ 

 

  Модуль 1.  Громадське здоров’я як наука та галузь практичної діяльності 

 

Тема 1. Громадське здоров’я. Наука та галузь практичної діяльності. 

Тема 2. Основні та ключові функції громадського здоров’я. Чинники здоров’я та їх 

роль у формуванні громадського здоров’я 

Тема 3. Моніторинг стану здоров'я з метою встановлення проблем здоров'я у 

громаді. Епідеміологічний нагляд. 

Тема 4. 

 

Тема 5. 

Показники здоров’я населення: медико-демографічні, захворюваності, 

інвалідності, фізичного розвитку 

Етика і громадське здоров’я 

    

Модуль 2. Основи епідеміології 

 

Тема 6. Основи епідеміології як науки та сфери практичної діяльності 

Тема 7. Методи та інструменти епідеміологічних досліджень.  

Тема 8. 

Тема 9. 

Тема 10. 

 

 

Епідеміологія соціально значимих неінфекційних захворювань. 

Епідеміологія соціально небезпечних інфекційних захворювань. 

Основи біостатистики. 

 

З детальним розподілом годин на лекційні та практичні заняття можна ознайомитися у робочій програмі 

дисципліни за посиланням https://www.uzhnu.edu.ua/uk/infocentre/get/38828  
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